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a den tiden ndr Facebook var  Att bara ga pa missan pa sondagar
det stora sociala mediet, som racker inte for att lara kanna dina for-

Valeria Gunnarsson

Adela Ochotnicki
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nastan alla hade, visade mig min
dotter en ny vaninna hon fatt. Jag
reagerade pa att vidninnan bara

samlingsmedlemmar. Om du diaremot
dessutom engagerar dig i kyrkan bidrar
du till kyrkan samtidigt som du kommer
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Stiftsu ng-

omsdagar

TEXT OCH FOTO: THURE GUNNARSSON

Sveriges Unga Katolikers (SUK) Stiftsungdomsdagar, som alltid dr lika populidra
hos unga katoliker, gick av stapeln den 1-3 september. SUKs koncept med tre
dagar fyllda av gemenskap, fordjupning i sin tro och roliga aktiviteter dr nagot
som lockar manga unga katoliker fran norr till séder.

00 unga katoliker fran hela landet del-
tog i arets Stiftsungdomsdagar (SUD).
Annu fler ville komma men i ar var anta-
let deltagare begrinsat av ekonomin och
antalet sittplatser i bussarna.
Vanligtvis brukar SUKs Stiftsungdoms-

dagar halla till i Vadstena men i ar flytta-
des arrangemanget till Skara av praktiska
skél. Iar och nésta dr renoveras namligen

lokalerna som brukar anvandas for 6ver-
nattning och det innebar att det inte gick
att vara i Vadstena som vanligt. Stiftsvall-
farden brukar samordnas med Stiftsung-
domsdagarna, men sa blev det tyvirr inteiar.

- Vi saknade er unga i Vadstena under
Stiftsvallfirden, sa biskop och kardinal
Anders Arborelius nar han anlinde pa
sondagen.
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Léra kénna varandra
Pa fredagen invigde SUK:s ordférande
Karol Walko  Stiftsungdomsdagarna
(SUD). Han har lett arbetet med SUDen
tillsammans med Merna Audesho Yoha-
na och de andra i SUD-ledningsgruppen.
Karol presenterade SUD-ledningsgrup-
pen och volontdrerna.

Under missan som foljde hordes regnet
smattra mot tdltduken. Det var anda mys-
igt och hogtidligt att fira mdssan i téltet
medan det 6sregnade utanfor.

Direfter holls ocksa “lara kdnna varan-
dra-lekar® s att de som deltog skulle fa en
chans att tidigt knyta vanskapsband.

Maéssa och procession

Under l6rdagen firades en hogtidlig massa
i Skara domkyrka. Deltagarna pd SUDen
tyllde kyrkan och som vaktmaéstaren i kyr-
kan sa, brukar aldrig kyrkan vara sa full.
Efter méssan gick alla i procession med
Mariastatyn genom Skaras gator. Médnga
var de skarabor som stannade for att se pa
den ovanliga synen pa stadens gator.
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Fordjupa sin tro

Under lordagen holls ocksa uppskattade
workshopar som fordjupade tron. Pater
Rafael Zarzycki OMFConv talade om
dygderna och hur de kan hjilpa oss att
utvecklas som mainniskor. Fader Gustav
Ahlman talade om inre bon och syster
Sancja Dutczak ABMV holl en workshop
om vanskap. Pater Thomas Idergard SJ
berittade om tro och vetande och pater
Fredrik Heiding S] om kroppsspréak infor
Guds ansikte. Diakon Conny Stromberg
talade om att urskilja sina val och fad-
er Witold Mlotkowski OFM svarade pa
fragor till prasten. I &r deltog ocksd sys-
trar fran Moder Teresas kommunitet Mis-
sionaries of Charity. Syster Anamwin och
syster Belen fran Missionaries of Charity
talade om Lessons of saint Mother Teresa
pa engelska.

Stillhet och livlighet
Roliga aktiviteter med en tavling fick
alla deltagarna att rora pa sig efter work-
shoparna.

SUDen ér just en blandning mellan tyst-
nad och stillhet pa ena sidan och musik

och livlighet pa andra. Exempel pa det
forsta var den sakramentala tillbedjan och
pa det andra den stora festen som drog ig-
ang med musik och dans.

Biskopen
Under sondagen kom biskop och kardinal
Anders Arborelius och firade den heli-
ga madssan. Stiftsungdomsdagarna hade
ocksa sin egen kor som forgyllde mis-
sorna med sin vackra sdng. Under helgen
deltog ocksa manga duktiga ministranter.

Efter det blev det avtackning av alla de
som hjalpt till under helgen.

Under dagar och nitter gjorde lednin-
gen och volontirerna en fantastisk insats
for att fa allt att flyta pa och fungera.

De praster, diakoner och systrar som
deltog hade en viktig uppgift med att spri-
da och fordjupa tron i motet med de unga.

Under helgen deltog fader Gustav Ahl-
man, pater Rafal Zarzycki, pater Witold
Mlotkowski, pater Fredrik Heiding, pater
Thomas Idergard, diakon Conny Strém-
berg, biskop Anders Arborelius, fader
Bazyl, syster Sansia, syster Basma, syster
Anamwin och syster Belen.

Det dr ingen enkel uppgift att se till att
300 personer far allt fran mat till sémn.

- Jag beundrar Sveriges Unga Katolik-
er for deras arbete med Stiftsungdoms-
dagarna. Det kriavs mod, skicklighet och
hért arbete for att dra igang och lyckas
med ett sa hér stort arrangemang, sa en av
présterna som deltog.

Allt roligt har ett slut, dven Stiftsung-
domsdagarna. Det blev dags for deltagar-
na att aka hem med bussarna. Med sig
hade de fina minnen frén en oférglomlig
helg och ménga nya vinner som de métt
under Stiftsungdomsdagarna. M
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TEXT: VALERIA GUNNARSSON BILD: TERESA GUNNARSSON

Antligen var det dags igen. Efter att ha skjutits upp pa grund av coronapandemin
och dess restriktioner var det i ar dntligen dags for Virldsungdomsdagen (VUD)
att anordnas i Portugal som utlovats. Vi var lite mer @n 400 personer fran Sverige
som akte. Virldsungdomsdagen anordnades av stiftet i samverkan med Sveriges
Unga Katoliker

Volontérarbete i Coimbra.
Coimbra

Vi frdn Sverige hamnade forsta veckan
i en stad kallad Coimbra, beldget cirka
2 timmar fran Lissabon. Har delades vi
upp, vissa Overnattade hos vardfamiljer
och vissa i sovsalar under férsta veckan.

Vi hade mycket fritid de tvd forsta
dagarna. Under dessa tva dagar besluta-
de jag och nagra andra oss for att utfor-
ska kyrkorna i staden. Coimbra visade
sig vara en mycket stor och vacker stad
med mycket historia. Har i en kyrka i sta-
den verkade Helige Antonius innan han
anslot sig till Franciskanerna. Lucia av Fa-
tima gick efter handelserna i Fatima med i
ett Karmelitkloster i staden, och levde dar
resterande tiden av sitt liv.

Vi fick god mat av férsamlingen vi bod-
de i. De som inte fick virdfamiljer fick
anda smaka hemlagad mat av vardfamil-
jerna som kom och bjod péa en buffé av
olika portugisiska delikatesser ndstan alla
kvillar.

Tredje dagen fick vi se Coimbras kdnda
botaniska tradgard. Dér fick vi i tiogrup-
per utfora olika tilldelade uppgifter runt
om i parken, vilket var roligt och f6rde oss
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Vackra vyer i soliga Coimbra.

i gruppen narmare varandra.

Sedan var det lunch i ytterligare en park
dér vi stotte pa de andra grupperna som
ocksd placerats i Coimbra. Vi dansade
tillsammans och larde kdnna nya person-
er, innan vi alla skulle triffas i en tredje
park for att bilda nya grupper dar vi blan-
dade deltagare fran alla linder och skulle
utfora olika tdvlingar och utmaningar.
Detta var verkligen ett givande sitt att lara
kdnna och komma narmare deltagare fran
andra lander.

Under en konsert dir alla VUD-pil-
grimer i Coimbra samlades fick man
verkligen se hur manga vi var. Det var
tiotusentals andra VUD-deltagare fran
runt om i vérlden bara i Coimbra. Vi

VUD:en bjéd pd vackra och stémningsfulla
méssor med unga frén hela vérlden.




Ett stopp i varldens stérsta pilgrimsort Fatima hanns ocksd med under resan.

alla forundrades 6ver hur mycket folk
det kdndes som redan dir i Coimbra,
och hur dnnu mer det skulle bli senare i
Lissabon. De sista dagarna spenderades
med avskedsfest i forsamlingen som bjod
pa dansuppvisningar och lek samt kon-
sert med ett riktigt coolt sjungande och
dansande franciskansysterband fran sta-
den. Det blev ocksa lite volontérarbete for
oss pilgrimer dar vi fran sddra Sverige fick
hjdlpa till med lite tradgardsarbete runt
om kyrkobyggnaden en eftermiddag.

Fatima

Sedan efter vad som kidndes som alldeles
for kort tid var det dags for bussresan till
Lissabon. Vi hade kvillen innan fatt hora
att vi skulle gora ett stopp i Fatima som
ldg langst vagen och vi alla blev 6verly-
ckliga over chansen att fa se Portugals
populédraste och mest kinda pilgrimsort.
I Fatima spenderade vi nagra timmar dar
vi borjade med en missa inne pa omradet
och sedan nagra timmars fritid innan vi-
dareresan till Lissabon.

Lissabon

Dagarna under Virldsungdomsdagen i
Lissabon var en haftig upplevelse. Vi i sven-
ska gruppen borjade morgnarna med in-
tressanta foredrag och bon med Biskop An-
ders.

Det fanns verkligen hela tiden och 6ver-
allt i staden aktiviteter att ga pa. Det var
svart att salla och vilja bland bara de ak-
tiviteter som holls samtidigt. Det fanns
sd manga intressanta foredrag, konserter,
vittnesbord och moten med olika katolska
ordnar och organisationer.

Forutom alla aktiviteter i staden fanns
aven ett stort omrade tillhorande VUD:en
med bikttillfille, och smé télt dir man
kunde traffa nunnor, munkar och praster
fran hela virlden. De som var sportin-
tresserade deltog i sportturneringar mot
andra lander. Det fanns helt enkelt nagot
intressant att ga pa for alla.

Sista dagen vandrade vi tidigt pa for-
middagen for att ta oss till filtet vi senare
skulle 6vernatta pa. Det skulle bli ndstan
40 grader sa vi ville undvika att vandra i

Biskop Anders Arborelius nérva-
rade pé& Véarldsungdomsdagen.

den virsta hettan.

Det blev en utmanande vandring och en
intressant eftermiddag sittandes pa faltet
i gassande sol. Men vi tog vdl hand om
varandra och sag till sa att alla utnyttjade
vattenstationen bredvid oss och madde
bra.

Péven kom pa kvillen och en stor show
holls med dansuppvisning, sangare, band
fran hela virlden och sakramental tillbed-
jan. Alla som upptradde var fantastiskt
duktiga. Min favoritdel av underhallnin-
gen var ett band bestdendes av bara
praster.

Till allas gladje blev natten sval och
vi kunde vakna utvilade till vackning-
smusiken de spelade. De hade anlitat en
dj for att spela musik och vdcka oss, och
jag tror inte det var en enda som vaknade

Det fanns tid att njuta av
Lissabons vackra gator.

En och en halv miljon unga

utan att skratta ndr vi kollade upp och in-
sag att det var en medelalders prast som
stod som dj och spelade den superbra
musiken. Han var riktigt duktig!

Paven kom lite senare och tillsammans
deltog alla pa fdltet i avslutningsméssan
och ceremonin dédr paven annonserade
var nésta varldsungdomsdag blir, i Syd-
korea!

Denna VUD-upplevelsen har verkligen
varit unik, utmanande, alldeles f6r varm
och samtidigt helt fantastisk. Portugal har
verkligen visat sig vara ett jattefint land
med mycket att se och uppleva, och med
en verkligen fantastisk katolsk historia.
Denna resa lamnar verkligen oss pilgrim-
er med bdde vinner och minnen for livet!
[

katoliker traffades under VUD:en.



ﬁ Gemenkap

TEXT: PATRIK BOU-RACHED
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Gemenskapen i kyrkan dr en bidragande faktor till att kyrkan kunnat bevaras och
vixa dnda sedan den startade efter pingsten. Vikan ldsa i Apostlagirningarna att de
forsta troende samlades dagligen i templet och deltog i apostlarnas undervisning
och boner, och i hemmen brot de brodet och holl maltid med varandra i jublande,
uppriktig glidje. Har far nilisa om vad Paul Gorgis, medlem i Sveriges Unga Kato-
liker (SUK), har att siga om gemenskap i kyrkan.

Gemenskapens betydelse i kyrkan
Gemenskapen i kyrkan ar viktig for att
den gor det lattare for oss sjalva och an-
dra att vdxa i tron. Speciellt ndr man delar
med sig av erfarenheter, kunskap, tro,
hopp, kirlek och uppmuntran vid svara

tider. Det kan ibland bildas en god tévling
mellan varandra att vilja helgas annu mer
och férhoppningsvis na frilsning.

Det ar viktigt att leva med Jesus som
foredome. Darfor kan gemenskapen vara
ett satt att ldttare praktisera Jesus lara. Je-

sus interagerade mycket med ménniskor
genom att bota, predika, ge kdrlek och
uppmuntran, sprida hopp och tro. Det ar
s& man kan uppenbara kirleken mellan
varandra.

Genom SUK:s lager, Stiftsungdomsdagar-
na och Vérldsungdomsdagen kan du léra
kénna massvis med ménniskor i den ka-
tolska kyrkan under en kort tid.

Oppen fér gemenskap i kyrkan

Ga pa missa regelbundet och upprit-
thall det. Dérefter ar det bra om man ér
oppen till att tala med nagra i forsamlin-
gen. Genom att ga pa méssa kan man eft-
erat hdlsa och siga ndgra ord i glddje till
varandra. Man ska inte kdnna att det ar
for sent att borja prata med nagon i for-
samlingen, bara for att man inte hdlsat pa
varandra tidigare. Det kan dolja stor nytta
bakom en ny relation med en person.

Nédr man gar regelbundet till mdssan,
ar det sedan bra om man ar 6ppen for att
delta i aktiviteter och evenemang inom
kyrkan, bade inom férsamlingen och pé
region- och riksniva. Det dr sa man bat-
tre blir en del av kyrkans gemenskap. Paul
berittar, "Det dr bl.a. genom engagemang
i den lokala ungdomsféreningen, SUK:s
lager och vdrldsungdomsdagen som jag
har lart kinna massvis med ménniskor
i den katolska kyrkan under en kort tid.”

Tips pa att forbattra gemenskapen i
kyrkan

Mina tips dar att man forst starkt up-
pmérksammar de delar och organisation-
er som finns i forsamlingen. Det kan vara
exempelvis koren, ungdomsféreningen,
ansvariga over kyrkkaffet, vilgorenhet
och sociala medier etc. Det behéver fin-
nas ett fiste inom och mellan kyrkans
delar, for att man ska kunna kidnna en ge-
menskap inom kyrkan. Genom att bli en
del av dessa delar och engagera sig inom
dem finns det mojlighet att skapa nagot
fint tillsammans.

Det andra handlar om viljan att vara
med i gemenskapen eller att skapa den.
Om det finns nagot som nagon &r bra
pa och vill starta sa kan man prata med
prasten om att borja med en aktivitet (ex-
empelvis bibelstudier med présten eller
diakonen). Mojligtvis ndgon bonegrupp
efter nagon vardagsmissa eller vara
kateket for barnen i kyrkan infér fors-
ta kommunionen. Vid behov av nagon
grupp, sa ska man vilja skapa och starta
det for att forbattra gemenskapen i kyr-
kan.

Det tredje dr att om man kdnner att
god gemenskap finns i kyrkan si ska man
dnda vara Oppen att virva in nya férsam-
lingsmedlemmar i gemenskapen. Detta
for att bibehalla gemenskapen och fa an-
dra att ta del av kdrleken och glddjen som
man finner dar. I basta fall forbattras ge-

“Kérleken Gud ger oss
och kérleken vi har till
Gud, gor att vi kan dela
med var karlek
till andra.”




Méssan d&r karnan i férsamlingens gemenskap. G& pa méssa regelbundet och var 6p-
pen till att tala med andra i férsamlingen sé& 6kar du gemenskapen.

menskapen i férsamlingen. For att det ska
ske beh6ver man visa att alla dr vilkom-
na, att man inte ar sjalvisk utan delar med
sig av aktivitetstillfallen.

De férsta kristnas gemenskap é&r en bra
forebild fér oss.

Ldrdom fran de forsta kristnas ge-
menskap

Oavsett vad vi har for bakgrund, vad vi
talar for sprak eller hur vi ser ut, forenas
vi i tron pa Jesus. Vi behover inte forsta
varandra i ord, for att vi ska kunna vara
samlade i kérlek och glddje. Inom katol-

-
i

ska kyrkan kommer de troende fran oli-
ka ldnder och bakgrunder, vi talar olika
sprak, men vart sprak ska vara kirleken
och respekten till varandra. Det ér sa vi
kan kdnna samhorighet till varandra.
Det dr genom goda gérningar som vi kan
lara oss av de forsta kristna. Att gora gott
for varandra, for att sedan fora varandra
samman.

Vad vi kan lara oss av de forsta kristna,
laser vii Apostlagdarningarna 2:46:

“Varje dag var de troget och enigt till-
sammans i templet, och i hemmen brét
de brod och delade maltid med varandra i
jublande, innerlig gladje.”

De holl samman dagligen i templet och
prisade Gud med jubel, saing och bén. De
delade glddjen de kdnde med varandra
genom att vara med varandra dagligen.

“De delade gladjen de
kédnde med varandra
genom att vara med
varandra dagligen.”

{{{{{

-, | - ¥
e ) TN £ ey
e - -
-~
e B R T T |

_\\_

AL

Vi ska alltsa stindigt vilja traffa varandra

och dela vér gladje och kérlek med varan-
dra.

Avspeglingen mellan gemenskap
med Gud och andra troende

Kirleken Gud ger oss och kidrleken vi har
till Gud, gor att vi kan dela med var karlek
till andra. Sasom Gud ser pa oss med karl-
ek och barmhartighet, bor vi ocksa se pa
var ndsta. Var gemenskap med andra tro-
ende forbattras om vi forsoker se Jesus i
andras ansikten och behandla andra med
kérlek sasom Gud vill.

Var gemenskap med Gud bygger pé en
relation med honom. Om man ber och
talar med Gud dagligen, fir man en nar-
mare relation med honom. Samma sak
kan avspeglas nér vi samtalar med varan-

R

dra och delar med oss av tron med varan-
dra. Om jag har en gemenskap och tro pé
Gud, kan jag dérifran samtala med an-
dra om min relation och gemenskap med
Gud. Det ar viktigt for att ldra sig och fa
torstaelse av och for varandra.

Om jag gor goda garningar for att be-
haga Gud, kan detta avspeglas till att gora
goda girningar for de andra troende.
Om vi samtidigt ar tacksamma for Guds
nadegavor, kommer vi dven vara tack-
samma Over det som de andra troende
gor for oss.

Vart storsta mal ska vara att prioritera
Gud forst och behaga honom forst. Det
gor vi om vi dlskar varandra, gor gott mot
varandra och bar varandras kors och bor-
dor. Sdsom Gud bar vara bordor, ska vi
ocksa strdva att bara varandras kors och
hjalpa med deras bordor. M
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Fred pa jorden

- pavebrevet som hjglper oss
att bli fredliga ménniskor

TEXT: CHARLES CAMARA

Fred pa jorden vill vi alla ha. Vald, brak och kibbel skapar dnnu fler konflikter. Det &dr
nir det dr fred i ens land som ménniskan bast kan utveckla sig och bli det Gud har kallat
varje person att bli, en fridfull médnniska. Sadana ménniskor bidrar till att skapa fredliga
samhillen.

or sextio dr sedan publicerade pdven in Terris” (Fred pa jorden, 1963). Pave-
den helige Johannes XXIII en av kyr-  prevet handlar om hur vi ska kunna f3
kans viktigaste socialencyklikor "Pacem  fred pa jorden mellan ménniskor och

mellan ldnder. Vérlden var lika krigisk da
som den dr idag. Darfor ar brevet lika vik-
tigt idag som det var d&, for att det kan
inspirera oss att gora nagot konkret for att
skapa fred hir och nu.

Brev till hela vérlden

Paven Johannes skrev sitt brev adresser-
at till hela vérlden, “till alla méanniskor
av god vilja’, av flera skdl. For det forsta
ville han ge den sekulédra vérlden en kris-
ten vigledning om hur man ska kunna fa
till fred pa jorden. For det andra ville han
ge vigledning till de biskopar som hade
samlats i Rom under Andra Vatikankon-
ciliet (1962-1965) for att komma Gverens
om hur katolska kyrkan bor vara som kyr-
ka i vérlden, sdrskilt for att bidra till att
skapa en fredligare virld. Det var ju det
Jesus ville och han gav i uppdrag till sina
larjungar att bli "fredsméklare”. Hur sag
vdrlden ut da, vilket ledde till att paven
Johannes skrev sitt viktiga brev att vi alla
borde bli fredsmaklare?

Karnvapen
Ett par avgorande hdndelser bor lyftas

fram. Andra virldskriget hade avslu-
tats 1945. Fram tills dess hade miljontals
manniskor mist livet. Nastan hela Europa
lag i spillror. Alla var &verens om att vi
inte ska kriga igen utan 16sa konflikter
pa ett fredligt sétt. Det var ldttare sagt dn
gjort. Ganska snart borjade de tva sto-
ra linderna, USA och Sovjetunionen, att
kontrollera de linder som de hade varit
med att befria fran Hitlers Tyskland.
USA ansag att de befriade ldnderna bor-
de vara demokratiska och ha marknad-
sekonomi, medan Sovjetunionen anséig
att dessa ldnder borde organiseras enligt
kommunistiskt samhalls- och ekonomisk
modell. En sadan konflikt blev borjan till
det kalla-kriget mellan vdst och Oststater,
vilket avslutades i slutet av 1980-talet gen-
om Sovjetunionens uppldsning.

En annan viktig varldshandelse var att
i augusti 1945 fillde USA atombomber
over de tva japanska stdderna Hiroshima
och Nagasaki, med foljden att hundra-
tusentals manniskor dog. Strax dérefter
utvecklade Sovjetunionen egna kadrnvap-
en. P nytt blev virlden farlig. Hosten 1962
ville Sovjetunionen installera kidrnvapen




pd Kuba utanfor USA:s Ostkust, vilket
USA inte gick med pé och hotade med att
anfalla Sovjetunionen. Denna héndelse,
Kubakrisen, chockerade virlden, efter-
som ett tredje varldskrig skulle kunna dga
rum. Men denna gang skulle kidrnvapen
kunna anvdndas, som skulle ta dod pa
manga fler ménniskor dn tidigare krig.

Paven Johannes var fortvivlad 6ver den-
na livsfarliga situation foér ménsklighet-
en, for alla varelser och miljon - Guds
skapelse. Diarfér medlade han mellan
USA och Sovjetunionen att sluta fred,
vilket ledde till att Sovjetunionen gick
med pa att inte installera kdrnvapen pa
Kuba. Under tiden pagick diskussioner
bland biskoparna i Rom om hur katolska
kyrkan ska forhalla sig till varlden. For
att ge biskoparna och de sekuldra ledarna
vagledning om fredlig samlevnad skrev
paven Johannes sitt fredsbrev till hela
varlden.

Fred och mdéinskliga réttigheter

En del av pavens forslag var radikala,
medan andra férslag skulle kunna genom-
foras ganska sd smidigt. Det mest radikala
forslaget var att alla kdrnvapen omedel-
bart maste avskaffas och férbjudas i all
framtid. Ett annat forslag var att alla stater
bor inféra i sina konstitutioner lagar som
framjar ménskliga rattigheter, exempelvis
att alla har ratt till liv, mat, forsorja sig,
traffas i foreningar och ha privat egen-
dom. Dessutom bor varje person ha mo-
jlighet att tro pa den gud man vill, ha sina
kyrkor och samlingsplatser, samt att alla
ska respektera varandras tro och samar-
beta for det gemensamma bista.

Péven ville ocksa att en stat inte enbart
respekterar sina egna medborgares man-
skliga rittigheter utan ocksa respekterar
andra staters ratt till att existera och kin-
na sig sdkra. Ocksd detta var littare sagt
an gjort, darfor att de manga lander i Af-
rika, Asien och pd andra hall i vérlden,
som hade varit kolonier, holl pa att bli

Pacem
in Terris

John XXIII

sjalvstindiga. Samtidigt ville de gamla
kolonialmakterna fortsitta kontrollera
sina tidigare kolonier for att komma &t
deras naturresurser. For att komma till
ritta med detta foreslog paven Johannes
att internationella lagar (folkrétten) bor
stodjas, som reglerar relationer mellan
virldens stater. Han tyckte att Forenta Na-
tionerna (FN) som hade bildats 1945 just
for att vara en organisation som framjar
varldsfred, borde fd det uppdraget. FN
hade 1948 gett ut "Deklarationen om
manskliga rattigheter” som gdllde for hela
varlden. Dock var manga stater, dven de
som hade skrivit pa FN-deklarationen,
tveksamma till om dessa rittigheter ver-
kligen ska gilla for alla och hur de ska eft-
erlevas.

For paven Johannes var det en sjalvklar-
het att FN-deklarationen, som &r en se-
kuldr deklaration, giller for alla. Dérfor
skrev han ett eget kristet brev "Fred pa
jorden” for att uppmuntra alla varldens
linder att respektera och stodja FN-dekla-
rationen. Péven lyfte fram det kristna
budskapet att Gud har skapat alla mann-
iskor, hela universum och élskar allt han
har skapat. Gud vill att alla manniskor och
linder lever i fred med varandra. Dérfor

har ingen manniska eller land rétt att for-
trycka eller forstora det Gud har skapat.

Inspiration till fredsarbete

Sedan paven Johannes publicerade sitt
fredsbrev for sextio ar sedan har det
paverkat manga préster, systrar och le-
kmén att engagera sig i fredsfragor over
hela virlden. Manga kristna organisation-
er har bildats som enbart arbetar med att
skapa fred i lokalsambhillen, i sitt land och
globalt. Hir i Sverige finns den katolska
organisationen ”Justitia et Pax”, och den
svenska Kristna Fredsrorelsen som ér en
ickevéldsrorelse och som arbetar prak-
tiskt for fred samt att bygga ett samhalle
utan vald.

Vackarklocka

Man kan nog sdga att paven Johannes
fredsbrev fungerade som en vackarklocka
for kristna och alla andra méanniskor. Att
arbeta for att skapa fred pé jorden borde
bli bland det viktigaste vi kan gora i vira
liv. Jesus paminner oss om detta, att vi alla
ar kallade till att bli fridens personer och
fredsmaklare. I Matteusevangeliet kapitel
5:9 sdger Jesus: "Saliga dr de som skapar
fred, ty de kommer att kallas Guds barn”
Nu dr det upp till oss om vi vill samarbeta
med Jesus for att skapa fred pa jorden, sa
att vi kan bli virdiga att kallas Guds barn.
|

Pavebrevet “Fred pa jorden” finns dversatt fill sven-
ska och &r utgivet p& Veritas Férlag. Texten kan vara
ganska svéarlést men éndd vart besvéret, eftersom
innehdllet &r s& viktigh. En sammanfattning av hela
pavebrevet och dess fillkomsts sammanhang finns att

léisa i tidskriften SIGNUM 4,/2023, sidorna 44-50.




ling som ligger i Stockholm var med.

Varfor ér gemenskap viktig i kyrkan?
Det ér viktigt eftersom vi idag lever i ett
samhdlle dir ungdomar inte har en ge-
menskap som &r positiv och som berikar
sjdl och vilmaende. En katolsk gemen-
skap uppmuntrar dven till ett battre ka-
tolskt liv dd ungdomar kan kinna igen sig
hos andra som befinner sig i en liknande
situation.

Vilka dr de storsta hindren som hin-
drar unga att komma in i kyrkans
gemenskap?

Jag tror att kyrkan dr s fin och vacker och
passar allt och all. Det vi ddremot kan bli
béttre pa dr att ge ungdomarna en plats att
bidra till kyrkan, som ledare, kateketer,
ministranter och ldsare. Pa sa sitt bjuder
vi in ungdomar och far dem att kidnna att

i

0 personer fran Sankta Eugenias férsam-

dem och se deras talanger och idéer. Ex-
empelvis sa finns de som élskar att sjunga
och skriva egna latar, sa da kan de fa spela
in i en studion. Sen har vi sex stycken oli-
ka utskott i Eugenia med olika inriktnin-
gar, samt en tjej- och en killgrupp bland
annat.

Sedan forsoker vi skapa en samling-
spunkt som passar alla och att fi ungdo-
marna att forsta att de ar Kristi ljus. Vi vill
fa dem att kidnna sig behovda och att de
fyller ett syfte med att sprida sin kunskap
och talang.

Pa vilket sétt arbetar du for att un-
gdomarna i férsamlingen hittar en
gemenskap med varandra?

I kyrkan finns manga olika riter och na-
tionella grupper och ménga kommer

/ ' TEXT: ADELA OCHOTNICKI kyrkan dr en plats for dem. ocksa fran olika delar av staden. Genom
. | héstens nummer &r det éntligen dags fér en interviju med Sankta Eugenias em- att fa ungdomarna att umgas med varan-
. [inenta ngdomskonsulent Rodas Berhane. Rodas kommer i den hér intervjun ge ¥ Hur engagerar du ungdomar i kyr- 3., trots vara olika bakgrunder och olika
’ er hennés syn pa hur man far till en god ungdomsgemenskap samt varfor det a kan? intressen, far de en gemenskap i tron. For

sa viktigt med en gemenskap i kyrkan. Hon kommer dven ge sitt bésta tips t Det gor jag genom att forsoka bjuda in 44t £3 in fler ungdomar har vi ledare som

unga katoliker.
A &
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En bild pa ungdomar fran Eugenia pa VUD:en med andra katoliker under gemensam bén.

representerar de olika grupperna i var
kyrka. Genom en blandad och enad
ledargrupp sprids den enheten vidare
i ungdomsgruppen. Da vi har en stor
férsamling, finns det folk fran olika
delar av vérlden som t. ex. Filippiner-
na, Polen, Eritrea, Mellanostern m. m.
samt folk fran olika delar av Stockholm
och da vill vi representera det sd ung-
domarna kédnner igen sig. Vi har dven
aktiviteter som framjar gemenskap.

Hur kan vi géra for att alla ska
kénna sig valkomna i kyrkans
gemenskap?

Genom att fa ungdomarna att forsta att
det redan ér unikt att vara katolik i da-

gens Sverige och vinda det till en positiv
gemenskap mellan dem. Men dven gen-
om aktiviteter som gor att de starker rela-
tionen till varandra, liter dem 6ppna upp
sig for varandra om hur de kdnner samt
att ta upp olika dilemman de kan stéta pa.
Dessutom arbetar vi emot gruppering-
ar och for gemenskap genom att ha det i
atanke for att kunna forsta varandra bit-
tre. Det krivs ocksé ledare som dr starka
i sin tro och uppskattade av férsamling-
smedlemmarna och som ar positiva och
sprider en bra energi.

Vilka é&r dina bésta tips for den som
vill fa igang ungdomsverksamhet-
en i forsamlingen?

For att fa igdng en ungdomsverksam-
het krévs forst att man samlar folk som
brinner for kyrkan och fér tron. Darefter
kan man borja fundera pa vad man vill fa
gjort och gora i kyrkan. Vad syftet med
verksamheten ska vara. Sedan skulle jag
sdga att det ar bra att borja smatt med att
exempelvis triffas varannan fredag kvill
och ha ndgot tema for kvallen.

Det ar dven bra att vinda sig till socia-
la medier for att marknadsfora da ménga
ungdomar dr aktiva dédr idag men dven
véanda sig till ungdomar som redan finns
i forsamlingen men som inte har hittat en
gemenskap att vara aktiv i. Dartill sa ar
det viktigt att verksamheten representerar
tron ocksa sa att det inte bara blir till en
fritidsgard.

Vilka &r dina bdésta tips for att fa in
nya ungdomar i ungdomsverksam-
hetens gemenskap?

Detta kanske later fel, men ett tips att bor-
jamed att gora “roligare” aktiviteter for att
fa in fler, som att till exempel &ka till Lise-

berg eller att bowla. Det ar dock viktigt att
tron dr integrerad dven i en sddan aktivitet
sa att tron dr med s& mycket som mojligt.
Det dr dock bra att locka med roliga aktiv-
iteter. Men det dr ocksa bra att ge ungdo-
marna ansvar for att halla i aktiviteter och
lasningar i kyrkan for att de ska bli mer
intresserade. For att fa in nya bér man
dven arbeta genom andra engagerade un-
gdomar dé de kan tipsa andra och sprida
ordet.

Vilket ar ditt basta rad till unga ka-
toliker?
Mitt bésta tips dr att stindigt vara i bon
och fokusera pa relationen till Gud och
Jesus. Ta stod av andra unga katoliker pa
din vég.

Be rosenkransen dagligen och var i kon-
takt med Jesus. m

“For att fa igang en
ungdomsverksamhet krévs
forst att man samlar folk
som brinner for kyrkan

och for tron.”
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Katolska pedagogiska néamndens kansli. Frén vanster Ulrika Erlandsson, Jim Lagerlsf,

Anna Pasikowska och Fidaa Hanna.

KATOLSKA PEDAGOGISKA NAMNDEN

TEXT: THURE GUNNARSSON

Kunskap om sin tro dr viktigt att ha. Vi katoliker i Sverige far oftare fragor om var tro dn
de som lever i katolska linder. Dirfor behover vi dannu mer bra kunskaper om var tro i
Sverige. Katolska pedagogiska nimnden, forkortas KPN, hjilper alla fran barn till konfir-
- mander och vuxna katoliker till konvertiter att skaffa sig kunskaper om den Katolska tron.

Katolska pedagogiska namnden up-
prattades den 23 mars 1965 av biskop

John Taylor OMI som en permanent
~ namnd for det katolska stiftet. I nimnden

- fattades de langsiktiga besluten om verk-
samheten och pa “Kateketcentralen” ar-
. betade man praktiskt. Runt &r 2000 over-
gick man till att kalla kateketcentralen for
Katolska Pedagogiska namndens kansli.

Katolska pedagogiska nimnden (KPN)
arbetar pa uppdrag av biskopen som ut-
ndmner ledamoterna i ndmnden. KPNs
mal dr att utveckla och stédja den livslan-
ga katekesen i stiftets forsamlingar och
missioner. KPN foljer ocksa ett officiellt
dokument som kommer fran Rom, “Di-
rektorium for katekes”. Katekes betyder
undervisning i katolsk tro i det har sam-

SN AT g2

manhanget. Vi forknippar kanske mest
ordet katekes med katekesboken dar den
samlade katolska ldaran finns samlad i text.

- Dir star bland annat att vi ska fordju-
pa var tro under hela livet, darfor behovs
katekes i alla aldrar, berattar Ulrika Er-
landsson, ordforande for KPN och verk-
samhetschef pa kansliet.

Kateketens uppgift

Den som undervisar om tron kallas
kateket. Enligt “Direktorium for katekes”
(som snart utkommer pd svenska) ar
malet med katekesen gemenskap med Je-
sus Kristus och hans kyrka.

Katekesens uppgifter ér foljande:
e Beritta om Jesus

« Fira liturgin

o Alska din nista

« Be

« Bygg gemenskap

- Kateketens uppgift ar alltsa myck-
et mer 4n att bara undervisa! SUKs ar-
bete kan ses som en del av den livslanga
katekesen, sager Ulrika.

En fin tanke som éaterkommer &r att
kateketen ska vara en "andlig medvandrare”.

Unga kateketer
Har du sjdlv funderat pa att hjalpa till med
undervisningen i kyrkan? Gor det, du be-
hovs. Manga unga arbetar som kateketer
och de ar uppskattade av barnen och de
unga som gar i undervisningen.
- Unga kateketer dr sa viktiga, for de kan
vittna om tron med sitt liv. Pa ett unikt
sitt kan de visa hur Kristus talar dven till
ungdomar i var tid, mitt i det svenska
mangkulturella samhallet, sdger Ulrika.
Hur gor jag da som &r ung for att borja
som kateket? Det bésta dr att borja som

assistent tillsammans med en kateket som

redan har erfarenhet. Naturligtvis maste
du fraga kyrkoherden eller den ansvarige
prasten om vilka majligheter som finns.

- Vaga prova, det dr valdigt utvecklande
och roligt! Att fa dela tron med andra ér
att &nnu mer vaxa in i kyrkans gemenskap
och ta ett storre ansvar for kyrkans liv.
Dessutom utvecklar man sina ledaregen-
skaper. Det dr nyttigt, berdttar Ulrika.

Faktum ér att det inte finns négra for-
mella krav pa en kateket. Det dr kyrko-
herden som avgdr vem som dr lamplig.
Det finns kateketer som ér stora akade-
miker, andra har nyligen konfirmerats.

— Alla har nagot att bidra med! Eftersom
katekes dr sa mycket mer dn bara under-
visning sa kan man ju ocksa dela upp up-
pgifterna mellan sig. Direktorium séger att
tron dar nagot du upptdcker tillsammans
med dem du lir ut tron till. Du blir aldrig
fulldrd som kateket, du maste strdva efter att
lata den helige Ande fa verka, sager Ulrika.

Stod fran KPN
Katolska pedagogiska namnden har mate-
rial som 4r ett gott stod i arbetet for den
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KPN anordnar ocksé Franciskusdagen.

som vill undervisa. Bade lairobocker, film-
er och ldrarhandledningar dér kateketer-
na kan fa konkreta tips. Boken “Kallad till
kateket — hur gor jag konkret?” ér fylld av
tips och inspiration for kateketer.

KPN erbjuder ocksa grundkurser for
kateketer i hela landet.

- Hor gérna av dig om du onskar en
sddan kurs i forsamlingen eller pa SUK!

Vartannat ar ordnar KPN Kateketens
dag och vart tionde ar en kateketisk kon-
gress.

- Vi ser mycket fram emot att fa sam-
la 200 kateketer till kongressen som édger
rum pa Lidingd, den 22-24 september.
Den har temat “Ni ar varldens ljus” Biskop
Anders Arborelius dar med hela helgen
och huvudféredragen kommer man kun-
na f6lja online, berattar Ulrika.

SUK och KPN

SUK och KPN har ett gemensamt mal att
sprida tron hos barn och unga. Dérfor sa-
marbetar och stottar de varandra.

— KPN har alltid en person fran SUK ad-
jungerad pa vdra namndsammantriden.
Sedan njuter vi av att vara grannar pa Jo-
hannes Paulus II:s Pastoralcentrum, siger
Ulrika.

Exempelvis samarbetar KPN och SUK
om Franciskusdagen da manga volontérer

fran SUKs foreningar brukar hjdlpa till.

- Nér vi ger ut material for ungdomar &r
SUK en sjélvklar referens vi lyssnar nog-
grant pa. Manga av SUKs ledare dr ocksa
kateketer. KPN forsoker ocksa sprida in-
formation om mycket av det som SUK
erbjuder, till exempel de fina tidningar-
na, bland véra kateketer. SUK hjalper till
att informera om det som vi pa KPN gor,
berittar Ulrika.

Ulrika ser att samarbetet mellan SUK
och KPN kan utvecklas i framtiden.

- Béde ungdomsledare och kateketer
har behov av pedagogisk kunskap, darfor
vore det roligt att ordna ledarkurser till-
sammans, garna ihop med Bilda, tilligger
Ulrika.

Material som passar speciellt for
unga som vill ldra sig mer om sin tro
Mycket av materialet som KPN tar fram
passar unga som vill fordjupa sin tro.

- Boken Twittra med Gud ar mycket
populéir Men éven vara filmer, till exem-
pel “Sycamore”, “20 avsnitt om katolsk
tro” samt “Nikodemusméten” 8 filmer
om kyrkans sakrament vill vi varmt re-
kommendera. KPNs podd "G& med Gud”
har 6ver 10 000 personer redan lyssnat
pd, det ar en “light” version av Ignatius av
Loyolas andliga 6vningar, berittar Ulrika.

e

- Sedan rekommenderar vi att f6lja
KPN pa sociala medier for det kommer
hela tiden nytt material! Pa Instagram het-
er vi #katolskapedagogiska och pa Face-
book har vi en grupp som heter Kreativa
kateketer. Man kan ocksé prenumerera pa
vart nyhetsbrev. Intresse anmadler du pa
www.kpn.se . Kateketnytt skickas ut gratis
med tre nummer per ar! fortsatter Ulrika.

Utmaningar
Den storsta utmaningen for KPN dr att na
ut till alla kateketer med informationen.

— Ofta ndr vi hilsar pa i férsamlingar och
traffar kateketgrupper sé sager de: va, jag
hade ingen aning om att ni hade sa myck-
et material. Exempelvis har vi mycket gra-
tis material pa var hemsida, pysselforslag,
sondagens evangelium for barn, filmer,
digitala quiz och korsord. Kolla avdelnin-
gen "Resurser”, berittar Ulrika.

Ulrika brinner verkligen for sitt arbete
pa KPN. Den som triffar henne kan inte
lata bli att bli inspirerad av hennes energi.
Nir jag fragar Ulrika om vad det bésta ar
med att arbeta pd KPN svarar hon:

— Kyrkans tro och lara ér tusenarig, men
sdttet att nd ut maste fornyas hela tiden.
Det ar fantastiskt spannande att hela tid-
en finna nya végar att na ut till dagens
ménniskor, i alla aldrar, att fa vara med
att sprida det glada budskapet till fler. Bli
bittre pa dialog och lyssnande, inte minst
pé forsamlingarnas behov.

— P4 KPNs kansli samarbetar vi ofta med
manga goda krafter i stiftet. Att uppleva
glddjen nidr manga samlas exempelvis un-
der Franciskusdagen, att triffa sa manga
kateketer som ger allt for att sprida tron
och har en sa stor karlek till sin kyrka, det
ar en stor gava! avslutar hon. m

= kommer i

‘december!
Packat med,
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SVERIGES UNGA KATOLIKER ARRANGERAR KONFIRMANDLKgER LASARET 2023/2024

KOM MED PA

Lésarets tema: Om jag ock vandrar i dédsskuggans dal, fruktar jag intet ont,
ty du &r med mig. (Ur Psaltaren 23)

SUK Sydast

SUK Sydést (Ostergsdtland och Smaland)
22-24 september 2023, Karlsby lagergérd, utanfér Motala

SLUK (Stockholm och Gotland)
17-19 november 2023, Marielund pé& Ekerd

SUK’s-S (Skane och Blekinge)
12-14 april 2024, Béckebdcksgarden i Jonstorp

MJUK (Mellansverige)
12-14 april 2024, Drakudden konferens och légergérd i Bro

SUK Vast (Véstra Gotaland och Halland)
19-21 april 2024, Sjéviksgarden, Sjévik i Vastra Gétaland

Fér mer info och anmélan skanna av QR-koden fér respektive lager eller gé till www.suk.se fér att trycka pé& lénkarna.

Kostnad for lagret &r 400 kr

Ta sig dit: Férsamlingen stér fér transport av kateketer och konfirmander till Idgergérden.

Aldersgréns: Konfirmander i undervisningsarskurserna 8-9 (deltagare dver och under ér vélkomna i mén av plats).
(Gér inte att delta om man &r under ak 7)

Anmélan &r 6ppen fréin och med nu och sténger tre veckor innan légret bérjar.

\(\e‘e‘ SW’/&?O Koniuktp?rsoner: i . i . )
__0@\ % Konsulent fér SUK Sydést, Katarina Krajina Matti: katarina@suk.se
= e Konsulent for SLUK, sluk@suk.se
£
& D Cj § Konsulent for SUK's-S, sukss@suk.se
v &> _§ Konsulent fér MJUK, Van Farid: vanfarid@suk.se
> J}l@ VBQ & Konsulent fér SUK Vast, Pierre Hannoun: konsulentvast@suk.se

SVERIGES UNGA KATOLIKERS KOMMANDE LAGER

-
SYEHIGES UNGA KATOLIKER ANORDNAR

RIKSLAGER

i S : -
W@ FZ }r &, SUK PRESENTERAR VART FOASTA LEDARLAGER:

- HUR KAN JAG TJANA
10112 roverbar 2025 JESUS I HANS KYRKA?

KATOLSKA SKOLAN AV NOTRE DAME E Inspirerande ledarlager “Han var
Ldica D wiipen o, ALZ 74 Gotaborg oo
deras herde med rent hjarta och

g

400 KROMNOR - ANMELAN v WWWELSE LR NEDIAN. ] ST
. : ledde dem med férstandig hand.”
R Lers i o oo vitenR It B s Viktiga och larorika féredrag om hur ni skapar
et Whisr yew go theough vtk of difficahy. you en plats &t unga i era kyrkor att véxa i tro och
wall ot e, Whien you walk through the fire of ..
OpEresson, you WG be burned UR the fames wi gemenskap. Hur ér man en god katolsk och
oL COMsuTe Lou! andlig férebild i sitt ledarskap@ Hur organiser-

ot 452

ar vi upp ungdomsverksamheten i vér férsam-
ling Hur skapar man tréffar som &r attraktiva
fér ungdomar men éndé stérker dem i tron?
Hur anvénder vi sociala medier fér att nd ut ill
unga pa bésta sétt? Hur drar vi med oss andra

WAD FRAGOR-KONTAIKTA - VUDSUK SE

unga att ocksd engagera sig i kyrkan?@

Datum: 16-18 februari 2024

Plats: Langserums Lagergard i Jénkdping
Adress: Langserum 2, 560 13 Hok
Aldersgréns: 16-28 ér.

Pris: 400 kronor

Sista anmadalningsdag: 30 november
Vid fragor kontakta huvudledare Stefan
Bertha, Rodas Berhane och Zuzanna Jurus pd
mail: vu@suk.se

Anmalan: Skanna QR-koden elle bessk
www.bilda.se

Med stéd av:

VARMT VALKOMMEN! e

30



POSTTIDNING B

Avsandare:

Johannes Paulus lIs
pastoralcentrum, SUK
Box 2150

103 14 Stockholm

STOD RIKSFORBUNDET
. BLI MEDLEM OCH FA ’

SANCTUS!

pd en mobiltelefon eller Fa kOII pa GIH Spdnnande

surfplatta s& kommer du

direkt till anmélnings-

o 52 SUK s som hander for unga katoliker!

Ed

Som medlem far du dessutom:
-ROSTRATT VID SUKS ARSMOTE

-OLYCKSFALLSFORSAKRING VID SUK-ARRANGEMANG -

y Blitmedlemlpa www.suk.se

& = B




