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Den heliga natten!

Fbr over 2000 ar sedan foddes
ett barn i ett litet stall i staden
Betlehem. Ett litet barn som fick
namnet Jesus. Namnet Jesus betyder
“Gud dr var raddning” Det &r just
darfor det lilla barnet som var Guds
son foddes for att komma till var
raddning.

Under julen skdnker ménga pengar
till hjalporganisationer. Det blir ett
sitt att med Jesus som forebild sjélva
ridda andra madnniskor fran hunger
och utsatthet. Caritas dr en av dessa
hjalporganisationer som dr katolsk.
Den drivs i huvudsak med hjélp av
frivilliga och andra som arbetar gratis
for att pengarna som samlas in ska ga
direkt till de som behdver hjilpen.

Las mer om Caritas i detta nummer.

Ett helgon som rdddade en
medmaénniska genom att ga i dennes
stdlle i doden dr Maximilian Kolbe. Las
om detta fascinerande helgon i detta
nummer av Sanctus. Dessutom kan
du ldra dig mer om helgonet Lucia, ett

italienskt helgon som firas stort i just
Sverige.

Las ocksd om hur olika SUK:are firar
jul och om julkrubbor fran hela virlden
och mycket mer.

God Jul

onskar

Thure

Redaktor Sanctus
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Sverioes i

TEXT: PATRIK BOU-RACHED

kombination av svenskt och polskt jul-
bord, fyllt av matrétter innehallande my-
cket kott, fisk och potatis. Man lagar ocksa
en soppa, kallad Borsjtj, som man doppar

Nathan: Hemma hos Nathan ér julmat-
en inspirerad av eritreansk matkultur. Det
ar festlig injera som lagas. De brukar éven
baka ett kaffebrod, kallat hambasha, och
dricka traditionellt kaffe som kallas bon.

Mikaels julfirande har manga inslag av

kroatiska traditioner.

ats det mat inspirerad fran Mellanostern.
Sabinas favoritmatritter dr dolma, biry-
ani, pacha och kubba. Det ér stora matrit-
ter innehallande kott och ris. En sallads-
blandning &4r ocksd ndgot som maste
finnas. Nagot som Sabina ocksd namner
med glddje, ar fikabréden klecha och
mamoul med dadelfyllning och karde-
mumma. Kunafa och baklawa gors ocksa,
men da pa juldagen.

Mikael: Hemma hos Mikael brukar de
alltid ata tunnbrod doppat i buljong och
smor, kallat mlinci pa kroatiska. De dter
detta med kalkon efter att de kommit hem
fran julmidssan pa juldagen.

Dawids julfirande har &nga inslaé
av polska traditioner.

Dekoration

Gemensamt hemma hos dem alla, ér att
nagra av sakerna byts ut som dekoration:
gardiner, bordsdukar, ljushallare och ljus.
Alla har dven en julgran med en julkrubba
nedanfér. Pa julafton ldggs julklapparna
under julgranen dar de far plats. Julkrub-
ban for Sabinas familj ar viktig da barnen
kan se julens innebdrd, dérfor dekoreras
den maffigt tillsammans med barnen.
Hos Mikael laggs Jesus i krubban efter
midnattsmissan, pa juldagen. De tre vise
ménnen ldggs sedan i stallet pa trettond-
edagjul (Epifania), ndr de besokte Jesus




Nathans julfirande har ménga inslag av  Sabinas julfirande har ménga inslag

eritreanska traditioner.

- med gavor. Det dr pedagogiskt och gor det
litt for barnen att forstd de olika hindel-
serna under juletiden.

speciella julwraditioner

Sa linge Dawid minns s har de alltid kol-
lat pé julkalendern Mysteriet pa Greve-
holm frén 1996. De kédnner igen sig starkt
i julkalendern och kan relatera till mycket.
Hos Sabina brukar de kolla pé kaldeiska/
irakiska barndomsfilmer och stindigt ha
kaldeisk musik pé, da det ar viktigt for
dem att framhéva barndomens minnen
tillsammans och bibehélla traditioner i
generationer. For Nathan ér det inte bara
musik hemma, utan dven eritreansk dans
ocksd, kallat kuda. Kvinnorna har pa sig
vita heltdckande klanningar, kallat zuria.

av kaldeiska traditioner.

Barnen

Alla fyra menar att julen dr barnens hog-
tid pa aret och att barnen ska std i cen-
trum. Barnen ska vara delaktiga i vad som
gors. Exempelvis pynta julgranen, vilket
mammorna ofta behover ritta till efterat.
Hemma hos Sabina, kldr sig morbror till
jultomte och far mojlighet att skoja ex-
tra med barnen bakom sin tomtemask
och tomteklddnad. Barnen tar da for sig,
oppnar julklapparna snabbt och efter en
liten stund ligger det presentpapper runt
om i hela vardagsrummet. Eftersom julen
ar barnens hogtid, sa far de dven privilegi-
et att vdlja julfilm, vilket bradspel som ska
spelas etc., berittar Dawid.

Tips aill urggaqféatoctﬂéer
Nathan paminner om att bikta sig innan
julafton, sa att man ar andligt redo att ta

Eritreansk julmat

emot nyfodda Jesus i sitt hjarta. Han fork-
larar sedan att unga ska ta val vara pa ju-
len, nu ndr man &r ung och har sin familj,
néra och kdra samlade omkring sig.

Dawid berittar att man istillet ska undvi-
ka all elektronik och internet som distra-
herar en fran att umgas med varandra.
Det ér viktigt att bidra till en god stimn-
ing bland familj, vanner och bekanta un-
der jultiden. Genom att lagga ifran sig ele-
ktronik och internet, kommer julen att bli
extra frid- och gladjefull.

Att skicka julhdlsningar ar vanligt via
sociala medier, text eller genom telefon-
samtal. Men alla dessa dr svara att spara
hemma. Nagot som Sabina tipsar om, ar
att 6verraska genom att skicka julhélsnin-

Kroatisk julmat

Kaldeisk julmat

gar som brev istéllet. Att gora det till ndra
och kira gor det extra speciellt f6r mot-
tagaren. Sabina tipsar dven starkt om att
standigt be for dem som behover det allra
mest och som kanske inte ens kan fira ju-
len med nagon.

Att fa presenter dr kul, men att ge ar rolig-
are. Det ar viktigt att fira Herrens fodelse-
dag genom att tinka pa honom, forklarar
Mikael. Gud kommer inte att glomma
det som man givit honom, fortsatter han.
Donera till en hjdlporganisation eller ge
nagot till nagon, detta uppskattas mer
an vad vi tror. Mikael tipsar d&ven om att
besdka de dldre eller att vaga sitta sig
bredvid dem under kyrkkaffet, sa att de
ocksé kan kdnna gemenskapen som julen
ofta innehaller. M

Polsk julmat
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ett italienskt Q"’iei!'gon 3 Svereige

TEXT: ADELA OCHOTNICKI

Nu ndér julen snart star pa gléant har det blivit dags f6r en intervju om in-
gen mindre &n Sankta Lucia! For att ge oss kunskap om helgonet Lucia
och varfér vi firar henne har jag denna gdng intervjuat Kristus Konungens
kyrkoherde, Fader Pér-Anders Feltenheim som tidigare har bott i Italien.

Sankta Lucia d&r egentligen ett
italienskt katolskt helgon men som
firas stort i protestantiska Sverige.
Varfor tror du att det blev sa?

Det Luciafirande som vi kidnner till idag
har inte sina rotter fran medeltiden nar

Sverige och de andra nordiska linderna
omfattades av den katolska tron. Daremot
sa finns det kanske ett omedvetet sokande
tillbaka till det katolska att man saknar en
folkfromhet som anknyter bade till den
kristna tron och arstidsvéxlingarna.
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Traditionen med firandet dr egentligen
inte s& gammal. Anda kénns det som en
av de mest folkkdra traditionerna.

Varfér finns det ett behov av Sankta
Lucia hos svenskarna?

Morkret fore jul ar patagligt i norra Eu-
ropa. Den heliga Lucias namn pd latin
paminner oss om det saknade ljuset.

Kan du berdtta i korta drag om hel-
gonet Lucias historia i ltalien?

Den heliga Lucia foddes in i en vdlbargad
familj i Syrakusa pa Sicilien 283 e. Kr. Hon
blev tidigt faderlos och kidnde som barn
en kallelse att leva som jungfru for Gud
och avgav ddrfor ett kyskhetslofte. Hennes
mor Eutychia trolovade henne, men ly-
ckades skjuta upp daktenskapet. Dérefter
blev modern sjuk och Lucia vallfirdade
till den heliga Agatas grav i Messina som
ocksa ligger pa Sicilien. Dar fick Lucia en
uppenbarelse dér den heliga jungfrun Ag-
ata forklarade for henne att hon skulle fa

Sankta Lucia féddes i staden Syrakusa pé den italienska 6n Sicilien.

samma roll for Syrakusa som Agata hade
for Messina. Modern botades fran sin
sjukdom. Nar det blev dags for dktenska-
pets fullbordan véagrade hon det. Hennes
tilltdnkta make blev forargad nir han
upptiackte att hennes hemgift hade skdnkts
till de fattiga av Lucias moder som tack for
att hon blivit botad fran sina krampor. Lu-
cia angavs da som kristen under kejsaren
Diocletianius forfoljelse av kristna 304 e.
Kr. Hon domdes till att tillhora en bordell,
men de kunde inte flytta pa det blivande
helgonet utan de bestimde sig att forsoka
doda henne med ett svird, eftersom hon
ansags vara en hdxa. Den heliga Lucia
levde dock tills hon fick den sista smor-
jelsen, dérefter somnade hon in.

Hur stort ar Luciafirandet i Italien?

Det forekommer endast storre lokala
firanden i Italien. Framfor allt i helgon-
ets hemstad Syracusa pa Sicilien och pa
Sankta-Lucia halvon i Neapelbukten. Det
ar pilgrimer som besoker profeten Jeremi-
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Staty av Sankta Lucia. Svardet, palmbladet

och brickan med tvé égon ér ofta anvénda
attribut fér helgonet.

as kyrka i Venedig dar ett sarskilt sanktu-
arium med den heliga Lucias kropp finns.
Tidigare hade hon en egen kyrka, men
den fick ge plats at jarnvigsstationen som
aven dr uppkallad efter helgonet i staden.
Nér araberna invaderade Sicilien 1039
flyttades hennes kvarlevor till ddvarande
Konstantinopel och pa 1200-talet kom
kroppen att flyttas till sin nuvarande plats
i Venedig. Aven i vissa andra stider och
byar firar man den heliga Lucia eftersom
hon pé dessa platser forknippas med olika
mirakler.

Vilka skillnader finns det mellan
firandet i Sverige och Italien?

Det férekommer inga Lucia-tag sasom vi
ar vana vid i Sverige. Daremot bade ljus-
tag och processioner med en staty av hel-
gonet, sdrskilt i Syrakusa och pé halvon i
Neapelbukten som ar uppkallad efter hel-
gonet. FOr precis som i Sverige fore den
gregorianska kalenderreformen ansags
den 13:e december vara den morkaste da-
gen i Italien.

| Sverige ater vi lussebullar pa Lu-
cia, finns det nagon motsvarighet i
Italien?

Nej det gor det inte, diremot sa finns det
lokala sotsaker som forknippas med hel-
gonet, till exempel hennes 6gon. Pa Sicil-
ien s gor man en slags mannagrynsgrot
som innehéller ricotta gjord av farost,
choklad, kanderad frukt, kanel och sock-
er.

Varfér firas Lucia just den 13 decem-
ber i Sverige?

Vi foljer hennes traditionella firningsdag
i liturgin som infaller i hela varldskyrkan
den dagen. Tillsammans med négra an-
dra fornkyrkliga martyrer och jungfrur

i
.

Lussekatter hor till Luciafirandet i Sverige.

Gud, sd far vi dven kraften att fullfolja
den. ™

namns hon i den forsta eukaristiska bo-
nen, den s.k. romerska kanonbonen.

Det finns flera Luciasanger pa sven-
ska. Har de nagon anknytning till
ltalien?

Ja, den mest kinda luciasangen anknyter
till en italiensk melodi vars text handlar
om hur vacker Sancta Lucia-halvon ér i
Neapelbukten. Den kom till Sverige i mit-
ten av 1800-talet.

Vad kan vi léra oss om tron av hel-
gonet Lucia?
Tilliten till Gud leder oss framat till
heligheten. Vi &r alla kallade till helighet
och diarmed till att upptécka det gudomli-
ga barnaskapet.

Hur kan ungdomar inspireras och
léira sig av helgonet Lucia?

Vi dr kallade att hedra vara foraldrar, men
det dr dnnu viktigare att folja och soka
Gud i sitt liv. Om en kallelse kommer fran

Biskop Anders Arborelius tillsammans med

Fader Par-Anders Feltenheim.



CARITAS

DEN KARLEKSFULLA

HJALPEN

TEXT: THURE GUNNARSSON FOTO: CARITAS

Caritas ar ett av véarldens storsta bistandsnatverk som férenar drygt 160
katolska nationella bistandsorganisationer i 6ver 200 lander. | Sverige
finns ocksa Caritas. Lar kédnna katolska kyrkans hjaglpande hand som réacks
ut till de fattiga, utsatta och exkluderade, oavsett etnicitet eller religion,
for att bygga en varld baserad pa réttvisa och broderlig kérlek.

dan med Kristus. Vi ar alla kallad till kirl-
ekens tjanst — Guds tjanst — det maste in-
nebira att vi som Caritas ar kallade till att

rdet Caritas betyder sjdlvutgivande
karlek till medménniskan pé latin.
Caritas, den offrande kirlek bérjade re-

tjdna ndgonting storre, att vara nagot av
ett Guds verktyg for vira medménniskor.

- Karleken till andra ér sjalva hjart-
punkten i den kristna gudsbilden. Var tro
ar var gladje. Gud ar var glddje och Gud ar
kirlek. Ar vi kallade till kirlekens tjdnst dr
vi ocksa kallade till gladje. Det dr genom
att leva ut Kristi budskap genom handlin-
gar som vi verkligen blir trovirdiga. Vi
kan da verkligen visa att vi menar allvar
med var tro. Kristus kdrlek lamnar oss in-
get val, som Petrus skriver i andra korinti-
erbrevet, siger George Joseph, generalse-
kreterare for Caritas Sverige.

Jesus sjélv identifierade sig med de hun-
griga, de torstiga, de sjuka och fangarna.
Allt det vi gor for manniskor i en situation
av utsatthet gor vi for Kristus sjdlv.

— Jesus gav oss ett nytt bud: att alska var
nésta sd som oss sjdlva. Att vara kristen
ar inte resultatet av ett etiskt val eller ett
ddelt ideal utan det dr resultatet av motet
med en person, en hiandelse i vérldshist-
orien, som ger oss nya horisonter, hopp
samt tydlig och definitiv vigledning.
Caritas dr inte bara en ideell organisation
som vilken som helst, utan var killa och
spiritualitet grundas i Kristus sjélv, hans
garningar, hans ord och hans person. Vi
grundar inte vart arbete pa en ideologi,
utan pa en person: Kristus. Detta stiller
hoga krav pé oss. Vi ska inte visa valgor-
enhet for var nésta, utan vi ska ocksa dlska
var ndsta. Det vi gor ska goras av kirlek. I
Johannesbrevet kan vi lasa ”lat oss alska
varandra, ty kdrleken kommer fran Gud,
och den som alskar dr f6dd av Gud och
kanner Gud’, berittar George Joseph som
ar generalsekreterare for Caritas Sverige.

Den universella kyrkan maste darfor
utova kirlek. Varje troende kristen ar

en del av den kirleken och ska leva den.

Caritas dr en organisation for att hjélpa
katoliker att utdva den kdrleken. Kyrkan
kan inte leva utan Caritas, de gar hand i
hand.

— Att kérleksfullt hjdlpa andra dr en up-
pmaning till alla troende. Genom Caritas
kan vi alla leva var tro i kdrlekens tjénst,
sager George Joseph.

Kyrkan brukar beskrivas att den har tre
ben som den stér pa: eukaristin, forkun-
nelsen och Caritas. Caritas dr alltsd en
valdigt viktig del av kyrkans identitet.
Pave Franciskus uppmanar oss katoliker
att hjilpa de nédlidande och fattiga. Det
ar lika viktigt som sakramenten och or-
dets forkunnade for oss kristna.

- Vi kanske inte kan 16sa vérldens alla
problem, utrota fattigdom och néd, men
vi kan gora nagot. Vi kan och maste vara
Guds forlingda arm. Gud har inte an-
dra hander 4n vara hiander. Mitt i misir,
elande, n6d och oréttvisor sa har vi tillit
och fortrostan till den uppstandne Kris-
tus, och det maste smitta av sig i allt vi
gor och hur vi gor det. Vi ska sprida hopp
och glddje och sta upp for alla méanniskors
vardighet. Vi kan tdnda ett litet ljus av
hopp mitt i morkret, sager George Joseph.

Det forsta Caritas

Den organiserade karitativa hjilpen bor-
jade redan med de forsta kristna. I apos-
tlagdrningarna kan vi ldsa hur de forsta
kristna valde sju min ur forsamlingen
som sdrskilt skulle dgna sig at att formedla
hjalpen till de fattiga och de utsatta. Vilds-
er ocksd att de fylldes av Guds ande vilket
betyder att det ar ett andligt uppdrag att
hjélpa och stddja andra. De sju madnnen
blev de som grundade Caritas rent konk-



Hjértan ritade av barn i projektet som &r ett samarbete mellan Caritas, Katolska pedagogiska

namnden (KPN) och Sveriges unga katoliker (SUK).

ret. Att de sju minnen uppfylldes av ande
och tro, kan vi ldsa om i Apostlagdrnin-
garna 6:1-6.

Caritas i modern tid

I modern tid och som organisation &r tys-
ka Caritas dldst och bildades 1897. Pave
Paulus den sjdtte skapade internationel-
la Caritas. Caritas finns i 200 linder och
territorier i virlden. Det dr ett av vdrldens
storsta nitverk for humanitéra hjélpinsat-
ser. Ingen annan hjilporganisation nar ut
pa den nivan som Caritas gor.

Caritas i Sverige

Caritas Sverige dr Katolska Kyrkan i Sver-
iges formella organ inom Stockholms ka-
tolska stift och har i uppdrag att:

« stodja och utveckla det lokala karitativa
arbetet

« arbeta med migrations- och mannisko-
handelsfragor

o stodja och bedriva humanitart bistand
och utvecklingsbistand i andra ldnder.

Caritas har insamlingar i alla férsam-
lingar och stodet gar bland annat till
behovande i Ukraina, Sydsudan, Haiti,
Libanon, Irak, Syrien, Filippinerna, Vit-
ryssland, Armenien och Afrikas horn.

Caritas bedriver ocksa hjalpverksam-
het i Sverige. Hjélpen och stodet gar till
bland annat éldre, asylsokande, papperslo-
sa, hemlosa och traffickingoffer. Hjilpen
handlar inte bara om ekonomiskt stod
utan ocksa om medmainskligt stod i svara
situationer.

— I Sankta Eugenia katolska forsamling
i Stockholm anordnas ett julfirande for
flyktingar och andra utsatta. Det dr ett ex-
empel pa vad som kan goras lokalt i for-
samlingarna, sdger George Joseph.

Caritas for de unga

Caritas har en egen ungdomsrorelse som
heter Caritas ungdom. Caritas ungdoms-
rorelse vaxer har i Sverige.

— Att engagera sig i Caritas ungdom dr
ett bra satt att leva sin kallelse for unga,
sager George Joseph.

Det finns aktiva Caritas ungdomsgrup-
per i Malmo, Goteborg, Lund, Stockholm,
Linkoping, Sodertélje och Visterés. Cari-
tas samarbetar med Sveriges Unga Kato-
liker (SUK). Stockholms Lans Unga Ka-
toliker (SLUK) arbetar t. ex. for att deras
medlemmar ska engagera sig i rorelsen.

— Det karitativa arbetet kan vara ett bra
satt for unga att efter konfirmationen hitta
en viktig uppgift och ett fortsatt engage-
mang i kyrkan, sdger George Joseph.

Caritas ungdom finns i hela vérlden.
Pave Franciskus vill att vi ska sétta fokus
pa de unga, vilket Caritas gor. Unga finns i
Caritas styrelser bade regionalt, nationellt
och internationellt.

I Sverige hjélper Caritas ungdom till
med bland annat soppkdk, flyktinghjalp,
laxlasning, besok av dldre och ensamma
och i arbetet med motesplatser for utsatta.

— Alla kan gora nagot och pa sé sitt leva
Caritas i sin férsamling. Vill du engagera
dig i Caritas kan du girna kontakta oss pa
Caritas, sdger George Joseph.

Arets adventsinsamling

Faste- och adventsinsamlingarna ar de
stora insamlingarna varje ar och gorsialla
forsamlingar.

I arets adventsinsamling har barnen
fatt rita en teckning med ett hjirta i
katekesundervisningen. De fina hjért-
teckningarna har sedan tryckts upp som
julkort och siljs i forsamlingarna. Syftet
med det har ocksé varit pedagogiskt for
att visa barnen att forsta att det ar viktigt
att hjilpa andra. Projektet ar ett samar-
bete mellan Caritas, Katolska Pedagogis-
ka Namnden (KPN) och Sveriges Unga
Katoliker (SUK). Arets adventsinsamling
gar till att hjalpa svaltande och utsatta pa
Afrikas Horn. Afrikas Horn dr ett omrade
i ostra Afrika som till formen liknar ett
noshoérningshorn och dirifran har fatt
sitt namn. Dar ligger de fyra linderna
Djibouti, Eritrea, Etiopien och Somalia.

— I Afrikas Horn finns ett stort hjalp-
behov som inte far glommas bort, sdger
George Joseph.

Det lilla vi gor

Pave Franciskus har sagt att Gud ar karl-
eken och det dr en plikt for alla kristna
att hjdlpa andra. Det giller dig, mig och
vara forsamlingar. Men den karleksfulla
hjalpen behover organiseras och darfor
finns Caritas for att organisera den kari-
tativa karleken.

- Vi kan se Kristus i varje manniska vi
moter. Genom att hjalpa andra far var tro
en konsekvens i att hjdlpa en annan mén-
niska. Det ér inte de spektakuldra hjélpin-
satserna utan det lilla var och en av oss
gor med stor kirlek som &r viktigt, avslu-
tar George Joseph. l

Intresserad av att hjdlpa till?
Hemsida: caritas.se

Mail: caritas@caritas.se




TEXT: THURE GUNNARSSON

Den 47-arige franciskanerprésten erbjod sig att d6 i stéllet for en fram-
ling i det tyska nazistiska koncentrations- och dédslagret Auschwitz i
Polen.

aymund Kolbe foddes den 8 januari
1894 i Zdunska Wola, i davarande
kungariket Polen, som pa den tiden var
en del av det ryska imperiet. Han var den
andra sonen till vavaren Julius Kolbe och

barnmorskan Maria Dabrowska. Han
hade fyra broder.

Kallelse

1907 anslot sig Kolbe och hans éldre bror
till franciskanerorden. I klostret valde
han Maximilian som namn.

Den helige Kolbe skickades till Rom
1912 for att ga pa det pavliga universitetet
dér han tog en doktorsexamen i filosofi
1915. Han fortsatte sina studier vid det
péavliga universitetet i St. Bonaventure,
ddr han doktorerade i teologi.

Mitt under dessa studier brot forsta
varldskriget ut. Maximilians far, Julius
Kolbe, anslot sig till Jozef Pilsudskis pol-
ska legioner som kimpade mot ryssarna
for ett sjalvstandigt Polen. Julius Kolbe
fangades och hingdes av ryssarna. Det
blev en traumatisk handelse fér den unge
Maximilian.

1918 vigdes Kolbe till prast och 1919
dtervinde han till Polen, som nyligen
hade blivit sjalvstandigt. I Polen under-
visade han pa Krakows seminarium for
praster.

Kolbe grundade den vérldsomspan-
nande evangelisationsrorelsen, Militia
Immaculatae, och flera tidningar. Fran
1930 till 1936 arbetade han som mis-
siondr i bland annat Japan och Indien.
Kolbe atervénde till Polen 1936 till Fran-
ciskanerklostret i Krakow.

Andra varldskriget
Efter andra varldskrigets utbrott var Kol-
be en av fa broder som stannade kvar i

klostret, ddar han organiserade ett tillfal-
ligt sjukhus. Pa klostret gav han och de
andra munkarna skydd ét flyktingar fran
Storpolen, ddribland 2 000 judar som de
gomde fran tysk forfoljelse.

Den 17 februari 1941 stiangdes klostret
av de tyska myndigheterna. Den dagen ar-
resterades Kolbe och fyra andra broder av
Gestapo och sattes i fangelse i Warszawa.
Den 28 maj 6verfordes han till Auschwitz
som fange 16670.

Kolbe fortsatte att arbeta som prist i
lagret vilket ledde till att han utsattes for
valdsamma trakasserier, inklusive mis-
shandel och piskning av ldgervakterna.

Att ge sitt liv
Men saker och ting tog en dramatisk
vandning i slutet av juli 1941, nér en fange
flydde fran Auschwitz. Som vedergdlln-
ing plockade den bitrddande ldgerchefen
ut 10 min som skulle svéltas ihjél i en
underjordisk bunker for att avskrdcka
ytterligare flyktforsok. Nér en av de ut-
valda ménnen, Franciszek Gajowniczek,
ropade: “Min fru! Mina barn!”, erbjod sig
Kolbe att d6 i hans stille. Bitradande be-
talhavaren accepterade erbjudandet.
Franciszek Gajowniczek, mannen i vars
stille Maximilian Kolbe gick i ddden,
overlevde Auschwitz. Efter kriget ndr han
blev fri och atervinde hem fann han sin
fru vid liv, men hans tva séner hade do-
dats i en sovjetisk flygattack.
Gajowniczek gjorde det darefter till
sin livsuppgift att sprida information
om Kolbes martyrium och verksamhet

”"Kolbe lamnade ledet, med risk
for att dodas pa plats, for att be la-
gerledaren att ersatta honom mot

M-/ 4
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1,3 miljoner personer deporterades till koncentrationslégret Auschwitz av nazisterna. Av dessa

var ca 140 000 polacker.

i lagret. Nar Maximilian Kolbe helgon-
forklarades av paven Johannes Paulus II
pa Petersplatsen den 10 oktober 1982, var
Franciszek Gajowniczek nédrvarande.

Svaltbunkern
Den polske présten och de andra tio dods-
domda fangarna lastes in i “svaltbunkern”
utan mat och vatten. Svéltbunkern var
en kall och fuktig killare med jordgolv.
Enligt ett 6gonvittne, som var bitrddan-
de vaktmaistare vid den tiden, ledde Kol-
be fingarna i bon och i sdng av psalmer.
Fangelsevakter fann honom staende eller
kndbojande i cellen och tittade lugnt pa
dem som kom in. Efter att de hade svalt
och berdvats vatten i tva veckor var det
bara Kolbe som aterstod.
Fangelsemyndigheterna som ville ha

bunkern témd, avrittade Kolbe den 14
augusti 1941 med en dodlig injektion av
karbonsyra. Maximilian Kolbe siags ha
hojt sin vdnstra arm och lugnt véntat pa
injektionen. Innan han dog uttalade han

lama
Catholic

Maximilian Kolbe erbjéd sig att ta Franciszek Gajowniczek, plats och att d& i hans stélle.

“Ave Maria’,

Kéarlekens martyr

Paven Paulus VI beskrev den helige Max-
imilian Kolbe som en “kdrlekens martyr”.
Han sa ocksa att "Kolbe offrade sitt liv i
utbyte mot livet for en make och far till
tva soner, som senare berdttat om detta
dramatiska 6gonblick”

”Kolbe lamnade ledet, med risk for att
dodas pa plats, for att be lagerledaren att
ersitta honom mot mig’, sa Gajowniczek.
“Det var inte sdkert att forslaget skulle ac-
cepteras. Faktiskt ar det mycket mer trol-
igt att prasten skulle bli en som ytterligare
lades till de tio utvalda for att d6 av hun-
ger och torst tillsammans’, tillade han.

Helgon och martyr

I sin predikan vid kanoniseringsméassan
for Kolbe den 10 oktober 1982 sa pave Jo-
hannes Paulus II: “Att lida doden av kirl-
ek, i stéllet for en broder, det édr en heroisk
handling av madnniskan, genom vilken

vi tillsammans med det nya helgonet
forharligar Gud. Faktum dr att det ar fran
Gud som naden av sadant hjiltemod och
detta martyrskap kommer”, sa paven.

Under sin allmédnna audiens den 13 au-
gusti 2008 paminde pave Benedictus XVI
om Kolbes ord infor ilskan och hatet fran
nazisternas forfoljelse: “Hat dr inte en
kreativ kraft: bara kérlek dr det”. Paven
torklarade att kérlek dr just det distink-
ta draget, det oférgangliga arvet fran hel-
gonet”.

Under sitt besok i Polen 2016 besokte
pave Franciskus “svéltbunkern” dar Kolbe
tog sitt sista andetag i Auschwitz. Efter
en stunds tystnad och eftertanke gick han
dérifran och undertecknade besoksboken
med en kort bon: “Herre, forbarma dig
over ditt folk. Herre, forlat oss for sd my-
cket grymhet”. B
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S tudenti
som katolik
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TEXT: DANIELLA ALEXANDRA RIVERA BRITO

Att borja studera pa universitet och hogskola ir ett stort steg. Att dessutom vara
enda katoliken kan kinnas svart. Daniella berittar om sitt studentliv i Lund och
hur hon kombinerar det med sin katolska tro.

ag ar 20 ar och studerar till émnesldrare

i ”Svenska som andrasprak” vid Lunds
universitet. I bdrjan av min gymnasiet-
id fanns lararyrket inte pd min lista 6ver
framtida utbildningar. Jag ville egentligen
fran forsta borjan studera till logoped.
Men efter ett tag insdg jag att jag inte
skulle komma in da jag inte klarade matte

2b. Dessutom kidnde jag mig dragen till
lararyrket for att jag gillar att hjdlpa andra
och formedla det jag kan.

Som barn minns jag tydligt att jag kinde
ett missndje med svenskundervisningen
som en andrasprikstalare. Lirarna tog
inte svenskundervisningen pa allvar for
oss som har invandrade forildrar, vilket

A
s

gjorde att jag hade usla svenska sprak-
fardigheter nir jag gick i lagstadiet. Det
var en av anledningarna till att jag valde
just att utbilda mig till svenska som an-
draspraksldrare for att undervisa elever
som jag kan relatera till.

Enda katoliken i klassrummet

Att vara den enda katoliken i sin klass kan
ibland kidnnas ensamt om man ser pa det
med ménskliga 6gon. Men i sjélva fallet
sa dr vi aldrig ensamma, utan Herren ar
med oss vart dn vi gar och vad vi dn gor.
“Jag dr med er alla dagar tills tidens slut”
Trots att vi dr den enda katoliken, eller har
varit det under hela var skolgéng, s finns
vi dér for att formedla Kristi budskap till
andra. Genom vart liv som genomsyras av
herrens karlek sjilv, kan vi vara ljuset som
lyser for vara medmadnniskor. Genom det
vi sdger, gor och agerar visar vi vem vi till-
hor och vem vi érar.

Situationen som lararstudent

och framtida larare

Att studera till amneslarare ar kravande,
men samtidigt larorikt eftersom man
som ldrarstudent reflekterar mycket &ver
de elever som har svenska som ett an-
drasprak. Att studera vid ett universitet ar

tidskrdvande och det krdvs att du avsitter
tid for enskilda studier under de tider du
ar “ledig” och inte har férelasningar. Det
kravs dven att du mycket mer behover
lagger upp strategier for studierna nér du
studerar vid universitet i jamforelse med
de tidigare skolformerna. M
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Studentlivet och vad Lund kan
erbjuda dig som ung katolik
Sankt Thomas av Aquino katolska
kyrka i Lund 4r 6ppen dagligen, fran
att morgonen gryr till ungefir efter
fem pa kvillen (det enskilda kapel-
let for enskild bon). Dessutom har
dominikanbréderna sitt konvent inne
i Lund och har en studentférening.
Vardagsmaissan (tisdag-fredag) firas
hos dominikanbroderna vid 12:00.
Dérutover finns dominikansystrarna i
Rogle (en bit utanfor Lund).
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En tysk julkrubba dér konstnéren som skapat krubban hittat inspiration till husen och stallet frén sin egen stad.

YJulkrubbor

TEXT OCH BILD: THURE GUNNARSSON

Det ir nagot speciellt med julkrubbor! Anda sedan den helige Franciskus skapade
den forsta julkrubban ar 1223 har denna atergivning av den heliga natten fasciner-

at minniskorna.

rubbor finns i olika storlekar men de

flesta r miniatyrer.
Krubborna far oss att forflyttas i tiden till
natten da Jesus foddes i Betlehem. Vi star
dér och ser nyfiket pa de sma detaljerna
och figurerna. Det finns nagot med dem
som gor det spannande och stimnings-
fullt att se pa dem.

Leksakskrubba frén Playmobil

—
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Julkrubborna skildrar inte i detalj pre-
cis hur det sag ut nar Jesus foddes i Israel.
Overallt i virlden hittar vi julkrubbor och
ofta har julkrubban detaljer som &r spe-
ciella for det landet. I vissa lander &ar krub-
ban en grotta och i andra ett stall av tra.
Men det spelar inte sé stor roll f6r det som
ar gemensamt for alla krubborna oavsett

Vastafrikansk krubba med klader fran omradet.

e

En koreansk krubba med figurerna kladda i traditionella koreanska kléder.

vilket land de kommer fran ar att de skil-
drar samma héandelse — nar Jesus, Guds
son kom till jorden och blev méanniska for
att fralsa oss.

Julkrubban édr en gammal tradition. Nér
Franciskus byggde den forsta julkrubban
gjorde han det for hjilpa alla i byn att
torestalla sig hur det gick till den dar heli-
ga natten.

Minniskorna fran trakten vallfirdade
dit for att beundra Franciskus krubba.
Hans julkrubba blev sa populér att den
spred sig 6ver hela vérlden.

Nu f6r tiden hittar vi julkrubbor bade

Argentinsk krubba.

i kyrkor och i de flesta hemmen i alla
linder. Idag precis som pa Franciskus tid
ar det nagot speciellt nér julkrubban kom-
mer fram och vi star ddr med tindrande
6gon och beundrar den och far en inblick
i nar Jesusbarnet kom till oss. ll

Polsk krubba tillverkad i kartong.
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- Jultid, Gudtid!

5 tips for julhelgen

TEXT: THURE GUNNARSSON

Jultiden &r ocksa en chans till tid med Gud! Under ledigheten och hel
dagarna nér vi firar att Gud blev ménniska, bryter vi vardagen och gar
chans att komma nérmare Gud. Sanctus ger dig fem tips pé saker du
kan gora fér att véxa i tron under julhelgen.

1. Fira Jesus fodelse
Delta i julmdssorna. Var med att fira
undret att Gud blev manniska for oss
maénniskor och mot gemenskapen
' med Gud i kommunionen.

3. Diskutera din tro

Kyrkan ar gemenskap. Tron dr ndgot
vi delar. Hitta andra att tala om din tro
med. Kanske i nagon ungdomsforen-
ing i kyrkan eller bara en kompis. Ta
en fika och prata om tron ni delar.

Kanske kidnner du ndgon ensam som
skulle uppskatta att tala med dig en
stund.

2. Ge sjdlen néring
Julledigheten innebdr ocksa tid att
lasa. Las bocker om tron i dmnen som
intresserar dig. Det finns s& manga in-
spirerande bocker som kan fordjupa
digidin tro. Dessutom finns naturligt-
vis alltid Bibeln.

% 4. Tid med Gud

Stang av din mobiltelefon och lamna
den virtuella varlden for en stund och

| mot Gud i den andliga vdrlden. Ta en

stund varje dag dir du stianger av allt
det yttre som pockar pa din uppmark-
sambhet for att dgna dig &t din tro. G&
en stund till kyrkan och be i stillhet
eller gér det hemma.

5. S6k efter Gud i allt

Stall dig frdgan: Var dr Gud i det jag
upplever just nu? I motet med dina
vanner. I de jobbiga situationerna i
vardagen. I de stunderna du 4r ensam.
Gud finns i alla situationer just dar
och du har en chans att vinda dig till

honom. Gor det!
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Jag skulle vilja paminna om att alla bar-
nen i kyrkan ocksa kan bli medlemmar
i Sveriges Unga Katoliker (SUK). SUK
vander sig till dem ocksa!

Manga av SUK:s ungdomsgrupper traf-
fas i kyrkan och under tréffarna sé traffar
de andra ungdomar. Nir lokalféreningen
rekryterar medlemmar ér det darfor latt
att de bara viander sig till andra ungdo-
mar. Men dd glommer man barnen som
ofta kommer flera ganger per manad for
att fa katekesundervisning. Nog borde ni
kunna fa in dem i er forening? Ni fér fler
medlemmar, och det dr ju bra for er, och
barnen far ndgon av SUK:s medlemstid-
ningar. Win win!

Alla som ar mellan 6-28 ar och anmaler
sig rdknas som ordinarie medlemmar i
SUK. De som dr under 6 kan inspireras att
vara med och de som dr Gver 28 kan vara
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Dags att komma ihag barnen i kyrkan!
Hjdlp barnen i kyrkan att bli medlemmar i SUK

— B

ledare och hjélpa de yngre som stoédmed-
lemmar.

Ar du kanske ledare for en undervisnings-
grupp i kyrkan? - Det gér att anmala sig
till en férening i SUK och undervisningen
pd samma blankett. Ar barnen anmilda
till Bilda? - Det &r latt att anvanda listorna
ni redan har sa att anmélan till SUK gar
smidigt.

Asa Hulthén, SUK:s administrator

Léds mer genom att skanna QR-koden:

Eller mejla SUK:s administratér Asa pa
mailadressen asahult@suk.se eller ring pa
08 505 57 690 f6r mer information.
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Kristna TV-serier till jul

TEXT: THURE GUNNARSSON

TV-serier med kristen grund &r vi inte bortskdmda med i Sverige. Dérfor
ar det intressant att streamingbolaget Netflix satsar pa tva TV-serier med

just kristna teman.

Kristendomens mystiska reliker
Netflix-serien “Kristendomens mystiska
reliker” eller som den heter pa engelska
“Mysteries of the Faith” dr en dokumentar
om katolska reliker.

Aven om det ror sig om en dokumentir
ar det en skildring med respekt for man-
niskors tro.

Historiska beskrivningar av var relik-
erna kommer ifran kombineras med vit-
tnesmalen av manniskor som upplevt
mirakel i bon vid relikerna.

Dokumentéren berittar bland annat om
tornekronan i Notre Dame som raddades
dramatiskt ur elden nir katedralen brann
2019. Jakten pé den heliga graal som Jesus
anviande under den sista maltiden. Brasil-
iens heliga kors med fragment av det heli-
ga korset. Samt reliker fran nutida helgon.

Ett av budskapen i serien ar att heliga re-
liker inbjuder oss att tillhora nagot som ar
storre an vi.

Il
CHOSEN

The Chosen
“The Chosen” ar en TV-serie som fatt
stor uppmarksamhet. “The Chosen” ér
en modern tolkning av evangelierna som
foljer Jesus ndr han samlar sina ldrjungar,
helar de sjuka och slutligen offrar sig sjalv
tor ménsklighetens skull.

Precis som i alla TV-serier har skaparna
tagit sig vissa friheter och broderat ut och
lagt till saker till de ursprungliga texterna
i “Nya Testamentet”. Men det ar gjort pa
ett finkédnsligt sitt. Det dr en bade span-
nande och kénslofull skildring.

“The Chosen” ar ingen Netflix produk-
tion utan en TV-serie som producerats
genom crowdfunding av independent-
bolaget Angel studios. Aven om Angel
studios inte skriver det rakt ut ar deras
filmer ofta pé kristna teman.

Pa Netflix finns forsta sdésongen men pé
www.angel.com gar det att se serien gra-
tis. Det finns i nuldget tre sdsonger.

Det gar ocksd att hitta katolska guider till
TV-serien med kommentarer till avsnit-
ten pd internet.
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Pavens hemliga skidakning

Gillar du att aka skidor? Det gjorde ocksa pave Johannes Paulus II. Han smog sig ut
i hemlighet fran Vatikanen 6ver 100 ganger och akte inkognito pa skidresor, berit-
tar den polske kardinal Stanislaw Dziwisz i en bok. Paven avsldjades bara en enda

gang under de 100 skidresorna.

Under sin ungdom é&gnade sig den
unge Karol Wojtyla gérna at idrott.
Framfor allt bergskléttring och skidakning
i Tatrabergen i Polen.

Nar Karol Wojtyla blev pave Johannes
Paulus II hade den entusiastiske idrot-
taren till en borjan svart att klara av be-
gransningarna i sitt &mbete som innebar
mycket mindre fysisk aktivitet.

Léangtan efter skidakningen blev for stor
for paven och han bestimde sig for att i
hemlighet aka skidor. Férutom Johannes
Paulus II var tre prelater fran Polen in-
blandade i de hemliga skidutflykterna.
Kvartetten lamnade Castel Gandolfo i
Vatikanen for forsta gangen cirka tva ar
efter pavevalet 1978. De anvinde en av
prelaternas bil for att undvika att vicka
uppmirksamhet fran schweizergardet
som bevakade Vatikanen. En annan folje-
slagare tickte paven med en utspridd tid-
ning och litsades ldsa nér de korde ut ur

Vatikanen.

Malet med den forsta turen var en lit-
en skidlift i Ovindoli i Italien, skriver
Dziwisz. Nar han kom tillbaka stralade
Johannes Paulus och skrek: “Vi gjorde
det!” Paven var kladd som en vanlig vin-
teridrottare med solglasogon. For att vara
pa den sékra sidan stod det en fortrogen
bakom honom och en annan framfor
honom i kon vid skidliften. Varken Vati-
kanen eller journalister kdnde till de mer
an 100 hemliga sportevenemangen.

Endast en gang kindes Johannes Pau-
lus igen av en tioarig pojke som ropade:
“Paven, paven!” En av de pavliga folje-
slagarna hade dock sinnesnidrvaro att
skicka tillbaka barnet till sina vanner, och
truppen gav sig sedan av hem. P& senare
turer foljde poliser fran Vatikanen med.
Den helige Johannes Paulus II dog 2005
vid 84 drs alder.

Varnumret av

Sanctus 4

kommer i
april 2024!

Massor med
spannande lasning!

ditt medlemskap

Det &r dags att
i SUK har:

fornya ditt
medlemskap
i SUK sa att du far
Sanctus dven 2024.

Gl6m nu inte att férnya ditt
medlemskap | SUK fér 2024
sa att du inte missar nagot-r
nummer av Sanctus!
Du maste férnya
medlemskapet varje ér_!
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Avsandare:

Johannes Paulus lIs
pastoralcentrum, SUK
Box 2150

103 14 Stockholm
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