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BISKOPEN HAR ORDET

 
 

Det gångna året var i högsta grad viktigt på världskyrkan plan. Jag fick själv vara med att välja 
vår påve Leo. Dessförinnan fick vår nordiska vallfärdsgrupp träffa påve Franciskus i en 
privataudiens. Faktiskt var vi en av de sista grupper som han fick hälsa på innan han dog. Vi 
såg att han var mycket medtagen. Samtidigt var han – som alltid – mycket angelägen att få 
möta de troende. Vid ett tillfälle lade han ifrån sig sitt manuskript och tackade oss i Sverige 
för att vi tagit emot så många flyktingar från Latinamerika. Jag hade inte hjärta att säga att 
det var helt annorlunda nu. Jag tänkte då speciellt på den unge bolivian som jag fick döpa på 
förvaret i Arlanda stad, innan han avvisades från Sverige. Vi får inte glömma att de är många 
unga som nu känner oro inför hotet att avvisas från Sverige. De behöver vårt stöd och vår 
bön. 

I detta sammanhang vill jag speciellt tacka alla katolska ungdomar som engagerar sig i 
Caritas. Ni behövs verkligen där. Er ungdomliga entusiasm och engagemang betyder mycket. 
Hoppas att fler och fler ser vilken förmån det är att få hjälpa andra som har det svårt. Så 
lämna gärna mobilen hemma ett tag och gör en insats för dem som behöver uppmuntran 
och hjälp! 

Under året som gick fick jag återigen glädjen att vara med på den Nordiska ungdomsdagarna 
i Skara. Det är alltid roligt för mig som börjar bli gammal att få möta unga katoliker från vårt 
stift, och i fjol också från hela Norden. Just dessa kontakter med troende unga från våra 
nordiska grannländer är mycket berikande. 
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Tyvärr kunde jag inte vara med på ungdomarnas egen vallfärd till Rom, under den tid då det 
är som varmast där nere. Jag hörde till min glädje att man också kunnat fira mässan i min 
titelkyrka Santa Maria degli Angeli. 

Just nu är det fler yngre människor som söker sig till våra församlingar, inte minst yngre män. 
Det är viktigt att de får möta yngre katoliker och känner sig välkomna i gemenskapen. Jag vet 
att det finns många från SUK som har ställt upp för att välkomna och stötta dessa unga som 
vill bli katoliker. 

Under det gångna året har det visat sig att det finns fler yngre killar som funderar på att bli 
präster. Vi har aldrig haft så många prästkandidater som nu. Säkert är de ett tecken på en 
andlig förnyelse som har påverkat många av våra unga i stiftet. Ingen kan vara gladare och 
mer tacksam än jag för den öppenhet för Jesus och hans evangelium som finns bland våra 
unga katoliker! 

+Anders Arborelius ocd 
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ORDFÖRANDE HAR ORDET 

 
Kära medlemmar, syskon i tron, 

Under 2024 har Sveriges Unga Katolikers förbundsstyrelse fortsatt att arbeta för att leda och 
utveckla organisationen i enlighet med vår mission – att skapa en stark gemenskap där unga 
katoliker kan fördjupa sin tro, mötas och växa tillsammans. 

Styrelsen har haft regelbundna möten, både digitalt och fysiskt. Ledamöterna har haft ett 
stort och mångsidigt ansvar i att leda och utveckla organisationen. Styrelsen har bidragit på 
många olika sätt, både genom sitt arbete i olika utskott och genom att aktivt delta i SUK:s 
verksamhet. Varje ledamot har varit engagerad i något av våra utskott, såsom 
verksamhetsutskottet, SUD-gruppen, sociala medier-utskottet, redaktionsutskottet, 
ledarskapsutskottet och inte minst, ekonomiska utskottet. Dessa utskott har varit avgörande 
för att SUK ska kunna bedriva sin verksamhet på flera plan och skapa meningsfulla 
mötesplatser för unga katoliker i Sverige. 

Utöver det interna arbetet har styrelsen också haft en viktig roll i att representera SUK vid 
olika evenemang och sammanhang, både nationellt och internationellt. Genom detta har vi 
kunnat stärka våra samarbeten och göra SUK mer synligt i den bredare katolska 
gemenskapen. 

Vi vill rikta ett stort och varmt tack till alla styrelseledamöter för deras engagemang och 
insatser under året. Genom deras arbete, både i utskotten och på våra evenemang, har SUK 
fortsatt att växa och utvecklas. Vi ser med glädje fram emot att fortsätta denna resa 
tillsammans och fortsätta skapa en stark och levande gemenskap för katolska ungdomar i 
Sverige! 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 
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FÖRBUNDSSTYRELSEN 

 

Under 2025 har Sveriges Unga Katolikers förbundsstyrelse bestått av ett mycket engagerat 
och mångsidigt gäng individer. Varje ledamot har bidragit med sina unika kunskaper, 
erfarenheter och perspektiv, vilket har varit en stor styrka i styrelsens arbete. 

Styrelsen har präglats av god sammanhållning, öppenhet och ett gemensamt driv framåt. Det 
har funnits en stark vilja att samarbeta, stötta varandra och tillsammans arbeta för SUK:s 
bästa. Denna gemenskap inom styrelsen har gett energi och motivation, vilket tydligt har 
speglats i organisationens verksamhet under året. 

Vi vill rikta ett varmt tack till samtliga styrelseledamöter för deras engagemang och arbete 
under 2025. Tillsammans har vi fortsatt att utveckla SUK som en trygg, levande och 
inspirerande gemenskap för unga katoliker i Sverige. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 

Förbundsstyrelsen före årsmötet 2025: 
Ordförande: Zuzanna Jurus 
Vice ordförande: Karol Walko 
Sekreterare: Mátyás Belina 
Kassör: Bashar Deesha 
Ledamot: Mikael Sebastjan 
Ledamot: Nana Asmah 
Ledamot: Mateusz Opila 
Ledamot: Wiktoria Nuri 
Suppleant: Mikhail Ajjan 
 
Förbundsstyrelsen efter årsmötet 2025: 
Ordförande: Zuzanna Jurus 
Vice ordförande: Wiktoria Nuri 
Sekreterare: Mátyás Belina 
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Kassör: Bashar Deesha 
Ledamot: Mikhail Ajjan 
Ledamot: Adam Kubiak 
Ledamot: Mateusz Opila 
Ledamot: Magdalena Azdajic 
Suppleant: Karol Walko 
Suppleant: Rita Audesho Yohana 
 

EKUMENIK 
Likt tidigare år har ekumeniken varit en viktig del av Sveriges Unga Katolikers verksamhet 
även under 2025. Året präglades särskilt av det Ekumeniska året, som markerade 100 år se-
dan Stockholmsmötet – en historisk samling där representanter för olika kristna traditioner 
möttes i dialog. 

Inom ramen för detta anordnades bland annat en särskild ekumenisk ungdomshelg, Reach 
Peace av SKUR, Sveriges Kristna Råds ungdomsdel. Under helgen deltog jag tillsammans med 
flera ungdomar från SUK och andra kyrkor i föreläsningar, gudstjänster och samtal. En höjd-
punkt var den gemensamma gudstjänsten i Storkyrkan, där även kungen och många repre-
sentanter för olika kristna traditioner närvarade. Jag hade även rollen som konferencier un-
der middagen tillsammans med Philip Ekeräng, tonårsansvarig från Equmeniakyrkan. 

Under Ekumeniska veckan publicerade Sveriges Kristna Råd även videor med reflektioner 
från personer från olika kyrkor, där jag fick möjlighet att bidra med en reflektion som repre-
sentant för SUK. 

Genom detta engagemang fortsätter SUK att bygga broar mellan kristna samfund och bidra 
till en levande ekumenisk dialog i Sverige. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 

 

SAMARBETET MED BILDA 
Samarbetet med Bilda har även under 2025 varit mycket värdefullt för Sveriges Unga Katoli-
ker. Precis som tidigare år har Bilda stöttat SUK i planering och genomförande av verksamhet 
genom både praktiskt och ekonomiskt stöd. 

Under året har Bilda även varit delaktiga i planeringen och genomförandet av Ledarlägret i 
oktober, i samarbete med Ledarskapsutskottet. Detta stöd har varit avgörande för att möjlig-
göra lägret och för att stärka SUK:s arbete med ledarutveckling. 

Vi är mycket tacksamma för Bildas fortsatta engagemang och ser fram emot att vidareut-
veckla samarbetet även kommande år. 
Zuzanna Jurus, förbundsordförande 
 

SAMARBETET MED KPN 

KPN (Katolska Pedagogiska Nämnden) är en av våra samarbetspartners. Under året har jag 
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fortsatt suttit som ledamot i KPN:s styrelse och jag har närvarat på KPN:s samtliga möten för-
utom ett där jag i förväg lade fram SUK:s arbete skriftligen. Utöver detta har vi kontinuerlig 
kontakt med varandra på kansliet då både riks kansli och KPN finns på Johannes Paulus Pasto-
ralcenter vid Medborgarplatsen.  

Robel Domenico, kanslichef 

NORDISKT SAMARBETE 
Det nordiska samarbetet har fortsatt även under 2025. Kontakten med våra 
systerorganisationer i Norden har upprätthållits, och SUK:s volontärer deltog bland annat vid 
DUK:s årsmöte i Danmark. 

24-26 januari besökte Robel Domenico, kanslichef i SUK, NUK:s ledarläger som de har årligen. 
Styrelsen fick därefter en återrapportering kring hur det gick. Det var utöver deltagare från 
Norge, även två representanter från DUK. 

Under året anordnades även ett unikt nordiskt evenemang i Sverige, där omkring 400 
ungdomar och ordensfolk från Sverige, Norge, Danmark och Finland samlades. Detta 
evenemang beskrivs närmare i ett separat avsnitt, men det utgör ett tydligt exempel på hur 
det nordiska samarbetet fortsätter att utvecklas och bära frukt. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 
 

TIDNINGARNA 
SUK:s tidningar Angelus och Sanctus 
Våra tidningar är en viktig katolsk röst för de unga i Sverige. Sveriges Unga Katoliker ger ut 
den enda katolska barntidningen och den enda katolska ungdomstidningen i Sverige. 

Angelus (Åldersgrupp 6–14 år) 
Under år 2025 har Angelus kommit ut med fyra nummer. Innehållet har varit artiklar, 
intervjuer, tecknade serier, pyssel, affischer och roliga historier, allt med katolskt tema. Allt i 
tidningen är anpassat för barn med korta och lättlästa texter samt bilder som lockar till 
läsning och förklarar.  

I julnumret av Katolskt magasin skickades Angelus nummer 4 2025 med som en bilaga till alla 
prenumeranter. Ett önskemål från stiftet för att få fler att upptäcka tidningen och Sveriges 
Unga Katoliker. 

Frivilliga som hjälper till med varje nummer av Angelus är fader Morgan Elworth, Diana 
Gunnarsson, Marina Håkonsson, Birgitta Jönsson, Anna Socha broder Markus Ohlsson T. O. R. 

En bilaga har funnits med i tidningen där det har varit möjligt att anmäla hela grupper till 
SUK. 
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Sanctus 
Under 2025 har Angelus kommit ut med fyra nummer. Redaktören, redaktionsutskottet och 
övriga skribenter har fyllt Sanctus med artiklar om ung katolsk tro, intervjuer med aktiva i 
SUK och evenemang som hänt inom SUK.  I tidningen har också funnits information om läger 
och andra arrangemang. 
 
Redaktionsutskottet 2025 
Redaktionsutskottet har under året bestått av Mátyás Belina, Nicole Hautala och Alexander 
Svensson. Redaktionsutskottet har bidragit med artiklar, intervjuer och bilder till Sanctus. 
Representant för SUK:s styrelse har Mátyás Belina varit. Utöver dem har Sama Tui och 
Charles Camara bidragit till tidningen. 
 
Sanctus tema 2025: 
Nummer 1 – Att välja det goda 
Nummer 2 – Hjälpa andra till tro 
Nummer 3 – Kärleken 
Nummer 4 – Julen 
 
Angelus tema 2025: 
Nummer 1 – Förebilder 
Nummer 2 – Påven 
Nummer 3 – Kyrkans symboler 
Nummer 4 – Julen 
 
Thure Gunnarsson, Redaktör 
 
 

EU, EKONOMISKA UTSKOTTET 

Under 2025 har Ekonomiska utskottet (EU) haft ansvar för hanteringen av 
bidragsansökningar från lokalföreningar, regioner och nationella grupper. Totalt har utskottet 
behandlat 44 ansökningar om lokalföreningsbidrag, 13 regionbidrag samt flera ansökningar 
från SUK:s nationella grupper. Genom dessa bidrag har genomförandet av olika aktiviteter 
och läger kunnat möjliggöras. 

Samtliga bidragsansökningar registreras av kanslichefen och behandlas därefter inom EU. 
Ansökningar som avser större belopp diskuteras även i förbundsstyrelsen. Bidrag beviljas till 
verksamhet som i första hand riktar sig till katolska ungdomar, och fördelningen baseras på 
fastställda schablonbelopp för att säkerställa en rättvis och transparent hantering. 

Arbetet inom utskottet har över lag fungerat väl. Vi ser fortsatt positiva effekter av satsningar 
som gjorts under 2024 och tidigare år, bland annat i form av ett ökat medlemsantal och ett 
växande intresse för våra riksläger. Utskottet har också löpande betonat vikten av 
medlemskap inom lokalföreningar, regioner och nationell verksamhet, samt arbetat för att 
öka lokalföreningarnas förståelse för hur bidragsansökningsprocessen fungerar. En 
betydande del av årets budget har avsatts till stiftsungdomsdagarna. 
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Under 2025 har Ekonomiska utskottet bestått av Bashar Deesha (sammankallande), Zuzanna 
Jurus, Mikhail Ajjan, Maria Magdalena Azdajic, Robel Domenico (kanslichef) samt Kristofer 
Lantz, adjungerad bidragande expert. 

Bashar Deesha, kassör förbundsstyrelsen 
 

VU, VERKSAMHETSUTSKOTTET 
Under det gångna verksamhetsåret har verksamhetsutskottet (VU) haft ansvar för 
genomförandet av totalt tre riksläger. Utskottet har genomfört sitt uppdrag med ett stort 
engagemang! 

I början av året anordnades digitala utbildningar för verksamhetsutskottets ledamöter samt 
en fysisk utbildning. Dessa utbildningar syftade till att introducera lägerplaneringens struktur 
till nyvalda ledamöter och för att göra alla ledamöter tryggare i sin roll.  

Verksamhetsutskottet har under året fått stöd av Bilda, bland annat i form av utbildningar, 
hjälp och stöd i lägerplaneringen. Vi ser fram emot ett fortsatt samarbete.  

Årets första läger hölls den 7-9 februari i Höllviken på EFS-gården i Höllviksstrand, med tema 
Barmhärtighet. Detta läger anordnades av förra årets valda verksamhetsutskott (årsmötet 
2024). Cirka 50 personer deltog på lägret, ledare inräknade. 

Sommarlägret hölls den 13-15 juni på Stiftsgården Marielund i Stockholm med tema Heliga 
mässan. På lägret deltog cirka 70 personer, ledare inräknade. 

Höstlägret hölls den 7-9 november med tema Den andliga kampen. Lägret anordnades på 
Sunnerbogården i Hamneda. På lägret deltog närmare 80 personer, ledare inräknade. 

Verksamhetsplaneringen har genomförts genom regelbundna möten, vilket i sin tur lett till 
trygga och förutsägbara läger bland ledarna. Verksamhetsutskottets ledamöter har arbetat 
tillsammans på ett ödmjukt och stöttande sätt, vilket har skapat en fantastisk stämning och 
en känsla av gott samarbete mellan ledamöterna under hela året. Dessutom har detta 
bidragit till en härlig atmosfär under lägren. Stort tack går till årets ledamöter; Adam Kubiak, 
Mikhail Ajjan, Maria Koj Hasarli (adjungerad), Rita Audesho, Maria Magdalena Azdajic, Ana 
Arambulo, Blessing Ejike, Christoph Hannoun, Nana Asmah, Son Mik och riksförbundets 
ordförande Zuzanna Jurus som stöttat VU.  

Jag vill även passa på att tacka alla fantastiska präster och föreläsare som gästat våra läger 
och som alltid spridit kunskap och glädje. Utan er vore det inte möjligt att genomföra våra 
läger! Särskilt tack går därför till pater Rafał Zarzycki, pater Bazyli Janowski, pater Krystian 
Zacheja, fader Joseph Rizk, fader Grzegorz Janski och pater Witold Młotkowski som gjort 
helhjärtade insatser.  

Vi ser nu fram emot ett nytt år för Riksförbundet, fyllt av nya erfarenheter, delad glädje och 
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fantastiska minnen för alla som medverkar på våra läger. 

Wiktoria Nuri, vice ordförande förbundsstyrelsen och sammankallade för VU 
 

LEDARSKAPSUTSKOTTET 
Ledarskapsutskottet har under 2025 fortsatt sitt viktiga arbete med att stötta SUK:s ledare på 
olika nivåer. Ett centralt inslag under året var Ledarlägret i oktober, som genomfördes med 
stöd av Bilda. Lägret synliggjorde tydligt de behov som finns bland våra ledare och gav 
värdefulla insikter för det fortsatta arbetet. 

Genom Ledarskapsutskottets arbete har SUK kunnat identifiera nya sätt att stötta och utbilda 
ledare. Framöver planeras bland annat flera digitala utbildningar, som ska göra stödet mer 
tillgängligt för ledare runt om i landet. 

Arbetet inom Ledarskapsutskottet fortsätter med målet att skapa långsiktiga, hållbara 
strukturer för ledarskap inom SUK. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 
 

SOCIALA MEDIER-UTSKOTTET 
Under 2025 har arbetet inom sociala medier fortsatt att utvecklas på ett mycket positivt sätt. 
SUK:s närvaro på sociala medier flyter på väl och når ständigt fler unga. Följarskaran växer, 
och engagemanget är högt. 

Bland annat har vi haft återkommande veckovisa inlägg med citat från Bibeln eller helgon, 
något som visat sig vara mycket uppskattat. Dessa inlägg bidrar till att sprida inspiration och 
fördjupning i vardagen. 

Sociala medier-utskottet arbetar kontinuerligt med att utveckla innehåll och format för att 
möta ungdomar där de befinner sig och fortsätta stärka SUK:s digitala närvaro. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 
 

SUK:S HEMSIDA 
SUK:s hemsida www.suk.se uppdateras med jämna mellanrum och innehåller exempelvis 
information om kommande aktiviteter, information om hur man kan bli medlem i SUK, olika 
hjälpdokument för lokalföreningar (som till exempel ifyllningsbara mallar för 
årsmötesprotokoll),  information om stiftets beredskapsplan, olika kontaktuppgifter och så 
vidare. 

Hemsidan är beroende av att information kommer in, till exempel från våra regioner och 
nationella grupper, för att hållas aktuell. 

I motsats till social media som är ett flyktigt media där endast informationen syns kort i 
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flödet och där man måste vara medlem i gruppen för att få tillgång i den, ligger webbplatsens 
information och dokument kvar, öppna för alla och är lätt sökbara. Den är därför viktig för att 
nå nya som gamla SUK:are, föräldrar, kateketer eller ungdomar. Eller bara nyfikna. 

Regionerna och de nationella grupperna har erbjudits hjälp att lära sig hemsidan för att 
också de ska kunna administrera den men intresset har inte varit så högt. (Mejla 
asahult@suk.se om ni önskar lära er mer om hemsidan!). Samtidigt är det så att vissa inte 
behöver utbildas då de har kunskapen sedan tidigare. 

Åsa Hulthén, administratör och Thure Gunnarsson, redaktör SUK 

 

BEREDSKAPSPLANEN MOT SEXUELLA 
ÖVERGREPP 
Under 2025 har SUK jobbat vidare på att alla ledare, främst inom organisationens riksnivå 
och regionnivå ska ha gått stiftets utbildning mot sexuella övergrepp och visat upp och 
lämnat in all nödvändig dokumentation. 
 
SUK har under 2025 samarbetat med Björn Håkonsson, stiftets barnskyddsombud. Framför 
allt jag, Åsa Hulthén, har haft ett flertal möten med Björn Håkonsson för att så långt det är 
möjligt se till att våra ledare både gått kursen om sexuella övergrepp/beredskapsplanen och 
lämnat in den dokumentation som krävs för att räknas som godkänd ledare.  
 
Tackar för det gångna årets samarbete med Barnskyddsombudet Björn Håkonsson. Du har 
hjälpt oss mycket. 
 
Under 2026 kommer SUK att börja samarbetat med Katarina Miksits, stiftets nya 
barnskyddsombud. 
 
Åsa Hulthén, administratör SUK 
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SUKS REGIONER 
 

 
 

SLUK - Stockholms Läns Unga Katoliker 
Verksamhetsberättelse 2025 
 
Genom dels egen verksamhet, dels stöd till lokal och regional verksamhet i Stockholms län i 
synnerhet, har föreningen arbetat aktivt för att främja samlingen av främst unga katoliker i 
Sverige. 
 
Här kommer i kronologisk ordning verksamhetsåret för SLUK: 
 
Skidresa till Romme, 25 januari 
Ännu ett år med skidresa till Romme, hela 50 ungdomar vågade ta steget att följa med för 
att åka skidor/snowboard. 
 
Kom till mig: Sankta Eugenias Ungdomar, 28 mars 
Ett väldigt uppskattat evenemang med tillbedjan, lugn och roliga brädspel tillsammans med 
lokalföreningens egna traditioner. 
 
18+ träff: Sankta Eugenias ungdomar, 4 april  
Träffens fokus var att återuppliva 18+ ungdomarnas närvaro. En kväll där flera unga vuxna 
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från olika lokalföreningar samlades under fastetid. Kvällens höjdpunkt var frågesport och 
korsvägsandakt.  
 
Utbildningsdag: För Ordförande, vice och kassör, 11 maj 
Efter en stor efterfrågan om en utbildning för ordförande, vice och kassörer inom 
lokalföreningarna, lyckades vi göra en dag där alla fick ta del av viktig information och dela 
med sig av olika strategier för en bättre styrelse. Utbildningen leddes av Studieförbundet 
Bilda och Fiorella Bastidas var ansvarig för dagen. En väldigt lärorik och härlig dag som 
senare avslutades med bowling för teambuilding.   
 
Föreläsningsserie: Böcker ur bibeln, 10 maj och 16 maj  
Genom ett samarbete mellan St. Josefs Unga Katoliker och Heliga korsets lokalföreningar 
lyckades vi arrangera två fördjupande träffar. Med hjälp av Pater Krystian och fader 
Antonios, fick alla deltagarna en bättre förståelse för bibelns böcker. Vi fick också besök av 
ungdomar från Sundsvall tack vare en så uppskattad föreläsningsserie.  
 
Utbildning: Alla barn är olika, 26 maj 
Fokuset med utbildningen var att förstå hur vi kan underlätta så att alla med och utan 
diagnoser kan vara med, känna sig välkomna och trivas i kyrkans barn- och 
ungdomsverksamhet. Utbildningen hölls av Studieförbundet Bilda. Det var kateketer, ledare, 
systrar och präster som deltog i denna utbildning. Ett stort tack till Fiorella Bastidas som tog 
sig tid att hålla i utbildningen för oss alla, så att vi kan stärkas inom vårt ledarskap.  
 
Bible Study - Hopp och tacksamhet: Söderkung, 30 augusti  
En välbehövlig bibelstudie hölls tillsammans med Söderkung. Fokuset med denna träff var 
att alla skulle kunna dela med sig av egna personliga erfarenheter om hur vi som unga 
katoliker kan visa tacksamhet och finna hopp i dagens samhälle som präglas av stress och 
världsliga värderingar. Bra start på höstens termin då många började med jobb och skola 
efter sommarledigheten.  
 
Kom Till Mig: Kaldeiska Ungdomar i Södertälje, 26 september 
En kväll där över 50 ungdomar deltog i mässa och tillbedjan. En stund av bön, reflektion och 
gemenskap i de vackra kaldeiska hymnernas ton. Efteråt delade vi en härlig måltid 
tillsammans och kvällen avslutades med frågesport, skratt och gemenskap.    
 
Tro, Hopp och kärlek: Trefaldighetens Unga Katoliker, 17 oktober  
En samarbetsträff tillsammans med Trefaldighetens Unga Katoliker inleddes med bingo och 
senare tre olika workshops där alla fick chansen för en djupare förståelse, tid för egen 
reflektion och att lyfta upp varandra. Kvällen avrundades med en sammanfattning av Pater 
Krystian och en fin kvällsbön.  

Vi välkomnar även nya lokalföreningar som under året har valt att ansluta sig till SLUK. 

Styrelsen för Stockholms Läns Unga Katoliker vill rikta ett varmt och innerligt tack till alla 
ungdomar som under året har bidragit med sitt engagemang, både genom att hjälpa till i 
verksamheten och genom att delta i våra evenemang. Vi vill också särskilt uppmärksamma 
de många värdefulla samarbeten som har vuxit fram mellan lokalföreningar och andra 
regioner. 
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Det är glädjande och inspirerande att se hur unga tillsammans stöttar varandra och växer i 
sin tro och gemenskap i Kristus. Med detta som grund ser vi med stor förväntan fram emot 
ett ännu mer händelserikt, givande och välsignat år 2026.  

SLUKs styrelse före årsmötet 2025: 
Ahed Korokji, Ordförande 
Daniella Hormos, Vice ordförande 
Magdalena Azdajic, Sekreterare 
Miriam Habtemariam, Kassör  
Mari Shabo, Ledamot 
Mark Albaloua, Ledamot 
Dominic Elia, Ledamot 
Julian Domenic Thoor, Suppleant 
Sabella Mewes, Suppleant 

SLUKs styrelse efter årsmötet 2025: 
Rita Kalka, Ordförande  
Mari Shabo, Vice ordförande  
Magdalena Azdajic, Sekreterare 
Mariam Habtemariam, Kassör  
Sabella Mewes, Ledamot 
Filip Bradosti, Ledamot 
Nathan Tesfay, Ledamot  
Mark Albaloua, Suppleant  
Dominic Elia, Suppleant  

Rita Kalka, ordförande i SLUK 
 

DUNK- De Unga Norrländska Katolikerna 

Regionen DUNK har i sin föreningsform inte varit aktiv under 2025. I Regionen DUNK är en 
lokalförening, Umeå Unga Katoliker (UUK) aktiv, vilket är glädjande. 

Åsa Hulthén, administratör 

SUK Sydöst 
Verksamhetsberättelse 2025 
SUK Sydöst är en region som omfattar, bland annat, delar av Småland och Östergötland och 
har arrangerat en givande aktivitet för ungdomarna inom regionen under året. 

En heldag för regionen:  
Den 24 maj hölls en dag för Sydöst-regionen i Motala med temat “Vägen till helighet”. Det 
var en givande dag som tillbringades bland annat i klostret, där det bjöds på pizza och en 
lärorik rundtur och föreläsning av Pater Arkadiusz. Dagen avslutades på Varamostranden 
med aktiviteter såsom fotboll, klubb och sist men inte minst, en rosenkransbön på flera olika 
språk. 25 personer deltog och det var en blandning från olika städer som närvarade.  
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SUK Sydösts styrelse före årsmötet 2025: 
Ordförande: Mikael Sebastjan 
Vice ordförande: Melissa Toma 
Sekreterare: Daniela Pranic 
Kassör: Karol Walko 
Ledamot: Mateusz Opila 
Ledamot: Mateusz Rydzkowski 
Ledamot: Vanessa Toma 
Ledamot: Diamanta Kaze 

SUK Sydösts styrelse efter årsmötet 2025: 
Ordförande:  Victoria Hällstorp 
Sekreterare:  Maria-Magdalena Azdajic 
Kassör:  Larsian Namroud 
Ledamot: David Sliwa 
Ledamot: Josip Jurkic 
Ledamot: Karol Walko 

Maria-Magdalena Azdajic, sekreterare SUK Sydöst 
 

Mellansveriges Juvenaliska Unga Katoliker (MJUK) 
Verksamhetsberättelse 2025 

Organisation 

MJUK är en kyrklig organisation med fokus på gemenskap, delaktighet och att skapa trygga 
mötesplatser, särskilt för unga.  
 
Under verksamhetsåret 2025 har MJUK bedrivit verksamhet med fokus på gemenskap, 
relationsbyggande och engagemang bland unga. Arbetet har präglats av samarbete inom 
organisationen och ett tydligt engagemang från både ledning och deltagare. MJUK försökte 
även under denna period besöka olika lokalföreningar. Vi har varit på besök hos Västerås 
Unga Katoliker samt Mar Aprems ungdomar i Eskilstuna. 
 
Genomförda aktiviteter 
Häng med MJUK – Västerås 
Under 2025 genomfördes aktiviteten ”Häng med MJUK” i Västerås. Träffen inleddes med 
olika ice breaking-aktiviteter som syftade till att skapa en avslappnad stämning och hjälpa 
deltagarna att lära känna varandra. 
 
Efter inledningen fortsatte dagen med en gemensam bowlingaktivitet. Aktiviteten 
uppskattades av deltagarna och bidrog till stärkt gemenskap, glädje och sammanhållning. 
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Konfirmandläger – våren 2025 
Under våren 2025 hjälpte MJUK till att arrangera SUK:s konfirmandläger för regionen. Lägret 
var både lärorikt och utvecklande för deltagarna, med fokus på kristen tro, gemenskap och 
personlig reflektion. Dagarna innehöll undervisning, samtal och gemensamma aktiviteter 
som stärkte deltagarnas relation till varandra och till tron. 
 
Samarbete och gemensamma aktiviteter med EUK och SUK 
Under året har MJUK haft ett aktivt samarbete med andra ungdomsorganisationer. 
Tillsammans med EUK deltog vi i flera gemensamma aktiviteter, bland annat badminton, 
firande av Alla hjärtans dag samt semmeldagen. Dessa tillfällen skapade god gemenskap 
och stärkte relationerna mellan organisationerna. MJUK deltog även på arrangemang som 
anordnades av SUK riks, vilket gav möjlighet till gemenskap, erfarenhetsutbyte och 
inspiration tillsammans med andra ungdomar. 
 
Under verksamhetsåret 2025 planerades en Red Carpet-fest, men aktiviteten kunde av 
olika skäl inte genomföras. 
 
Avslutning 
Styrelsen ser positivt på det arbete som genomförts under 2025 och tar med sig 
erfarenheterna in i kommande verksamhetsår. MJUK fortsätter sitt arbete med ambitionen 
att utveckla verksamheten och nå fler unga genom meningsfulla aktiviteter. 
 
MJUK:s styrelse före årsmötet 2025: 
Ordförande: Elin Thaer Habib 
Vice ordförande: Samuella Gjiny 
Sekreterare: Sandra Khorany 
Kassör: Yara Khorany 
Ledamot: Luisa Leonard Shaqlawi 
 
MJUK:s styrelse efter årsmötet 2025: 
Ordförande: Luisa Leonard 
Vice ordförande: Samuela Gjini 
Sekreterare: Sandra Khorany 
Ledamot: Sevar Khorany 
Ekonomiansvarig: Yara Khorany 
Ungdomskonsulent: Van Farid 
 
MJUKs styrelse och barn- och ungdomskonsulent Van Farid 

 
Sveriges Unga Katolikers Sydregion (SUK's-S) 
Verksamhetsberättelse 2025 

 Verksamhet/aktiviteter under 2025  
- Kick-off för styrelsen 8 mars. Verksamhetsårets första aktivitet var en kick-off för alla sju 
medlemmar i vår styrelse som ägde rum på Dominikanernas konvent i Lund. Under kick-offen 
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ägnade vi oss åt planering, bön, mässfirande och workshop. Framför allt fick vi möjligheten 
att främja vår gemenskap.  

- Föreläsning om SEEK-konferensen 9 mars. Ordförande Alexander Persson höll i en 
föreläsning i S:t Thomas av Aquinos församling i Lund om SEEK-konferensen som 
organiserades av den katolska studentorganisationen FOCUS i Köln vid nyår 2024/2025. 
Föreläsningen ägde rum efter högmässan i samband med kyrkkaffet som organiserades av 
lokalföreningen STUK och var öppen för hela församlingen.  

- Matutdelning tillsammans med Caritas Ungdom Malmö 5 april. SUK’s-S gjorde ett 
samarbete tillsammans med Caritas Ungdom Malmö där vi delade ut mat till behövande på 
Värnhemstorget i Malmö. Utöver matutdelningen åt vi även frukost samt lunch och firade 
mässa tillsammans. Totala antalet medverkande: 28  

- Regionsdag 6 juni. På nationaldagen samlades vi i S:t Clemens församling i Helsingborg för 
en regionsdag där vi firade mässa, bakade pizza och ägnade oss åt sociala aktiviteter. Antal 
ledare: 7. Antal deltagare: ca 20  

- Barnläger 15-19 juni. Vårt årliga sommarläger för barn 7-13 år hölls på Hjelmsjöviks 
lägergård i Örkelljunga. Temat för årets läger var: “Vi följer Jesus med hoppfullhet”. På lägret 
var Pater Henrik-Maria som är karmelitbroder med som lägerpräst. Tillsammans med honom 
valde vi att göra Lilla Therese av Lisieux till lägrets skyddshelgon. Temat anknöts därför till 
henne i form av bland annat en föreläsning. På lägret ägnade vi oss åt sociala aktiviteter 
såsom bad, fotboll, poängjakt och teater. Det fanns även många inslag av andlighet såsom 
mässfirande, andakter, rosenkranspromenad, fråga prästen och föreläsning. Antal ledare: 10 
(inkl. präst). Antal deltagare: 23  

- Fotbollsturnering 23 augusti. Vi hade återigen en fotbollsturnering på Bunkeflo IP utanför 
Malmö. Utöver turneringen bad vi även rosenkransen och det fanns även utrymme för andra 
sociala aktiviteter för dem som satt i publiken. Antal ledare: 4. Antal deltagare: ca 20  

- Ungdomsläger 13-16 år 3-5 oktober. Vårt årliga ungdomsläger hölls på Bökebäcksgården i 
Jonstorp. Temat för i år var: “Finna sanning i en värld av förvirring" och baserade sig på 
Bibelcitatet: “Akta er för de falska profeterna, som kommer till er förklädda till får men i sitt 
inre är rovlystna vargar”. - Matteusevangeliet 7:15. Fader Wladimir Siwecki var med som 
lägerpräst och vi fick även besök av Diakon Björn. Under lägret hölls det bland annat i 
föreläsningar, mässfirande, sakramental tillbedjan, workshop, lära-känna lekar, 
rosenkransbön, fråga prästen, fest och sociala aktiviteter. Antal ledare: 8 (inkl. präst). Antal 
deltagare: 23  

- Barndag 7-12 år 29 november. Vi organiserade en barndag då vi ansåg att det behövs fler 
aktiviteter riktade till de yngre barnen. Under barndagen ägnade vi oss åt pyssel, 
pepparkakshusbygge, åt lunch tillsammans, lyssnade på en föreläsning om advent och lära-
känna lekar. Antal ledare: 7 + 1 hjälpledare  

- Regionsdag 13 december (Luciaträff). Årets sista aktivitet var en regionsdag där vi åt julmat 
tillsammans, firade mässa och ägnade oss åt sociala aktiviteter. Antal ledare: 7. Antal 
deltagare: 24 
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Övrig intressant information Under verksamhetsåret 2025 har vi haft 12 styrelsemöten varav 
3 har varit fysiska (vi inkluderar vår kick-off). Utöver våra styrelsemöten sker även möten 
inför läger tillsammans med de medverkande ledarna samt präster. 

SUK’s-S styrelse före årsmötet 2025: 
Ordförande: Alexander Persson  
Ledamot: Stefan Urniaz  
Ledamot: Petra Krajina  
Ledamot: Judita Petruskeviciute  
Sekreterare: Juan Arambulo  
Kassör: Karolina Kubiak  
 
SUK’s-S styrelse efter årsmötet 2025: 
Ordförande: Alexander Persson  
Vice ordförande: Petra Krajina  
Sekreterare: Juan Arambulo  
Kassör: Karolina Kubiak  
Ledamot: Stefan Urniaz  
Ledamot: Miranda Miechowicz  
Ledamot: Anna Suchan  
 
Alexander Persson, ordförande, Sveriges Unga Katolikers Sydregion 
 

 
 

SUK VÄST 

Verksamhetsberättelse 2025 
Under 2025 genomförde regionen två aktiviteter med syftet att stärka ungdomars 
gemenskap och relation till den katolska tron.  
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Hösthäng  
Under hösten, 3 oktober, 2025 anordnades ett hösthäng i Kristus Konungens församling där 
även ungdomar från Maria Magdalenas församling och Angereds församling deltog. Totalt 
var det omkring 30 ungdomar som deltog. Aktiviteten leddes av Idalia (ledamot i styrelsen) 
och Pierre (barn- och ungdomskonsulent i Väst) och bestod av middag, lekar och spel.  
 
Julfest  
Den 19 december 2025 arrangerades en julfest tillsammans med Kefas i Kristus konungens 
församling. Birgitta Gelotte höll ett föredrag om olika synsätt på julen inom katolsk 
respektive ortodox tradition. Utöver föredraget genomfördes lekar och ett gemensamt 
julbord. Idalia och Adela från styrelsen ledde aktiviteten. Det var över 30 ungdomar som 
kom på julfesten.  
 
SUK Väst styrelse innan årsmötet 2025:  
Ordförande: Adela Ochotnicki  
Vice ordförande: Hanna Andström  
Kassör: Maria Arab  
Sekreterare: Akira Pingol Jirenfelt  
Ledamot: Idalia Ochotnicki  
Ledamot: Christoph Hannoun  
 
SUK Väst styrelse efter årsmötet 2025:  
Ordförande: Christelle Abboud  
Vice ordförande: Hanna Andström  
Kassör: Idalia Ochotnicki  
Ledamot: Adela Ochotnicki  
Ledamot: Leen Salloum  
 
Idalia Ochotnicki, kassör, SUK Väst 
 

Polska Unga Katoliker i Sverige (PUKiS) 
Verksamhetsberättelse 2025 
Under 2025 har PUKiS framgångsrikt anordnat fyra läger för polska katolska ungdomar från 
hela Sverige. Året började med ett uppstartsmöte för styrelsen i Helsingborg den 17–19 
januari, där årets tema och verksamhet planerades. Alla planerade läger kunde genomföras 
under året. Det övergripande temat för 2025 var ”Tro, hopp & kärlek”. Utöver lägren deltog 
många från styrelsen och medlemmar i Nordiska Ungdomsdagarna i Skara den 5–7 
september, samt i Youth Jubilee i Rom under sommaren, 28 juli – 3 augusti.  
 
Läger under fastan: ”Att leva fullt ut – vardagen med kraft”  
28–30 mars  
Långserums Fritidsgård  
70 deltagare  
Detta årliga faste-läger fokuserade på bön, reflektion och gemenskap för att förbereda 
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ungdomarna inför påsken. Dagarna innehöll dagliga mässor, bönestunder, föreläsningar och 
integrationslekar. På lördagskvällen hölls en tillbedjan som skapade en stillsam och andlig 
stämning. Lägret präglades av temat ”Att leva fullt ut – vardagen med kraft” och gav 
deltagarna möjlighet att fördjupa sin tro och uppleva gemenskap i en lugn och andlig miljö. 
Majläger: ”Utan hopp – med hennes hopp”  
29 maj – 1 juni  
Flahults Ungdomsgård  
63 deltagare  
Majlägret präglades av många aktiviteter med fokus på Rosenkransen under Marias månad 
och vår egen turnering ”PUKiS games”, där deltagarna deltog i roliga och integrerande 
aktiviteter. Dagarna innehöll också mässor, bön, tillbedjan och föreläsningar som fördjupade 
förståelsen av den katolska tron. Lägret bidrog till gemenskap och glädje bland deltagarna.  
 
 
PUKiS deltagande vid Youth Jubilee i Rom  
28 juli – 3 augusti  
Under sommaren deltog flera från PUKiS i Youth Jubilee, den internationella 
ungdomsjubileumsveckan i Rom, som samlade unga katoliker från hela världen till en 
gemensam pilgrimsupplevelse med möten, mässor och evenemang tillsammans med påven. 
Deltagarna fick uppleva välkomstmässa på Petersplatsen, kulturella och andliga aktiviteter 
runt om i Rom, en stor ungdomsvaka med påven samt en avslutande högmässa där 
hundratusentals unga samlades i kyrkans anda av tro, hopp och gemenskap.  
 
Nordiska Ungdomsdagarna i Skara  
5–7 september  
Många av PUKiS medlemmar och styrelsemedlemmar deltog i Nordiska Ungdomsdagarna i 
Skara, vilket gav möjlighet att träffa ungdomar från andra nordiska länder och utbyta 
erfarenheter, stärka gemenskapen och få inspiration till det fortsatta arbetet inom PUKiS. 
 
Adventsläger: ”Brev till M – M som i kärlek”  
28–30 november  
Långserums Fritidsgård  
63 deltagare  
Adventslägret fokuserade på att tillsammans upptäcka Guds kärlek som finns i vardagen, i 
andra människor och i Ordet som blev kött. Temat ”Brev till M – M som i kärlek” gav 
deltagarna möjlighet att reflektera över hur varje människa kan vara ett budskap från Kristus 
till världen. Dagarna innehöll mässor, bön, föreläsningar och lekfulla aktiviteter som främjade 
gemenskap. Lägret avslutades med årsmöte på söndagen den 30 november. 
  
Detta år var fyllt av aktiviteter och gemenskap, och PUKiS har under 2025 kunnat genomföra 
alla planerade läger och deltagit i viktiga ungdomsevenemang, både nationellt och 
internationellt. Vi vill rikta ett varmt tack till alla deltagare, volontärer och 
styrelsemedlemmar som bidragit till årets framgångar. Vi ser fram emot 2026 med nya 
möjligheter att samla och stärka vår ungdomsrörelse.  
 
Zuzanna Jurus, ordförande PUKiS 2025 
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PUKiS styrelse före årsmötet 2025: 
Ordförande:  Zuzanna Jurus 
Vice ordförande: Jakub Orawczyk 
Sekreterare: Mateusz Opila 
Kassör: Mateusz Pasikowski 
Ledamot: Joanna Jurus 
Ledamot: Anton Czeszejko 
Ledamot: Jakub Czuprynski 
Ledamot: Jaroslaw Stolinski 
Ledamot: Eryk Stosik 
Suppleant: Karol Luberda 
 
PUKiS styrelse efter årsmötet 2025: 
Ordförande: Alicja Opila 
Vice ordförande: Joanna Jurus 
Sekreterare: Mateusz Opila 
Kassör: Mateusz Pasikowski 
Ledamot: Zuzanna Jurus 
Ledamot: Viktoria Lada 
Ledamot: Adelia Walko 
Ledamot: Julia Prozner 
Suppleant: Zofia Holowczak 
 

 

KNUG (Kaldeiska Nationella Ungdomsgruppen) 
Verksamhetsberättelse 2025 

Aktiviteter: 
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Fotbollsturnering 

Varje år anordnas en stor fotbollsturnering, där varje anmäld lokalförening utgör ett lag. En 
mycket älskad och minnesrik tradition som KNUG stöttat de senaste tre åren, så även i år. 
Fotbollsturneringen anordnades i första hand av lokalföreningen Den Gode Herden, baserade 
i Linköping. Det rörde sig om hundratals deltagare, trettiotal ledare och en rad andliga 
vägledare. 

Jubelårsläger 

Med anledning av hoppets jubelår, anordnade KNUG tillsammans med lokalföreningen 
Kaldeiska Ungdomar i Södertälje (KUiS), baserade i Södertälje, ett läger för att 
uppmärksamma temat, med särskild fokus på försoningens sakrament. Det rörde sig om ett 
sextiotal deltagare, ett tjugotal ledare och som alltid en mängd andliga vägledare. 

Övrig verksamhet: 

Bistått bildandet av en lokalförening 
Den 6 juni höll ungdomarna i den kaldeiska gemenskapen i Sandviken sitt första årsmöte och 
bildade lokalföreningen Kaldeiska Ungdomar i Sandviken. KNUG bevistade årsmötet och 
bistod även med det administrativa. Ett hurra för Sandviken!  

Bistått uppstarten av ungdomsgrupper 

KNUG har även hjälpt (och hjälper) till de kaldeiska ungdomsgrupperna i bland annat 
Göteborg, Norrköping och Örebro att få i gång en beständig och regelbunden verksamhet. 

KNUGs styrelse före årsmötet 2025: 
Ordförande: Van Matti 
Vice ordförande: Elin Thaer Habeeb 
Sekreterare: Rita Audesho  
Kassör: Viyoulet Matti 
Ledamot: Yara Khorany 
Ledamot: Serbest Faiz   
Ledamot: Natalie Yusif 
Suppleant: Mirna Khaton 

KNUGs styrelse efter årsmötet 2025: 
Ordförande: Van Matti  
Vice ordförande: Elin T. Habib 
Sekreterare: Marian Kassarji 
Kassör: Rita Audesho 
Ledamot: Yara Khorany 

Van Matti, ordförande KNUG 
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ANSTÄLLDA OCH ARVODERADE 

 
 

ANSTÄLLDA 
Anställda och arvoderade under 2025 av SUK: 

Åsa Hulthén, administratör – 80%  

Thure Gunnarsson, redaktör – 75% 

Van Farid, barn- och ungdomskonsulent MJUK – 50% 

Pierre Hannoun, barn- och ungdomskonsulent SUK Väst– 50%  

Katarina Krajina Matti, barn- och ungdomskonsulent SUK Sydöst – 32% 

Carl Hanna, barn- och ungdomskonsulent SUK’s-S – 30% 

Robel Domenico kanslichef – 75% 
 

Under 2025 har följande person varit arvoderade av SUK: 

Zuzanna Jurus, ordförande – 50%  

Robel Domenico, kanslichef 
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Kanslichefstjänsten 
Jag tackar för ännu ett år med medarbetare och riksstyrelse som fokuserar på 
medlemsantalet och hur SUK ska bli mer synligt i Sverige. Flera nya lokalföreningar har också 
skapats under året. 

Jag är glad för den personal vi har och att vi alla jobbat enligt de mål som satts upp i början 
av året, vilket lett till att alla regioner ser ut att ha ökat i skrivandes stund.  

Både Katarina Krajina Matti, konsulent för Sydöst och Carl Hanna, konsulent för SUK’s-S har 
den sista december slutat som konsulenter. Katarina har jobbat i 11 år som konsulent och har 
anordnat bland annat återkommande barnläger och ungdomsläger som både fostrat nya 
ledare och till och med styrelsemedlemmar i regionen och riks. Hon har också fått personer 
att finna sin livskamrat och gift sig under de läger som hon varit delaktig i. Utöver det har 
hon i samband med regionala läger skapat vänskapsband utanför ens egen församling. Carl 
har anordnat fina konfirmandläger i regionen som varit uppskattade och han har haft god 
kontakt med ungdomarna i regionen. Konsulentrollen är så viktig för SUK då den är något 
som hjälper ungdomarna runt om i landet att hitta andra ungdomar. Alla lyckas göra det 
utifrån konsulentens regions förutsättningar. 

Till årsskiftet kommer det i stället bli två projektanställningar för att se hur man kan 
kombinera tillsvidareanställningar med projekt. Vi välkomnar från januari Petra Krajina som 
kommer jobba med konfirmandlägret i SUK’s-S i en kort projektanställning till våren. Van 
Farid som redan jobbar med MJUK har också fått en projektanställning för att utveckla främst 
medlemsantalet i Sydöst utöver konfirmandlägret för SLUK och Sydöst. Det är bra med 
nytänkande kring hur saker kan göras för det är bara då vi kan utvecklas. 

Jag vill också tacka vår ordförande Zuzanna Jurus som representerat SUK i väldigt många 
sammanhang. Hon har varit självständig och närvarat på många möten som jag inte behövt 
hoppa in på redan från sin start som ordförande. Det underlättar mitt arbete i övriga delar i 
mitt arbete som kanslichef. Utöver det har hon ställt upp på intervjuer i samband med både 
påve Franciskus död, begravning och påvevalet av påve Leo. Det är inte lätt att kunna möta 
mediers frågor och det är verkligen en styrka som hon visat flera gånger under året.  

Under året har Zuzanna tillsammans med mig varit representant i förhandlingarna för VUD 
2027 efter att styrelsen diskuterat och kommit fram till en samverkan utifrån de premisser vi 
hade. Jag måste säga att Zuzanna som ordförande ser till att saker förnyas och tänks till. Det 
är en väldigt bra egenskap. Bland annat hade vi för första gången en finmiddag på 2025 års 
ordinarie årsmöte och även bord för årsmötesdeltagarna med anteckningsmaterial. Sedan 
2024 har även en sittande middag med tal och annat på SUD:en och årets NUD införts. 
Styrelsen har också infört sedan 2024 årets ledare och lokalförening, vilket har bidragit till 
nya inslag på SUD:en. 

I slutet på året har jag även fått förmånen att skriva om SUK i den månadsvisa 
stiftsinformationen som skickas ut till alla stiftsorgan. I den infon får jag samtidigt ta del av 
hur alla stiftsorgan arbetar och de får ta del av hur vi arbetar. Det är ett ytterligare steg i att 
synliggöra SUK. 
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Styrelsen har med Verksamhetsutskottet som tidigare år anordnat tre riksläger. NUD:en har 
styrelsen planerat och anordnat så bra tillsammans med främst DUK, NUK och fått med 
Finland för första gången, även om deltagandet från Finland inte var stort.  

Detta år har vi fortsatt engagerat barn och ungdomar genom aktiviteter och vi har kunnat 
genomföra alla riksläger och nordiska ungdomsdagarna (NUD) med ca 400 personer 
anmälda, även om vi även detta år fick ha en reservlista trots utökade platser med 100 
personer. Vi fick även i år tyvärr ha en reservlista på de som åkte till rikslägret under hösten 
också då vi varit tvungna att begränsa platserna för att få budgeten att hålla. På ett sätt är 
det roligt att det finns ett stort intresse men tråkigt att alla inte kan få plats. 

Regionerna har också kunnat anordna fler läger men även på lokal nivå. Många nya och 
gamla präster och lekmän har också varit med på olika arrangemang, vilket alltid är roligt. 

Alla nummer av Sanctus och Angelus har likt tidigare år publicerats med mycket uppskattning 
här från JP II och andra. Det var en fin överraskning att generalvikarie p Pascal René Lung ville 
att Angelus julnummer skulle vara en bilaga till Katolskt magasin. Det visar på hur uppskattad 
tidningen är och att tidningarna är en del i hur vi kan öka medlemsantalet i de yngre åldrarna 
främst. Sanctus är ett fönster och ett sätt att lära sig mer om den katolska tron men också 
lära känna andra präster, stiftsorgan, lekmän och andra ungdomar genom deras historier i 
tidningen. Det är tack vare alla skribenter och vår redaktör Thure Gunnarsson som det blir 
innehållsrika och bra tidningar varje år. 

Jag vill också tacka Åsa Hulthén för hennes närvaro på kansliet och hennes ständiga 
lyhördhet för allt och alla. Lokalföreningarna har en person de kan fråga utöver 
konsulenterna. Revisorerna är alltid nöjda över hur alla papper är i sin ordning och för mig att 
se över hur siffrorna utvecklas kontinuerligt. Det är utöver det, roligt att ha någon på kansliet 
att bolla med och prata SUK när jag kan vara på plats. Stiftet och vi på SUK är supernöjda 
över hur Åsa jagar och ser till att alla ledare gått utbildningen och att hon sköter vårt register 
över godkända ledare. Det är viktigt för att säkerställa att vi har säkra läger. Det finns massa 
andra saker jag kan skriva här utöver det jag redan skrivit men texten är redan lång som den 
är. 

Under året har vi också fått till ett fysiskt helgmöte med alla konsulenter där kom vi fram till 
vilket tema och datum som skulle vara läsåret 2025/2026, schema, anmälningsblankett och 
erfarenhetsutbyte. 

Alla fyra konfirmandläger har genomförts läsåret 2024/2025 och läsåret 2025/2026 har det 
redan genomförts 1 av 4 konfirmandläger. Vi har från och med läsåret 2024/2025 slagit ihop 
Sydösts och SLUK:s konfirmandläger då det är få från Sydöst som är med och att vi inte har 
en konsulent i SLUK. Båda lägren som varit för MJUK och för SLUK/Sydöst har varit med 
reservlista då alla inte fått plats. Konfirmandlägren är en viktig del och något som verkligen 
blivit större sen vi tog över dem. 

Det ska bli spännande att fortsätta vårt arbete och se hur 2026 utvecklas och hur vi når nya 
nationella grupper och städer ute i landet.  
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En stor del av mitt arbete 2025 har varit att fortsätta skapa rutiner på hur vi som anställda 
kan öka medlemsantalet i SUK. Vilka är egentligen våra medlemmar och vilka är med på 
aktiviteter som SUK är med och anordnar, men inte registrerade som medlemmar. I min roll 
har jag även sett över en hel del rutiner kring både hur man effektiviserar arbetssätt och 
även implementerat nya rutiner i samråd med anställda. Målet är att vi ska kunna nå nya 
barn och ungdomar i Sverige för att öka gemenskapen och tron framåt. Vi är fortfarande en 
bråkdel av den målgrupp vi jobbar mot och därför är mitt fortsatta arbete att få in dem i SUK 
och något jag tillsammans med anställda jobbar för.  

Hur vi får så många undervisningsbarn/kateketer/kyrkoherdar i hela Sverige att se oss som 
en självklar samarbetspart är det vi behöver fortsätta att jobba med och det märks att det 
blir tydligare och tydligare för varje år som går och det är tack vare styrelse, anställda, 
utskotten och medlemmar ute i landet. 

Utöver ovan som skett under året, har jag arbetat med kanslichefens löpande 
arbetsuppgifter, såsom personalledning, verksamhetsutveckling och ekonomi. 

Robel Domenico, kanslichef 
 

Administratörstjänsten 

Under 2025 har jag som administratör på SUK:s rikskansli gjort allt möjligt. Samlat in 
dokument från lokalföreningar, uppdaterat SUK:s hemsida, olika typer av administration i 
samband med event, hjälpt nya föreningar som vill bildas eller enstaka föreningar som vill 
läggas ner. Har en del kontakt med folk som behöver hjälp att bli medlemmar i SUK, och 
deras föräldrar. Plus en hel del andra ”kontorsgöremål”. En uppgift som känns särskilt viktig 
är också att se till att våra ledare gått utbildningen i beredskapsplanen mot sexuella 
övergrepp och också lämnar in all viktig dokumentation kring detta. 

Mycket av det jag gör kretsar runt SUKs ansökan till staten, det vill säga MUCF - Myndigheten 
för ungdoms- och civilsamhällesfrågor men också SLUK:s ansökan från region Stockholm. SUK 
får ett bidrag av MUCF/staten för de lokalföreningar och de ungdomsmedlemmar vi har. 
Under året har jag sett till att SUK haft ett uppdaterat medlemsregister, fått in viktiga 
dokument från våra lokalföreningar och svarar på frågor kring det. I det ingår att stötta och 
svara på frågor från lokalföreningar kring frågor om årsmöten, dokument, medlemskap, och 
hur föreningar kan bildas, läggas ner eller väckas till liv igen.  

Tack vara allt administrativt arbete som kommer från våra lokalföreningar så får SUK ett stort 
bidrag från staten, som till stor del möjliggör våra anställda och vår verksamhet.  

Något fantastiskt glädjande är att se hur SUK under 2025 fått fler medlemmar! 

Åsa Hulthén, administratör  
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Redaktörstjänsten 

Tidningarna har under året kommit ut med fyra nummer av vardera och hållit 
utgivningsplanen. Skribenterna och redaktionsutskottet har hjälpt mig att fylla tidningen med 
intressant innehåll och att bevaka det som händer inom SUK och för unga i det katolska 
Sverige. I varje nummer under året har SUK-medlemmar intervjuats i olika frågor. 
 
Tidningarna har fått ett väldigt positivt mottagande från läsare och från olika håll inom 
Katolska kyrkan. Det är viktigt eftersom tidningarna är en del av SUK:s ansikte utåt. Vi har ett 
gott samarbete med både Katolska Pedagogiska Nämnden (KPN) och Katolskt magasin (KM). 
 
Under året har redaktören också hjälpt till där det behövts med riksförbundets webbplats. 
 
Jag har som redaktör haft ett stort stöd från redaktionsutskottet, ordförande Zuzanna Jurus , 
administratör Åsa Hulthén och kanslichef Robel Domenico. 
 
Thure Gunnarsson, Redaktör Angelus och Sanctus, SUK 
 

Barn- och ungdomskonsulent MJUK 

Året har varit mycket givande och präglats av flera positiva resultat, bland annat nya rekord i 
medlemsantal, ett lyckat konfirmandläger samt ett stärkt och fördjupat samarbete med 
församlingarna. Med hänsyn till begränsad tid och tydliga prioriteringar har en större del av 
arbetet behövt fokuseras på lokalföreningarna, medlemsutveckling och de mest väsentliga 
verksamheterna. Under året har uppdraget dessutom utvidgats till att även omfatta andra 
lokalföreningar inom SLUK. Utifrån dessa föreningars storlek och förutsättningar har de krävt 
ett en hel del engagemang. 

Inom ramen för detta arbete har flera aktiviteter för barn och ungdomar avklarats. Bland 
annat arrangerades en påskaktivitet för barn där över 100 barn deltog i firandet genom 
teater, gemensam sång och påskens budskap. Flera ungdomsläger genomfördes under året 
och verksamheten avslutades med en barnjulfest i Skärholmens församling, som lockade 
omkring 120 barn. 

Det är glädjande att det i dag finns minst en lokalförening i samtliga MJUK:s städer, även om 
graden av engagemang varierar. Ett välkänt fenomen inom ungdomsverksamhet är att 
ungdomars livssituation ofta är krävande, vilket betyder att ungdomarna tvingas prioritera 
andra saker än kyrkans verksamhet. Engagemanget i föreningarna kan därför variera både 
mellan olika år och inom samma verksamhetsår. Under året har det varit särskilt roligt att se 
hur ungdomsverksamheten i Örebro återupptagits, samtidigt som verksamheten i Karlstad, 
exempelvis, tyvärr minskat. 

Liksom tidigare år har prästförflyttningar inom församlingarna haft en påverkan på arbetet, 
då det tar tid att etablera nya relationer, bygga förtroende och skapa utrymme för att 
presentera SUK:s uppdrag och verksamhet.  
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Sammantaget har året varit både utvecklande och lärorikt på flera plan. Året avslutades 
dessutom med ett övertagande av arbetsuppgifter kopplade till region Sydöst. Jag ser fram 
emot att bidra med min kompetens och erfarenhet för att stärka regionen, i synnerhet 
genom att öka medlemsantalet och vidareutveckla verksamheten. 

Van Farid, barn- och ungdomskonsulent MJUK 
 

Barn- och ungdomskonsulent SUK Väst 

År 2025 har varit ett år med både utmaningar och framsteg.  

SUK Väst har under året fortsatt sin verksamhet tillsammans med starka lokalföreningar.  

Arbetet under året har till stor del handlat om att stötta lokalföreningarna genom närvaro vid 
aktiviteter, föredrag och möten. Jag har deltagit i samtal med allt från styrelsemöten till 
församlingsråd för att hitta möjligheter för hur SUK kan fortsätta växa. Samarbetet med 
styrelsen har varit viktigt för att kunna genomföra olika aktiviteter och träffar. 

Styrelsen har under året arbetat engagerat, även om vissa ledamöter har valt att lämna sina 
uppdrag inför kommande årsmöte. Samtidigt har nya ungdomar fått möjlighet att engagera 
sig i styrelsearbetet. Särskilt glädjande är att intresset även har kommit från ungdomar 
utanför Göteborg, vilket bidrar till att SUK Väst fortsätter att utvecklas. 

Med lokalföreningar i Göteborg, Borås och Trollhättan finns en stabil grund för 
verksamheten. Arbetet framåt kommer att fokusera på att nå ut till fler ungdomar, särskilt i 
mindre städer, och på att fortsätta stärka SUK Väst tillsammans med den nya styrelsen. 

Allt gott! 
 
Pierre Hannoun, barn- och Ungdomskonsulent SUK Väst 
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Barn- och ungdomskonsulent SUK’s-S 

Året 2025 har varit ett fantastiskt år med mycket aktivitet, event och läger! Det har varit 
väldigt glädjande att se så många som man har sett som deltagare som idag är etablerade 
ledare både på regionalnivå och på riksnivå. Även glädjande är det att se att många väljer att 
stanna kvar och arbeta med ungdomsarbete trots heltidsjobb och med många år bakom sig 
redan. Denna erfarenhet är guld värd för den nya generationen som växer fram att ha 
möjligheten att lära sig av de som har varit med lite längre. Denna blandning av nya och 
erfarna representeras även så väl inom regionsgruppen. 
 
Några guldkorn detta år har varit konfirmandlägret som hölls i 25-27 april. Det var väldigt 
givande att se att så många konfirmander uppskattade lägret och spred mycket glädje. Tack 
även till alla som på sin fritid väljer att ställa upp som ledare på dessa årliga konfirmandläger! 
  Ett annat guldkorn är det årliga barnlägret som alltid är mycket uppskattat, speciellt bland 
föräldrarna som ofta hör av sig och är tacksamma för det! Stort tack till regionstyrelsen som 
varje år offrar av sin tid för att göra detta lägret möjligt! 
 
Till sist vill jag passa på att tacka alla ledare runt om i regionen på lokalnivå som ser till att vi 
har ett levande ungdomsliv i regionen. Ni gör ett arbete och den tid ni offrar är en stor gåva 
för de barn- och ungdomar runt om i regionen. Tack för er insats!  
 
Carl Hanna, barn- och ungdomskonsulent SUK’s-S 
 
Barn och ungdomskonsulent SUK Sydöst 

Det är nu dags att summera året 2025. Mycket fokus har under året varit på att fortsatt 
registrera medlemmar som finns i våra församlingar och som deltar i verksamheterna runt 
om i lokalföreningarna. Ett fortsatt fint samarbete har också fortlöpt med regionstyrelsen, 
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som i år har innehållit många nya styrelsemedlemmar. 

Året började som vanligt med årsmöten i både regionen och i lokalföreningar. Verksamhet av 
olika slag har sedan planerats men behövts ställas in. I slutet av året har dock 
konfirmandlägret för Sydöst och SLUK ägt rum, där jag precis som förra året varit 
huvudledare. Konfirmandlägret blev mycket uppskattat och en reservlista fick upprättas inför 
lägret. 

Efter dryga 11 år som anställd och många ideella år innan dess är det nu dags för mig att gå 
vidare och inte längre vara konsulent för SUK Sydöst. Många fina minnen och erfarenheter 
kommer jag att bära med mig. Att se hur deltagare blivit vänner för livet eller ibland 
livskamrater i äktenskap, eller hur deltagare vuxit in i roller som ledare och 
styrelsemedlemmar har gett mycket glädje. Jag vill tacka förbundet och alla människor längs 
vägen för denna tid och jag ber för en fortsatt blomstrande organisation. 

Katarina Krajina Matti, barn- och ungdomskonsulent SUK Sydöst 

 
ANDLIGA VÄGLEDARE I SUK 
 
SUK:s andlige vägledare broder Witold Mlotkowski 

Samarbete och deltagande med SUK under 2025: 
19 januari Tillsammans med Borås unga Katoliker deltog vi i ekumenisk gudstjänst under 
bönevecka för kristen enhet 

25 januari ungdomsträff i S:ta Maria Magdalena församling 

31 januarimöte med Borås Unga Katoliker ”BUK” 

5 februari tillsammans med BUK ungdomar deltog jag i kurs om stress och konflikthantering 

21/22 mars SUK årsmöte 

29 mars möte med polska ungdomar i S:t Paulus av korsets församling i Angered 

25 april aktivitetsdag för barn från S:t Paulus av korsets församling i Angered 

9 – 11 maj Läger för konfirmander från SUK Väst på Sjöviksgården 

31 maj resa med BUK ungdomar till Oskarström 

13/14 juni SUK läger på Marielund 

28 augusti möte med BUK  

6 september NUD 
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18 september BUK årsmöte 

15 oktobermöte med BUK  

24 oktobermöte med ungdomar i Halmstad 

7 november SUK riksläger 

SUK:s andlige vägledare broder Witold Mlotkowski 
 

SUK:s andlige vägledare fader Joseph Rizk 

Samarbete och deltagande med SUK under 2025: 
1. Riks - Barmhärtighetsläger 7-9 februari. 

2. SUK Syd - Konfirmationsläger 25-27 april.  

3. SUK Syd - Ungdomsläger 3-5 oktober.  

4. Varit till stöd på olika sätt till styrelserna i SUK Syd, MUK och KBU.  

fader Joseph Rizk 
 

SUK:s andlige vägledare broder Bazyli Janowski 

Samarbete och deltagande med SUK under 2025: 
7-9 februari Läger i Malmö 

21-23 mars årsmöte 

9-11 maj konfirmandläger 

13-15 juni riksläger 

Annars vanliga träffar med Västerås Unga Katoliker varannan vecka på fredagar. 

SUKs andlige vägledare broder Bazyli Janowski 
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SUK:s stödsyster syster Sancja Dutczak 

Under 2025 har jag inte varit så mycket på läger, men under 2026 har vi redan planerat in 
några läger tillsammans med SUK. Jag har inte skrivit om läger för konfirmander eller lokala 
möten i församlingarna, men det har också ägt rum.  

År 2025 lyckades vi som alltid samarbeta med SUK, både med ledningen genom råd, samtal 
och genom bönestöd. Vi lyckades tillsammans åka till Jubileumsungdomsdagarna i Rom för 
att träffa påven Leo. I september, vid NUD, förutom att leda workshops om temat från Brevet 
till romarna: ”Och hoppet kan inte svika, eftersom Guds kärlek är utgjuten i våra hjärtan 
genom den Helige Ande, som har givits oss”, hjälpte jag till under hela mötet.   

Med bön 
sr. Sancja Dutczak  
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RIKSAKTIVITETER 

 
 
SUK:s ordinarie årsmöte 21-23 mars 2025 
Under helgen 21-23 mars träffades ett 60-tal ungdomar (och före detta ungdomar) på 
Marielunds stiftsgård för att tillsammans diskutera SUKs verksamhetsår 2024 och 2025. Och 
vad vill vi satsa på? Vilken riktning vill vi ha? Och vilken styrelse och utskott? Deltagarna 
imponerade med sin flit och närvaro under många timmars plenumdiskussioner och 
workshops. Det uppskattades att två representanter från Danmarks Unga Katoliker och 
Norges Unga Katoliker var med. Vi förärades även med närvaron av vår kära Biskop Kardinal 
Anders Arborelius, vår generalvikare p. Pascal René Lung OP, vår stiftsungdomssyster sr 
Basma, våra ungdomspräster broder Bazyli Janowski OFM, p. Rafał Zarzycki OFMConv, 
Grzegorz Witold Młotkowski och stiftsungdomskonsulenten Elin Jönsson. 

Vårt vana och skickliga presidium var Marcus Grunditz, Lotta Hedin, Valida Fendic och Jan 
Sundström. 

Vi varvade förhandlingar med workshops, fika, fina måltider och trevligt umgänge.  

Åsa Hulthén, administratör 

 
SUK:s digitala extra årsmöte 6 nov 2025 
Under året beslutade sig vår valda auktoriserade revisionsbyrå Öhrlings 
PriceWaterhouseCoopers att sälja en del av sin verksamhet som avser anställda som har 
arbetat med det mindre och mellanstora segmentet avseende aktiebolag och andra 
associationsformer, så som uppdrag inom ideell sektor. Samma påskrivande person som vi 
haft var en av dessa som skulle till den nya byrån Cedra AB. Vi behövde därför ha ett digitalt 
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extra årsmöte för att besluta kring att välja ny auktoriserad revisionsbyrå som granskar 
årsbokslutet och årsredovisningen. På det effektiva extra årsmötet deltog fjorton 
medlemmar. Mötet tog knappt 15 minuter vilket gjorde att vi samma kväll hade planerat in 
ett styrelsemöte innan och efter det digitala extra årsmötet.    
 
Robel Domenico, kanslichef 
 
 

 
 
 
SUK:s februariläger 7-9 februari 2025 
Under vintern 2025 hölls ett riksläger med temat “barmhärtighet”. I Skåne, på EFS-gården i 
Höllviksstrand, samlades cirka 60 deltagare från hela landet. Vi kickstartade lägret med en 
mässa som firades av fader Josef Rizk och pater Bazyli Janovski OMF, de två andliga vägledare 
var med oss under hela lägret.  
 
Under lägret höll pater Bazyli ett föredrag om barmhärtighet ur ett franciskanskt perspektiv. 
Lördagen var dagen då deltagarna skulle göra barmhärtighetshandlingar. Lördag förmiddag 
gick alla med fader Josef till en kyrkogård för att be för de avlidna, och på eftermiddagen 
delades ungdomarna i två grupper, ena gruppen åkte till ett äldreboende för att underhålla 
de äldre medan den andra gruppen åkte till den katolska kyrkan i Malmö för att hjälpa till 
med organisering av biblioteket. 
 
På söndagen avslutades lägret återigen med en mässa. 
 
Mikhail Ajjan, ledamot förbundsstyrelsen 
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SUK:s Sommarläger 13-15 juni 2025  

Cirka 70 personer samlades på stiftsgården Marielund under helgen 13-15 juni, för att lära 
sig mer om den heliga mässan. Helgen inleddes med firandet av den heliga mässan, lära 
känna lekar och en kort introduktion till lägrets tema och upplägg.  

Lördagen inleddes med firandet av den heliga mässan och deltagarna tillbringade därefter sin 
tid med roliga aktiviteter, andlighet och en mängd lärorika föredrag av pater Witold och pater 
Bazyli. Föredragen behandlade hur Nya testamentet uppfyller Gamla testamentet, mässans 
historia och tradition, hur den heliga mässan är uppbyggd samt vad man kan tänka på när 
man deltar i den.  

Under dagen fanns tillfällen för fritid och deltagarna erbjöds då möjligheten att paddla kanot, 
bada eller spela lite volleyboll. En gemensam tävling hölls som ställde krav på snabbhet, 
tåliga kläder och laganda av deltagarna. Lördagen avslutades med en grillkväll vid vattnet 
samt möjlighet till fria aktiviteter såsom spel, samtal och fortsatt kanotåkning.  

Under söndagen fick deltagarna i en utvärdering komma med feedback och synpunkter på 
lägret. Ett sista pass hölls där deltagarna hade en fri timme till att fråga prästen vad de än 
funderade över, relaterat till det vi berört under helgens gång. Helgen avslutades med 
firandet av den heliga mässan.  

Ett stort tack går till alla medverkande!  

Wiktoria Nuri, vice ordförande förbundsstyrelse 
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Nordiska Ungdomsdagarna (NUD) 5-7 september 2025 
”Också ni skall vittna, ty ni har varit med mig från början.” 

Nordiska Ungdomsdagarna 2025 ägde rum i Skara under första helgen i september och blev 
en mycket lyckad och minnesvärd helg. Omkring 400 ungdomar från nästan hela Norden 
samlades – med ett stort antal deltagare från Sverige, en full buss från Danmark samt 
deltagare från både Norge och Finland. 

Helgen fylldes av workshops, bönestunder, mässor, tillbedjan och många roliga aktiviteter. De 
heliga mässor vi firade tillsammans, bland annat i Skara domkyrka, blev en stark andlig 
upplevelse för många. Ungdomarnas glädje och engagemang var tydligt, och responsen från 
deltagarna var mycket positiv.  

En av helgens stora höjdpunkter var frågestunden (Q&A) med biskop Anders Arborelius OCD, 
som uppskattades stort av deltagarna. Intresset för NUD var mycket högt – trots det stora 
antalet deltagare stod många fortfarande kvar som reserver. 

Under NUD delades även utmärkelsen Årets lokalförening ut, som 2025 tilldelades TUK – 
Trefaldighetens Unga Katoliker i Järfälla, samt Årets ledare som gick till Ana Arambulo, 
ordförande i S:t Thomas Unga Katoliker i Lund.  
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Nordiska Ungdomsdagarna 2025 blev en starkt vittnesbörd om den levande katolska 
ungdomsgemenskapen i Norden och ett tillfälle av både djup tro och stor glädje. 

Zuzanna Jurus, förbundsordförande 

 
SUK:s ledarläger 10-12 oktober 2025 

Tack vare ett generöst stöd av studieförbundet Bilda kunde ett extra läger hållas i oktober 
med tema ledarskap i Kristi efterföljd – att tjäna, bära och älska. Detta läger planerades av 
ledarutskottet (LU) och Bilda tillsammans för ledare från olika regioner och lokalföreningar. 
Lägret har varit en uppgradering och uppföljare av ett tidigare ledarskapsläger som varit 
väldigt uppskattat bland våra SUK:are.  

Helgen inleddes med firandet av den heliga mässan, där ungdomarnas plats i kyrkan 
betonades. Därefter följde lära känna lekar och en introduktion till lägrets tema och upplägg. 
Under fredagskvällen hölls ett föredrag av pater Thomas om att vara ledare med Kristus som 
förebild, där Jesu tjänande ledarskap, kyrkans syn på ansvar och helgonens exempel lyftes 
fram. Fokus låg på att leda i ödmjukhet, vara ett gott föredöme och att föra människor 
närmare Kristus. Kvällen avslutades med gemensam bön och samtal. 

Lördagen präglades av en hel del kunskapsutbyten och en fantastisk gemenskap. Under 
dagen hölls föredrag om hur unga kan engageras i kyrkan, med fokus på hur man når unga, 
skapar gemenskap och bygger verksamhet som håller över tid. Ett annat föredrag 
behandlade hur ens egen andlighet och rätt intention är viktig för att kunna leda andra unga 
in i ett fördjupat andligt liv. Deltagarna samlades även i regioner och lokalföreningar för 
samtal om den egna verksamheten. Under eftermiddagen erbjöds flera olika workshops med 
teman som långsiktigt arbete med konfirmander, föreningsledning, ekonomi och bidrag, 
samtal och konflikthantering, hur man planerar läger och aktiviteter, samt hur andliga 
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moment kan integreras i olika sammanhang. Dagen avslutades med tillbedjan och 
gemenskap. Under söndagen diskuterades hur man kan fortsätta arbeta i lokalföreningar och 
regioner. Helgen knöts samman med högmässa med temat hållbart och helhjärtat ledarskap, 
följt av utvärdering och gemensam avslutning. 

Ett stort tack till gästande föreläsare - ingen nämnd och ingen glömd!  

Wiktoria Nuri, vice ordförande förbundsstyrelse 

 

 
 

SUKs höstriksläger med temat ” Den Andliga Kampen” 7-9 
november 2025 
Den här gången valde vi ett tema som berör alla varje dag - Den Andliga Kampen. Vi anser att 
diskutera och studera det här ämnet är nödvändigt. Under 3 dagar gick vi igenom alla 
aspekter av andliga kampen, från ursprung till orsak och från mening till lösning. Föredrag 
och gruppdiskussioner var i fokus så att vi kunde lyssna på varandra samt dela med oss våra 
egna åsikter. Många deltagare hade sin chans att förstå andliga kampen på ett bättre sätt och 
fick tips för hur man kan ta sig över de tuffa stunderna i kampen. Lärorika föreläsningar från 
pater Krystian och pater Witold fanns där som faktor och beredskap som vi kan ta med oss i 
de förekommande “kamparna”. 

Men framför allt vill vi påminna alla om att Gud är med oss och att han är ljuset som alltid 
ska lysa upp den rätta vägen så att vi inte ska gå vilse. Vi behöver inte göra något annat än att 
förtrösta på honom. 

Vi hade Laudes och Completorium och naturligtvis hölls den Heliga Mässan varje dag. 
Sakramental tillbedjan ägde rum under en längre tid med tanken att alla skulle ha möjlighet 
att be till Gud i tystnad och mörker samt bikta sig. Fader Grzegorz kunde också komma och 
fira söndagsmässan. 

Vi vill tacka alla tre präster: pater Witold, pater Krystian och fader Grzegorz, att de kunde vara med 
oss under höstlägret. 

På kvällarna var det dags för glädje, lekar och dans. Stämningen var hög och alla kunde 
komma närmare varandra. Det fanns gitarrer, högtalare och roliga grupplekar som var för 
alla. Gruppdans är också en tradition av SUK:s läger, oavsett om man är proffs eller inte, 
vilket gjorde kvällarna fina och underbara. Nya vänner och minnen är det vi har med oss nu. 

Och med stor hjälp av: Karol Walko, Wiktoria Nuri, Adam Kubiak, Zuzanna Jurus, Ana 
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Arambulo, Mateusz Opila, David Morello Miravet, Maria Koj Hasarli, Maria-Magdalena 
Azdajic och Mikhail Ajjan. VU:s medlemmar och styrelsen hade hjälpt oss otroligt mycket för 
att höstlägret skulle bli framgångsrikt. 

Huvudledare: Blessing Ejike, Nana Yaa Asmah och Duy Bao Son Vo (Mik). Vi var runt 80 
personer och lägergården var Sunnerbogården i Hamneda. 

Duy Bao Son Vo (Mik), huvudledare höstlägret 

 

KONFIRMANDLÄGER 2025 
På 2022 års årsmöte beslutades det att SUK framöver skulle anordna regionala 
konfirmandläger på riksnivå. Under året genomfördes ett möte på kansliet för att gå igenom 
nästa läsårs konfirmandlägersdatum, platser och tema. Då beslutade jag tillsammans med 
SUK:s barn- och ungdomskonsulenter vilket tema vi ska ha för läsåret 2025/2026 efter att ha 
inhämtat förslag från övriga anställda och riksstyrelsen.  

Temat för 2024/2025 blev ”Min nåd är allt du behöver. Ja, i svagheten blir kraften störst.” (ur 
andra Korinthierbrevet 12:9). 

Temat för 2025/2026 blev ”Jag är livets bröd. Den som kommer till mig skall aldrig hungra.” 
(ur Johannesevangeliet 6:35). 

Till planeringsmötet fick varje barn- och ungdomskonsulent hitta passande datum och 
lägergårdar och redan på mötet kunde vi centralt sammanställa alla datum läsåret 
2025/2026. Utöver det har även utkast på schema, regler och anmälningsförfarande 
diskuterats fram i förväg så att lägren blir så lika som möjligt i de olika regionerna. Mellan 
mötet och lägret har konsulenterna informerat och hittat ledare och präster för att få så bra 
konfirmandläger som möjligt.  

SUK’s-S, MJUK och SUK Väst genomförde sina läger på vårterminen 2025. SUK Sydöst och 
SLUK genomförde ett gemensamt läger under höstterminen 2025.  

Jag vill tacka kardinal biskop Anders Arborelius för fortsatt förtroende och brevet som lades 
upp på vår hemsida kring att SUK genomför konfirmandlägren ht 2022 då vi påbörjade detta.  
Vi vill också tacka för det ekonomiska bidrag vi får från stiftet för att kunna genomföra våra 
konfirmandläger. Det är ett tillfälle för konfirmanderna att fördjupa sin tro men samtidigt lära 
känna sin undervisningsgrupp mer och även andra i sin region. 

Här nedan kommer en sammanfattning från varje konsulent som genomfört konfirmandläger 
2025. 

Robel Domenico, kanslichef 
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SUK:s konfirmandläger i SUK Sydöst och SLUK, 28-30 november 

2025, på Marielunds stiftsgård 

Årets konfirmandläger för SUK Sydöst och SLUK slogs ihop precis som förra året. I år 
närvarade drygt 60 deltagare från fyra olika församlingar. Föreläsningar, samarbetsövningar 
utomhus, mässor, bikttillfällen och lekar var några av de programpunkter som helgen erbjöd. 
Tack till alla deltagare, engagerade kateketer och ledare. Ett stort tack även till p. Thomas 
som ställde upp som lägerpräst och alla andra präster som stöttade under lägret. Er 
medverkan bidrog till ett lyckat konfirmandläger. 

Katarina Krajina Matti, barn- och ungdomskonsulent SUK Sydös 

SUK:s konfirmandläger i MJUK,  9-11 maj 2025, på Marielunds 
stiftsgård 

MJUK-lägret 2025 blev ytterligare ett lyckat konfirmandläger. Totalt deltog 91 personer, varav 
80 var konfirmandungdomar. Deltagarantalet var så stort att en mindre församling tyvärr inte 
fick plats detta år. 

En särskild utmaning var att lägergården var dubbelbokad, vilket innebar att ungdomarna fick 
hålla sig till den nedre byggnaden samt till andra spridda utrymmen runt om i Marielund. 
Trots dessa logistiska bekymmer blev det ett lyckat läger där den övervägande majoriteten av 
feedbacken var mycket positiv. 

En särskild glädje under årets läger var möjligheten att ha med flera präster, pater Bazyli, 
pater Thomas och fader Joakim. Detta innebar en stor avlastning jämfört med tidigare år, då 
fader Bazyli ensam fick ta på sig ett stort ansvar. 

Liksom tidigare år var schemat fullspäckat med föredrag, gemensamma aktiviteter och bön. 
Föredragen tog sin utgångspunkt i tre centrala teman, att leva det kristna livet, kroppens 
teologi samt kallelsen till helighet och helgonens liv. 

Med utgångspunkt i årets framgångar ser vi med stor förväntan fram emot vad kommande 
läger under 2026 har att erbjuda. 

Van Farid, barn- och ungdomskonsulent MJUK 

SUK:s konfirmandläger i SUK Sydregion, 25–27 april. 2025, i 
Jonstorp 

Årets konfirmandläger hölls för tredje året i rad i vackra Jonstorp mellan 25–27 april. I år 
hade vi 27 fantastiska konfirmander från runt om hela Skåne! 

Fokuset för lägret var Kyrkans urgamla metod för Bibelläsning, nämligen Lectio Divina. Till 
min stora glädje var det underbart att se alla ungdomar lägga undan mobilerna i 3 dagar för 
att ge plats för att lyssna till Guds röst. 

Stort tack till Fader Anders och Fader Joseph som ställde upp som lägerpräster. Men framför 
allt vill jag även passa på att tacka alla fantastiska ledare som gång på gång tar av sin fritid för 
att hjälpa till. Utan er hade detta läger inte varit möjligt. 
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Låt oss bibehålla denna fina tradition att samlas i vackra Skåne för att prisa Gud! Vi ses nästa 
år! 

Carl Hanna, barn- och ungdomskonsulent SUK's-S 

SUK:s konfirmandläger i SUK Väst, 9 - 11 maj 2025 på 

Sjöviksgården, Sjövik 

Den 9-11 maj hölls ett konfirmandläger på Sjöviksgården, Sjövik i Västra Götaland.  

Ett stort tack till lägrets ledare, pater Witold och fader Lars, som tillsammans bidrog till en 
mycket uppskattad helg för våra 55 konfirmander. Under lägret varvades inspirerande 
workshops ledda av broder Witold med aktiviteter som hölls av ledarna. Aktiviteterna var 
välplanerade och bidrog till god gemenskap och sammanhållning. 

Konfirmanderna var själva aktiva under lägret och deltog genom samtal och frågor som 
hjälpte dem att stärkas i sin tro. Lägret väckte ett ökat intresse hos konfirmanderna, som nu 
ser fram emot kommande läger som anordnas av SUK. 

Pierre Hannoun, barn- och ungdomskonsulent SUK Väst  
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HEDERSMEDLEMMAR 
Följande personer är hedersmedlemmar i SUK: 
 
+ Rebecca Celik  
Katarina Ekelöf  
Karin Adolfsson OSsS  
Michael Lynn  
Mainolf Ramse  
Katalin Sabo  
+ Hans Obermüller  
Cyris Bäcklin Salas 
Peter Brune  
Pehr Thorell  
Katarina Pernler  
+ Madeleine Tönnies  
Piroska Bakran  
Cecil de Rozario  
+ Biskop emeritus Hubertus Brandenburg  
+ Msgr Göran Degen  
Peter Czerwinski  
Biskop Anders Aborelius OCD  
Br Stefan Welander OFM T.O.R.  
F Patrik-Dominique Linck OP   
+ F Kristian Hylak  
F Tobias Unnerstål  
P Mariusz Chamarczuk SDB 
p. Pascal René Lung OP 
Ana Arlene Xavier Dourado Karlsson 
Jan Sundström 
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LOKALFÖRENINGAR 2025 
Lokalföreningar som kan komma att räknas som föreningsmässigt aktiva under 2025: 

DUNK, De Unga Norrländska Katolikerna   
Umeå Unga Katoliker (UUK)     

MJUK, Mellansveriges Juvenaliska Unga Katoliker  
Eskilstunas Unga Katoliker (EUK)  
Gratia (Den Salige Flavianos Mikaels Syriansk-Katolska ungdomar)  
Gävle Unga Katoliker   
Jesus min lycka 
Kaldeiska Ungdomar i Sandviken   
S:t Paulus Syriansk-Katolska Ungdomar   
St Eskils Unga Katoliker (2016)   
Underbara Föreningen Ljuvlingen (Uppsala Unga Katoliker)   
Västerås Unga Katoliker – VUK     

SLUK, Stockholms Läns Unga Katoliker    
Emanuel förening  
Heliga Korset Ungdomsförening (HKU)   
Jesus Frälsaren   
Johannes Paulus II (JPII)   
Kaldeiska Ungdomar i Södertälje (KUiS)  
Liljan och Svärdet  
Mar Yousif   
Marias obefläckade rosenkrans ”MOR”  
Märstas unga katoliker  
Polska Katolska Barn och Ungdomsföreningen "EMMAUS"    
S:t Assias Syrianska-Katolska Ungdomar (Melto) 
S:t Eriks lokalförening   
S:ta Eugenia Katolska Ungdomsförening ”SEKU” 
Sankt Ansgars Unga Katoliker   
Sankt Botvids Unga Katoliker (SBUK)   
Sankta Eugenias Ministrantkår (SEMK) 
St Ephrems Katoliker  
St. Josefs Unga Katoliker   
Söders Katolska Ungdomar (SöderKUng)  
Tesfa  
Trefaldighetens Unga Katoliker -TUK     

SUK Sydöst   
Broderskapet Den Gode Herden 
Den Helige Anden   
Jönköpings Unga Katoliker   
Linköpings unga katoliker (LUK)    
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SUK Väst  
Angereds Unga Katoliker 
Borås Unga Katoliker (BUK)    
Göteborgs Unga Katoliker (GKU)   
MUNK, Maria Unga Katoliker  
PUK-Göteborg   
Sankta Birgittas Pilgrimer 
Sankta Maria Magdalenas lokalförening 
S:t Petri Unga Katoliker (SPUK) 
St. Charbels Ungdomsförening    
     
SUK's-S, Sveriges unga katolikers sydregion 
Föreningen Unga Kroater – Malmö 
Jacintas Katolska Ungdomsförening (JKUF)   
MUK - Malmös Unga Katoliker   
Polska Katolska Ungdomsföreningen Polonica i Malmö   
Sankt Clemens Unga Katoliker "SCUK"   
Sankt Thomas Unga Katoliker (STUK)    
Vår Frälsares Katolska Barn och Ungdomsförening (KBU)  
Ängelholms katolska barn – och ungdomsförening ”ÄKBU” 
Örkelljungas unga katoliker (ÖUK) 
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RAPPORTERADE MEDLEMSSIFFROR TILL 
MUCF 
Varje år rapporterar SUK till MUCF- Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor. Vi 
rapporterar framför allt hur många medlemmar och lokalföreningar vi haft under året innan, 
och baserat på hur många föreningar och medlemmar vi haft så betalar MUCF ut ett bidrag 
till oss. Sista datum för att lämna in våra siffror är 1 september varje år, och då lämnar vi in 
en siffra på det antal föreningar och medlemmar vi hade året innan.  

Här följer en lista över det antal föreningar och medlemmar vi rapporterat om 2016-2025. 
(Observera att endast bidragsgrundande föreningar finns med och bara de medlemmar som 
är medlemmar i bidragsgrundande föreningar, och det är bara medlemmar som har rösträtt i 
sin lokalförening som kan räknas.)  

Inlämningsdatum 1 september 2025 (underlagsår 2024):  
Antal föreningar: 48 
Antal medlemmar 6-25 år:  3703 
Antal medlemmar alla åldrar: 3922 

Inlämningsdatum 1 september 2024 (underlagsår 2023): 
Antal föreningar: 45 
Antal medlemmar 6-25 år: 3087 
Antal medlemmar alla åldrar: 3266 

Inlämningsdatum 1 september 2023 (underlagsår 2022): 
Antal föreningar: 43 
Antal medlemmar 6-25 år: 2494 
Antal medlemmar alla åldrar: 2675 

Inlämningsdatum 1 september 2022 (underlagsår 2021): 
Antal föreningar: 40 
Antal medlemmar 6-25 år: 1928   
Antal medlemmar alla åldrar: 2049 
(Dessa siffror rapporterades men det var underlagsår 2019 som användes som bidragsgrund 
pga. coronapandemins effekt på medlemssiffrorna, vilket MUCF tillät.) 

Inlämningsdatum 1 september 2021 (underlagsår 2020): 
Antal föreningar: 37 
Antal medlemmar 6-25 år: 1851 
Antal medlemmar alla åldrar: 1994 
(Dessa siffror rapporterades men det var underlagsår 2019 som användes som bidragsgrund 
pga. coronapandemins effekt på medlemssiffrorna, vilket MUCF tillät.) 

Inlämningsdatum 1 september 2020 (underlagsår 2019): 
Antal föreningar: 41 
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Antal medlemmar 6-25 år: 2115 
Antal medlemmar alla åldrar: 2224 

Inlämningsdatum 1 september 2019 (underlagsår 2018):  
Antal föreningar: 43  
Antal medlemmar 6-25 år: 2045  
Antal medlemmar alla åldrar: 2147  

Inlämningsdatum 1 september 2018 (underlagsår 2017):  
Antal föreningar: 44  
Antal medlemmar 6-25 år: 2487  
Antal medlemmar alla åldrar: 2635  

Inlämningsdatum 1 september 2017 (underlagsår 2016):  
Antal föreningar: 39  
Antal medlemmar 6-25 år: 2440  
Antal medlemmar alla åldrar: 2626  

Inlämningsdatum 1 september 2016 (underlagsår 2015):  
Antal föreningar: 38  
Antal medlemmar 6-25 år: 2174  
Antal medlemmar alla åldrar: 2271  

/Åsa Hulthén, administratör SUK 
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STOCKHOLMS KATOLSKA STIFTS 
UNGDOMSPASTORALA TEAM HÄLSAR 

 
Kära vänner i SUK, 

Följande höjdpunkter dyker upp när vi ser tillbaka på jubelåret 2025. 

Den årliga kallelsereträtten Sänd mig hölls 23–25 maj hos Mariadöttrarna i Heliga Hjärtas 
kloster på Omberg, i samarbete med arbetsgruppen för stiftprästkallelser. 

Vi var 163 personer som gjorde en pilgrimsresa till Rom för att fira Youth Jubilee tillsammans 
med påve Leo XVI 28 juli – 4 augusti. Tack till alla fantastiska funktionärer! 

Med anledning av att den nicenska trosbekännelsen firade 1700 år och att det var 100 år 
sedan Natan Söderblom kallade till Stockholmsmötet arrangerade Sveriges Kristna Råd en 
ekumenisk vecka i Stockholm där flera internationella ledare för kristna samfund närvarade. 
Helgen 22–24 augusti hölls Reach Peace-mötet, som samlade unga från olika kristna 
traditioner för att delta i bland annat lovsångsgudstjänst, fredsfestivalen i Kungsträdgården 
och högtidsgudstjänsten i Storkyrkan.  

I samarbete med Caritas Sverige arrangerades Senapskornsveckan mellan Världsdagen för de 
fattiga och den lokalt firade Världsungdomsdagen, som kulminerade i Senapskornsfesten på 
Åkersberg i Höör 22–23 november, då vi uppmärksammade ungas engagemang i kyrkans 
ungdomspastorala och karitativa arbete.   

Instagramkontot @ungdomspastorala_teamet är kanal för UPTs verksamhet, däribland 
pilgrimsresan till Världsungdomsdagen i Seoul 2027, som arrangeras i samverkan med SUK. 

Vi tackar för gott samarbete med SUK under 2025. 

Allt gott i Kristus 

Ungdomspastorala teamet  

Elin Jönson, stiftsungdomskonsulent 
Sr Basma Alkas Ishak, stiftsungdomssyster 

P Pawel Drazyk SDB, ungdomspräst för polsktalande 
P Ludvig Ludvigsen TOR, stiftsungdomspräst 
P Markus Ohlsson TOR, stiftsungdomspräst 

P Rafał Zarzycki OFMConv, stiftsungdomspräst  
F Joseph Rizk, stiftsungdomspräst 
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2025 ÅRS EKONOMISKA BIDRAG 

Nationella bidrag 

 
 
Stockholms katolska stift 
 

 

Myndigheten för ungdoms- och 
civilsamhällsfrågor (MUCF)  

 
 

Studieförbundet Bilda  

  

 

Utländska bidrag 
 
Ansgar-Werk Münster 
Ansgar-Werk Köln 
Ansgar-Werk Osnabrük 
Ansgar-Werk Schweiz 
 

 

Bonifatius Werk  

 
 
Vi i förbundet tackar för er hjälp till att bedriva vår verksamhet under året som gått. 
 


