


Lorsvigen!

Gilfar du Bt sRtvE? Eller har duen sur
perdupes volig histon) du viff deflg wed dig?

Skicks garng in ding
historier, dikter och béner
eller sagor till oss pd Angelus
ochsd kanske det kommer
med i tidningen! :)
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VIKTIGASTE I DET KRISTNA BUDSHAPET;
dESUS URPSTANDELSE.

Med inspiration av ”Vi gar tillsammans med Jesus” KPN

Skartorsdagen ar den dag da Jesus hade sin sista maltid med sina
apostlar. Han tvattade deras fotter — nagot som annars var en
tjianares uppgift. Han tog bréd och vin och sade att det var hans
kropp och blod, och uppmanade dem att gora
detsamma till minne av honom.

STATION I: JESUS D@MS TILL DGDEN.

Senare pa natten nar Jesus och hans larjungar
samlats i Getsemane tradgard grips Jesus av de
tempelvakterna. Det var Judas som hade forratt
Honom.




STATION II: JESUS TAR KORSET PA SINA AXLAR.

Soldaterna torterade honom och satte en
tornekrona pa hans huvud for att driva med tanken
om att han skulle vara kung. Jesus fick sjalv bara
korset han skulle fastas pa, pa vagen mot Golgota.

STATION I1l: JESUS FALLER FEiR FGiRSTA GANGEN.

Vagen till Golgota var lang och korset han bar pa
var tungt. Jesus orkade inte mer och foll mot mar-
ken. Men Jesus visste att han var tvungen att fort-
satta, sa han reste sig upp igen. Han klarade det
men det var mycket jobbigt.

STATION IV: JESUS MGTER SIN MOR, MARIA.

Det hade samlats manga manniskor for att félja
Jesus till Golgata. Bland alla manniskor stod Jesus
mor, Maria. Hon var mycket ledsen over att Jesus
hade det sa svart. Men det var en trost for Jesus att
Maria var dar.

STATION V: SIMON HJALPER JESUS ATT BARA KORSET.

Jesus fortsatte kAmpa med att bara korset. Han
snhubblade gang pa gang och pldtsligt gar en man
vid namn Simon forbi. Soldaterna som gick med
Jesus sade till Simon att hjalpa Jesus att bara
korset. Simon tvekade for att han var valdigt trott
och hade slitit hela dagen. Anda gjorde han det, for
Jesus skull!



STATION Vi: VERONIKA TORKAR JESU ANSIKTE.

Jesus var trott, svettig och blodig. En kvinna vid
namn Veronika kom fram till Jesus med en duk.
Hon torkade av Jesus ansikte med den, och Jesus
tackade. Nar Veronika tittade ner pa duken fick hon
se Jesu ansikte pa den.

STATION VII: JESUS FALLER F{iR ANDRA GANGEN.

Aven fast Jesus fick hjalp av bade Veronika och
Simon sa orkade inte Jesus mer. Han foll fér andra
gangen. Soldaterna boérjade piska Jesus for att de
ville att Jesus skulle resa sig upp och fortsatta att

ga.

STATION VIII: JESUS TROSTAR JERUSALEMS DOTTRAR.

Nar Jesus reste sig upp for att ga vidare sag han
ett par kvinnor vid vagkanten som grat. De tankte
pa Palmsdndagen som en stor fest dar Kungen Je-
sus var med. Men nu sag han inte ut som en kung,
utan som ett djur som skall slaktas.

STATION IX: JESUS FALLER FiiR TREDJE GANGEN.

Vagen var lang och tung, men snart var de framme
pa Golgota. Jesus foll annu en gang. Soldaterna
blev radda att Jesus inte skulle orka mer och att
han skulle do for tidigt. Deras plan var ju att han
skulle korsfastas, inte d6 pa marken. Men Jesus
stallde sig upp igen och fortsatte ga.

STATION X: JESUS AVKLADS.

Nar de var framme pa Golgota férberedde de for
korsfastelsen. Det var inte bara Jesus som skulle
korsfastas, utan aven tva skurkar.

Soldaterna kladde av Jesus och drog lottom hans
klader, alla ville ha nagot.



STATION XI: JESUS SPIKAS FAST VID KORSET.

Soldaterna hangde upp skurkarna férst, sedan var
det Jesus tur. De lade Jesus pa korset och spikade
fast honom pa det. Det var sa man gjorde pa den
tiden om det var en skurk. Och de trodde att Jesus
var det.

STATION XII: JESUS DiiR PA KORSET.

Jesus dog langsamt pa korset. Han hade sa ont.
Maria, hans mor, och Johannes, hans van, stod
fortfarande kvar. Klockan blev tre och Jesus ropa-
de: "Min Gud, varfér har du évergivit mig?”

Det morknade och han dog.

STATION XIIl: JESUS TAS NED FRAN KORSET OCH GVERLAMNAS TILL
SIN MODER.

Jesus var dod. Hans vanner ville begrava honom
och bad Pilatus om lov. De fick gora det.

Josef, Maria och nagra andra vanner till

Jesus tog ned honom fran korset och E
lade Honom i sin Mors famn.

STATION XIV: JESU KROPP BEGRAVS. ’7
Jesus skulle begravas och lades i ;
ett vitt linnetyg. Hans grav var i en } “f’
grotta, en hala i berget. |
Soldaterna hade stallt en stor
stenbumling framfor, sa att ingen
skulle komma och hamta Jesus.




En oskyldig man vid namn Josef fran Arimatea fragade
Pilatus om han kunde fa Jesu kropp efter att Jesu blivit
korsfast. Pilatus gick med pa det och Josef svepte Jesus i ett
rent linnetyg och att han la kroppen i en grav som han huggit
at sig sjalv.

Pa den forsta dagen, veckan efter att Jesus begravts,
besokte Maria Magdalena platsen dar Jesus hade begravts.
Nar hon kom fram sag hon att stenen som blockerade graven
hade flyttats. Hon kallade genast pa Petrus och den andra
larjungen. Bada kom springade mot graven men den andre
larjungen hann fore och sag linnetyget. Petrus gick in till
graven och sag att linnetygen var tomma och hopvikta.

Jesus fanns inte kvar. Han var uppstanden.




Man tror sig ha hittat denna linneduk som Jesus lag i.
ldag finns den i staden Turin, som ligger i norra lItalien.

En man vid namn Secondo Pia tog ett foto av denna duk ar
1898 och innan han skulle framkalla bilden kollade han pa
fotonegativet och blev mycket chockad. Det liknade Jesus!

Man kunde se ansiktet och kroppen valdigt noga. Pa fotot
kunde man ocksa se att mannen som har legat i duken har
blivit utsatt for tortyr, och skadorna stammer mycket val in pa
de skador Jesus fatt nar han korsfastes.




FoE Europaspejarna,

Vet du infte vad du Vill gora i sommerr,
men du alskar altt vara | skogen
léra kénna en massa nya Vanner?

FSE Europaspejarna ar en forening for den som gillar att vara ute
i naturen pa aventyr och lara kdnna nya vanner for livet!
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Rorelsen som vi tillhor, scoutrorelsen,
grundades av en baron vid namn Robert
Baden-Powell fran Storbritannien.

Han tjanade sitt land inom militaren men
val hemma i Storbritannien sag han

att manga av pojkarna inte hade nagot
vettigt att gora och de gjorde istallet en
massa dumheter. D4 skapad
Baden-Powell scoutrorelsen, for att
forena pojkarna i att gora gott istallet,
att hjalpa andra och goéra nagot vettigt.




Den organisation som vi tillhor,
som ursprungligen grundades i
Tyskland men som idag inte bara
finns i Sverige utan bland annat
ocksa i Polen, Frankfrike, Spanien
och aven USA och Kanada, har
som malsattning att Europas folk
ska leva i frid och harmoni. Att vi
ska lara kanna och verkligen alska
vara broder ute i Europa. Det som
ocksa ar viktigt for oss som vi har
gemensamt ar att vi ar kristna och
gar i katolska kyrkan.

Det vi gor pa métena ar
mycket lekar men ocksa lara
oss olika knopar som kan
radda liv. Vi lar oss ocksa
just livraddning. Och hur vi
kan klara oss ute i skogen.
" Hur vi kan gora upp en eld.
Hur vi kan laga mat, vad
man kan ata ute i skogen,
vad dar finns for trad och

~ djur.

finns Vi | Jelkobsberg, @n il Stockholmn,
imorgen vi fiinns { din Breamiingl

Be din mamma eller pappa kontakta Bjorn Gabriel Larsson
om du vill borja hanga med oss! Mail: bjorn.g.larsson@gmail.com

Vi finns aven tillgangliga pa Suks hemsida och pa facebook.
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Gud vill att vi ska prata med Honom.
Gud vill veta hur vi mar, vad vi gér och
vad vi vill gora. Gud vill veta allt om
oss. For att han ska fa veta allt maste vi
prata med honom, och det gor vi nar vi
ber. Oftast behodver vi inte sdga nagot
hdgt, utan vi behdver bara tanka pa det
vi vill saga till Gud. Man skulle kunna
kalla det for telepati, Gud laser vara
tankar, han kanner vart hjarta!

Och pa samma satt far vi svar fran Gud, i tankar och kanslor.
Vi hor Hans rost inom oss.

Om det skulle vara svart att be, eller om du
ibland glommer bort att be, kan du forsoka
skriva ett brev till Gud. Beratta for Honom
vad du ar tacksam och glad over, till
exempel din familj, dina vanner eller din
nya leksak. Men du maste ocksa

beratta for Honom om de daliga sakerna,
om du har varit dum, eller om nagon har
varit dum mot dig, sa att Gud kan hjalpa
dig.
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Hjalp Jesus dsna att
hitta till Jerusalem!




PYSSEL
GSOUIBA BURIAR FR DI PENDRY

DU BEHOVER:

- en plastburk som star stadigt, till
exempel en gammal syltburk
eller en konservburk.

- sprayfarg, akrylfarg eller motsvarande

- klistermarken eller bilder fran
barntidningar & lim

- piprensare

BESKRIVNING:

1. Spreja farg pa burken eller mala den med akrylfarg eller
motsvarande. Lat fargen torka. | stallet for
att mala kan du klistra remsor av fargat
eller vitt papper pa burken.

2. Vrid en piprensare omkring den ovre
kanten. Linda andarna ihop.

3. Sist kommer den roligaste fasen -
att dekorera burken! Dekorera burken
med klistermarken eller limma fast bilder
fran barntidningar pa burken.
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RAGD

ATERIMANJAGGIPAIPASKENZ

Under paskfastan fick man inte ata agg.
Under perioden varpte hénorna manga agg.
Nar fastan tog slut fanns manga agg att ata.

HUR/MANGAYANGIARIFINNSIDET RPOOOCOICOOC
MHARGUD[GIASGGON2
Bibeln sager i Uppenbarelseboken °

()
()
()
()
5:11: "Och jag séag, och jag hérde e Nej, Gud behoveringa ¢
rosten av manga anglar runt omkring ° glasogon. °
tronen och vasendena och de ° Han ser alla anda. °
aldste. Deras antal var tiotusen ganger 0e0000O0OCGCOOONOOS
tiotusen och tusen ganger tusen.” 0000000000000 0

UADIGORIMANINAR .
[
MANIFASTAR 2 o

[ ]

®Den kristna fastetiden ar forberedel-®
®setiden for pasken. Under fastetiden®
® fdljer vi vagen Jesus gar, genom ®
® lidandet, ddden, mot uppstandelse .
®och nytt liv. Man avstar fran kott och®

De var goda anglar som valde att gora
uppror mot. Bibeln sager i Uppenbarel-
seboken 12:9: "Och den store draken,

:den gamle ormen, som kallas Dj:é'\vul och _ ® 4ot man tycker allra mest om for att o
o Satan, han som bedrar hela varlden, tanka pa Jesus nar han fastade i 40:
° kastades ner pa jorden och hans”anglar .dagar i 5knen och pa de fattiga som,
° kastades ner med honom. . inte har nagon mat. o
000000000000 00O 00000 0O0C0OCOCOCDOOOO
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N rollggr%att ata aggen om dem ar fargylada!
Hir kommer'nagra tins pa hur du kan firga dem med
mgredlenser som du har hemma!

Man kan anvanda sommarbar fran frysen. Med blabaren i kokande
vattnet sa far aggen en fin lila nyans. De réda vinbaren och hallonen
gor dem ljust rosa. Bara fantasin satter granser.

% Andra fargrika livsmedel som kan anvandas ar:

Rodkal — ger agg @

Gurkmeja — ger agg
Rodbetor — ger RO@& agg
Kaffe — ger [jusbruma sgg &
Sa har goér man: '

Fraga din mamma och pappa om tillatelse forst!

De frysta baren laggs i kokande vattnet samtidigt som agget och lite
salt. Ta bort kastrullen fran plattan efter cirka 5 minuters kokning,
men lat aggen ligga kvar i vattnet i 15-20 minuter.

Ju langre tid, desto morkare farg.

Tips: Knyt snéren eller gummisnoddar runt om sa blir &ggen randiga.




Det var en gang tva ormar som var i 6knen.
Plotsligt sa den ena:

-Du, ar vi giftiga?

-Hur s&? sa den andra ormen.

-Jag bet mig just pa tungan...

HAHA. ..

Pappan till sin son som syr:
- Var férsiktig nu sa du inte sticker dig med nalen!

- Naa, det ar lugnt! Jag anvander sakerhetsnal. HAHA

Pappa inspekterade sin sons betyg.
- Va? Underkant i historia!? -Vad ar varre an en giraff med halsont?

- Ja, du forstar att de fragade om -En tusenfoting med skoskav!
sadant som hade hant innan jag fanns.

Liiite svart att svara pa... ‘ﬁqj .

- Igar sag jag en hund med 5 ben!!
- Ahh... det tror jag inte pa!!
- Jo, den hade ett i munnen!!

HIHI
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Ingredienser
5 dl Arla mjukglassmix, jordgubb

9

1 12 dl minimarshmallows I\ 2K\
W\ \\ "
ca 6 isbitar >\ VN
Gor sa har:

Lagg alla ingredienser i en mixer.
Mixa till en slat och fluffig shake.
Hall upp i glas och garnera med

marsmallows eller bar.
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POSTTIDNING B

Avsandare:

Johannes Paulus II's Pastoralcentrum SUK
BOX 2150

103 14 Stockholm

ERS

Alla medlemmar under
13 ar far Angelus
gratis hem i brevlddan.

Be ndgon vuxen om hjalp

och bli medlem redan

idag. Glom inte att fornya
medlemskapet varje ar!



