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Gillar du att skriva? Eller har 
du en superduper rolig historia 

du vill dela med dig?

Skicka gärna in dina historier, dikter och 
böner eller sagor till oss på Sucketten och 

få den publicerad i tidningen! :)

Adressen hittar du längst ner!
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Johannes Döparens dag firas den 24 juni. I Lukas evangelium står det att Jo-
hannes föddes sex månader före Jesus, och därför började man fira Johannes 
Döparens dag just den 24 juni, men man började inte fira Johannes dag förrän 
på 400-talet, ungefär 10 år efter att man börjat fira Jesu födelse på julen. 

Johannes talade om att människorna skulle vända sig till Gud och döpa sig 
för att vara redo för att ta emot Hans son. Även Jesus kom till Johannes för att 
döpa sig. 
I bibeln står det:

Matt 3:13 Sedan kom Jesus från Galileen till Johannes vid Jordan för att döpas av 
honom. 14.Men Johannes ville hindra honom och sade: ”Det är jag som behöver 
döpas av dig, och nu kommer du till mig.” 15.Jesus svarade: ”Låt det ske. Det är 
så vi skall uppfylla allt som hör till rättfärdigheten.” Då lät han det ske. 16.När 
Jesus hade blivit döpt steg han genast upp ur vattnet. Himlen öppnade sig, och 

han såg Guds ande komma ner som en duva och sänka sig över honom. 

17.Och en röst från 
himlen sade: 

”Detta är min 
älskade son, han är 

min utvalde.”

Johannes
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Döparen
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I Bibeln berättas det också att Johannes greps av Herodes Antipas efter att 
Johannes hade ogillat att Herodes gifte sig med sin brors hustru. 

I samband med sin födelsedag höll Herodes Antipas en stor fest där han bad 
sin styvdotter Salome dansa inför sina gäster.
Herodes blev så förtjust över Salomes framträdande att han lovade att ge 
henne vad som helst. På sin mors uppmaning bad hon att få Johannes Dö-
parens huvud på ett fat. Herodes Antipas gick motvilligt med på det och så 
lät han halshugga Johannes Döparen (som då redan satt fängslad). Huvudet 
överlämnades till Salome som sedan gav det till sin mor. 
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Dopet
Dopet är den nya födelsen (Joh 3:5) 
genom vilken vi upptas i kyrkans gemenskap för 
att där växa och mogna som lemmar av Kristi kropp. 
Dopets bad innebär också reningen från all synd.
Såhär går ett dop till!

Inledning
Prästen möter barnet och de anhöriga vid kyrkporten och hälsar dem med några 
korta ord. Därefter frågar han efter barnets namn.
P: Vad önskar ni för barnet?
Föräldrarna: Dopet
P: Är ni medvetna om att detta förpliktar er att fostra barnet i den kristna tron, så att det 
håller Guds bud och älskar Herren och sin nästa så som Kristus har lärt oss?
P: (till gudfar/gudmor): är ni beredda att hjälpa N:s föräldrar i denna uppgift?
P: N, vi tar med glädje emot dig i den kristna gemenskapen. I kyrkans namn tecknar jag dig 
med korsets tecken som är Kristi, vår Frälsares tecken.

Ordets liturgi
Nu följer läsning av någon bibeltext som anknyter till dopet. Läsningen kan åtföljas av psalmsång och predikan.

Dopakten
P: Låt oss be att Herren Gud allsmäktig låter detta barn födas på nytt av vatten och helig 
Ande.
Prästen påminner så föräldrarna om deras ansvar att fostra barnet i den kristna tron och frågar dem  och paret svarar ja:
P: Tar ni avstånd från synden för att leva i Guds barns frihet?
P: Tar ni avstånd från allt som förleder till synd, så att synden inte får härska över er?
P: Tar ni avstånd från Satan, som är syndens upphovsman och furste?
P: Tror ni på Gud Fader allsmäktig, himmelens och jordens skapare?
P: Tror ni på Jesus Kristus, hans ende Son, vår Herre, som blev född av jungfrun Maria, led, 
dog och blev begraven, som uppstod från de döda och sitter på Faderns högra sida?
P: Tror ni på den helige Ande, den heliga katolska kyrkan, de heligas samfund, syndernas 
förlåtelse, köttets uppståndelse och ett evigt liv?
P: Detta är vår tro, detta är kyrkans tro, som vi med glädje bekänner i Kristus Jesus, vår 
Herre.
- Amen.
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Dopet
Barnet döps nu med orden: N, JAG DÖPER DIG I FADERNS OCH SONENS OCH DEN 
HELIGE ANDES NAMN.

Prästen smörjer barnets hjässa med krisma (en blandning av olja och balsam) som ett tecken på att barnet nu tillhör Kris-
tus, "den smorde" (1 Pet 2:9) och Hebr 1:9).

P: Gud allsmäktig, vår Herres Jesu Kristi Fader, som har befriat dig från syndens välde och 
låtit dig födas på nytt av vatten och helig Ande, han må smörja dig med frälsningens kris-
ma, så att du hör till hans folk och evigt förblir en lem i Kristus, han som är präst, profet 
och konung.

Den vita klädnaden och dopljuset. 
Prästen räcker nu barnet den vita klädnaden och säger:
N, du har blivit en ny skapelse och du har iklätt dig Kristus. Bevara din vita klädnad till det 
eviga livet. Må de som står dig nära hjälpa dig i ord och gärning.
Prästen tänder dopljuset på påskljuset och överlämnar det med orden:
P: Må detta barn alltid vandra i Kristi ljus, som ett ljusets barn och förbli fast i sin tro, så att 
han/hon, när Herren kommer, kan gå honom till mötes med alla helgon i himmelens rike.
Ljuset bevaras av föräldrarna för att sedan tändas på den nydöptes framtida högtidsdagar.

Prästen vidrör barnets öron och mun och säger:
Effata. Herren Jesus Kristus lät de döva 
höra och de stumma tala. 
Må han låta dig höra hans ord och 
med din mun bekänna din tro, Gud 
Fader till pris och ära.

Barnet bärs nu fram till altaret. 
Alla ber Fader vår tillsammans. 
Prästen välsignar föräldrarna 

och de närvarande. 

Som avslutning kan man sjunga 
en psalm eller Marias lovsång.



KLURIGA SIDAN
GÅTOR
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Vad är det för likhet på en baby & en fiskare? 
Båda vill ha napp

Varför står storken på ett ben? 
Om den skulle lyfta båda benen skulle den ju ramla

Vem får aldrig en fisk i sitt fångstnät?
Spindeln

Vad är det som kan sitta i ett hörn men ändå åka jorden runt?
Frimärket

Vad blir blötare och blötare ju mer du torkar?
Disktrasan

K O R S O R D
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K O R S O R D
D e  7  s a k r a m e n t e n

1 Där man ber om förlåtelse för sina synder?
2 Firas varje söndag?
3 Bekräftar vår tro till Gud?
4 Första steget till att bli en katolik?
5 De sjukas sakrament?
6 Där man blir man och hustru?
7 Prästernas sakrament?
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En gång för många år sedan var en pojke 
inne i traktens gamla kyrka. Han måste ha 
varit extra nyfiken och uppmärksam av sig, 
för plötsligt hittade han en öppning i väg-
gen som ingen hade märkt på flera hundra 
år! Liten som han var, lyckades han kläm-
ma sig in genom öppningen och kom in i 
ett trångt utrymme  bakom väggen. 
Och där stod det en häst! 

Inte en riktig, levande häst, utan en som var snidad i trä och ungefär lika 
stor som han själv. Han måste ha blivit otroligt häpen. Kanske lite rädd 
också. Och när han berättade för de vuxna så var det ingen som trodde 
på honom. En häst i väggen? Det lät ju bara som fantasier. 

Men så några år senare kom en man resande till byn. Han hade fått i 
uppdrag att restaurera kyrkan. Det betyder att man försiktigt lagar något 
gammalt som håller på att gå sönder. Då måste man också noga ta reda 
på hur det har sett ut förr i tiden, så att man gör allt på rätt sätt. 

Den här mannen hittade ett igenmurat rum i kyrkan och där stod hästen. 
Och inte bara den, det var en staty av sankt Göran också och en drake. 
Och flera andra gamla statyer av trä som föreställde Jesus, Maria och 
olika helgon.
Men varför i allsin dar hade någon gömt dem så att de blivit bortglömda 
i hundratals år? 

Hästen i kyrkan
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Det fanns en tid, när statyerna var nya, då de hade stått framme inne i 
kyrkan. Då hade de varit vackert målade med färger och guld. 

Men sedan hade en ny tid kommit, med nya idéer. En del fick för sig att 
man inte skulle ha helgonbilder längre, ja att man inte ens fick be Maria 
och helgonen om förbön och 
vörda dem. Många vackra bilder och statyer i andra kyrkor blev till och 
med uppbrända eller sönderhuggna av folk som tyckte att de var avguda-
bilder och att man bara fick be till Gud själv i sina böner. På en del håll 
grävdes helgonstatyerna ner i jorden eller ställdes undan i 
något förråd där de for illa och 
ruttnade eller gick sönder på något annat sätt. Men i den här kyrkan 
hade någon för  länge sedan, som tyckte om de gamla helgonen och inte 
ville att de skulle förstöras, i hemlighet gömt 
undan dem. Och så hade de glömts bort i flera hundra år. 

Ända tills en tillräckligt nyfiken pojke hade kommit dit...

Idag kan man komma in i kyrkan och se hästen och de andra statyerna. 
I vår tid har de fått bli synliga igen i kyrkan. De ser inte ut som de gjorde 
från början, man ser att de är väldigt gamla och färgen har helt gått av 

dem. Men de är vackra ändå och man förstår 
att människorna förr har tyckt mycket om 
dem och säkert varit ledsna över att de inte 
fick se dem i kyrkan längre.
Kanske åker ni på semester till Dalarna i som-
mar? Passa då på och gå in i kyrkan och titta 
på statyerna och be till Gud och tacka Honom 
för hans helgon och för att Han har låtit de 
vackra bilderna bevaras till våra dagar. 
Kyrkan heter Vika och ligger inte så långt ifrån 
där Birgittasystrarna har sitt kloster utanför 
Falun.

Elsa Casselbradt 



Egna flipflops

13

PYSSEL

SÅHÄR KAN DU GÖRA DINA EGNA FLIPFLOPS! 
Det första du behöver är en kartong, jag tog kartongen från ett 
flingpaket. Du kan också använda ett gammalt sittunderlag. 

Sätt foten på kartongen och rita av den, klipp sedan ut det du ritat med 
ca 1 cm större än foten. 

Gör ett hål mellan stortån och andra tån, och ett hål på vardera sida ungefär efter halva 
foten. Se bilden ovan. 

Ta två pipränsare och snurra toppen på båda så att dem 
sitter ihop. För sedan ner den snurrande pipränsaren i hålet vid 
stortån och dela den sedan så att en pipränsare går ner i hålet 
på vänster sida av foten och den andra på den högra sidan.  Fäst 
alla ändar med tejt på botten

 Du kan färglägga dina flip flops  hur du vill. 
Vips så har du nu ett fantastiskt par flip flops!

Jag tror inte att de kommer att hålla länge, speciellt inte om du går ut med dem i regnet.
Men vi gör dem för skojs skull!



FEM SMÅ
FRÅGOR
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Kunde Jesus läsa 
och skriva?

Ja, det kunde han. Det står på 
flera ställen i evangelierna att 

han både läser och skriver. Tex. 
i Lukasevangeliet kap 4 vers 16-
22 talas det om hur han läser i 

Nasarets synagoga.

Hur många gånger står 
det Jesus i Bibeln?

I gamla testamentet nämns Jesus inte 
en enda gång, men i Nya testamentet 
skrivs det om Jesus hela 1051 gånger!

Blev Jesus blöt om fötterna 
när han gick på vattnet?

Jag tror att han blev lite blöt om fötterna. 

Varför har bebisarna 
klänning på dopet?

Vid ett dop har barnen såkallade dop-
klänningar som är längre än barnet. 
Det är för att barnet skall växa i sin 

tro. När barnet konfirmeras används 
en liknande ”klänning”, som då sitter 

perfekt på kroppen! 

Varför heter det prästost?

Just prästosten tillverkades ursprungligen 
på småländska prästgårdar. Därför heter 

det prästost.
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För det första kan det aldrig vara fel att vända sig till Gud. Även om 
han ibland gör annorlunda än det vi ber om. Vi kan förstås vända oss 
till våra vänner och be om hjälp och ibland be om råd om hur vi ska 
göra när vi är osäkra. Ibland får vi bra råd ibland får vi mindre bra. 
Någon gång kan det hända att vi blir svikna också av de allra närmaste 
eftersom de också är svaga människor och då behöver vi kunna förlå-
ta. Ibland kan det hända att vi får oväntad hjälp från någon vi minst 
anar, någon vi trodde inte var något att ha. Om din kompis mår dåligt 
och vänder sig till Gud är det bra och om din kompis inte vänder sig 
till dig kanske du känner dig förbisedd, ”ni är ju ändå kompisar” kan-
ske du tänker och kompisar delar allt. Men om din kompis mår dåligt 
och vänder sig till Gud kan också du vända dig till Gud och be för din 
kompis. 

Till sist allt som händer i ditt liv handlar i sista hand om dig och Gud 
och allt som händer din kompis handlar i sista hand om honom och 
Gud eller henne och Gud.

Är det fel av min kompis att bara vända sig till 
Gud när han mår dåligt?



HAHA !
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Roliga 
Historier

Pelle till sin faster:
-Ska du till mekanikern i dag?
-Varför skulle jag det?
Pappa sa att du hade en skruv lös!

Det var en gång en älg som stod och tvättade 
sig då kom det en annan älg och sa: 

- Varför tvättar du dig? 
Då sa den andre älgen: 

- Jag måste ju vara ren det är ju älgsäsong nu!

-Min pappa springer 100 meter på 5 sekunder.
-Hur klarar han det?
-Han springer en genväg..

Fröken till Erik:
-Vad kallas binas barn för?
-Honungar så klart! 

Vad sa myggan när den flög hemifrån?
-Hej då, nu sticker jag!



MUMS

Recept
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Pannkakstarta
Pannkakor

2,5 dl  vetemjöl
5 dl  mjölk
3 st  ägg
0,5 tsk  salt

Fyllning
4 dl  grädde
glass
5 dl  hallonsylt
-blåbär, och hallon 
att dekorera med

1. Blanda mjölet med hälften av mjölken. Vispa till en jämn smet.

2. Häll i resterande mjölk och äggen. Vispa smeten helt fri från klumpar
och häll upp den i ett litermått.

3. Tillsätt en klick smör i stekpannan och grädda därefter pannkakorna.
Låt dem svalna helt.

4. Vispa grädden tjock.

5. Lägg upp en pannkaka på ett stort fat/tårtfat. Bred på ett lager sylt
och grädde och glass. Lägg sedan på nästa pannkaka och bred på ett lager sylt och
grädde. Fortsätt så tills du har en tårta som är ca 1 decimeter hög. Dekorera
med blåbär och hallon! 
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FÄRGLÄGG
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ÄR DU 
MEDLEM?

PÅ WWW.SUK.SE KAN DU 
BLI MEDLEM GRATIS I 

SVERIGES UNGA KATOLIKER.

Alla medlemmar under 13 år får sucketten 
gratis hem i brevlådan. Be någon vuxen om hjälp 

och bli medlem redan idag. Glöm inte att 
förnya medlemskapet varje år!

POSTTIDNING B
Avsändare:
Johannes Paulus II’s Pastoralcentrum SUK
BOX 2150
103 14 Stockholm


