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Jesus L

—ersom somw folvdr ng

hade just firat pasken, arets storsta hogtid.

er dn tusen ar tidigare hade Gud befriat
Israels folk frin slaveriet i Egypten. Sedan
dess firade man pask varje ér, for att folket
aldrig skulle glomma vem som rdddat dem.
Nu var Maria, Josef och Jesus var pa vig hem
till Nasaret.

l;lerusalem myllrade av minniskor. Man

Familjen reste inte ensamma, utan tillsam-
mans med en stor mingd sliktingar, vinner
och bekanta fran Nasaret som alla hjélptes it
att se efter varandras barn. Men si plotsligt:
Var ir Jesus!?

Stackars Maria och Josef! Kan du tinka dig
hur oroliga de maste ha blivit? De vinde om,
och skyndade genast tillbaks mot Jerusalem.
Nagra av de nidrmaste slaktingarna foljde
med, medan resten ay foljet fortsatte mot

Nasaret: ”Vi skall be for er till Herren”, lo-
vade de.

Ah, var kunde han vara? Det kan ju ha hant
vad som helst med pojken — tank om han bli-
vit bortrévad! De sprang mellan hirbargen,
butiker och bostadsEus och frigade efter Je-
sus. Men ingen hade sett till pojig(en.]u lingre
de letade, desto mer vixte oron i dem bada.

Efter tre dagar gick de till templet for att be
Gud om hjﬁl{). Béada var utmattade och for-
1

tvivlade. Skulle de aldrig mer fa se sin als-
kade Jesus?

Inne pa tempelomridet stod folk som vanligt
i klungor och lyssnade [pa lararna som un-
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Berattelsen om den tolvarige Jesus i temp-
let finns i Lukasevangeliets andra kapitel.
Denna meditation ar skriven av Kristoffer
Mauritzson.

dervisade om Guds Lag. Plétsligt fick Maria
syn pa nagot som fick henne att tappa andan.

4 borjade hon rusa mot en stor grupp strax
intill en av murarna. Josef horde hur hon ro-

pade: Yeshua! Yeshua!

Mellan tvd grahédriga gubbar satt Jesus och
diskuterade ivrigt hur man borde hilla vi-
lodagen. Folk iilungan lyssnade uppmirk-
samt. Det var kring honom de hade samlats!
Maria tringde sig fram och kramade sin son:
"Hur kunde du gora sihir mot oss”, snyftade

hon. Jesus svar var nistan lite mystiskt — vad
menade han? (lis Lukas 2:49).

En av de gamla lirarna tog Josef it sidan
och forklarade: ”Vi har aldrig hort en gosse
tala om Herrens Lag pa ett sadant sitt—han
kommer att bli en stor rabbi (lirare).”

Josef nickade och tackade mannen for att
han hade sett efter Jesus. Familjen var dnt-
ligen édterforenad. Sa smaningom gav de sig
av tillsammans mot Nasaret. Maria och Joset
tunderade och talade linge med varandra om
det som hint.

De hade inte glomt ﬁngelns ord: "Han skall
kallas den Hogstes son.” De hade ju sjilv bu-
rit fram Jesus till Herren i templet, nir han
var en liten bebis. Nu anade de att kirleken
till Jesus ocksd skulle bli en prévning. Han
hade ett uppdrag som var storre och viktigare
in de bada.”Ma Herren hjilpa oss att inte sta
i vigen for Hans vilja med pojken”, brukade
Joset be tyst for sig sjilv.



Sa snart de kommit hem till Nasaret bér- En kvill kom Tamar, en av dnkorna i byn, pa
jade ryktet ga att Jesus hade smitit pa egen besok. Hon sig pd Jesus och suckade: "Det
hand till templet i Jerusalem. Vissa sade att dr som jag alltid sagt: Den pojken kommer
han tydligen hade suttit bland lirarna och att bli en stor profet ...eller sa blir han den
vickt stort uppseende. Andra skrattade och  storsta oddgan i hela Galiléen!” &

menade att han nog bara lekt med de andra -

barnen pa templets forgard. Josef och Maria

teg om vad som faktiskt hint.

Sucketten - 1/2010 5



Agnes och Lisa Wetterberg triffar tre av kyrkvardinnorna i Domkyrkan i Stockholm och

pratar om hur det dr att vara katolik i skolan, nédr de flesta inte ar det.

Anna, Beatrize, Ruta och Agnes ir alla fyra
kyrkvirdinnor pa sondagarna i Domkyrkan.
De gar i vanliga skolor, i sjuan. Sucketten
fragade om deras kompisar vet att de dr ka-
toliker.

Pi det svarar alla tjejerna att alla deras kom-
pisar vet.

Hur fick de reda pa att ni var katoliker?
Beatrize: Jag bara rikade sdga det. Jag har en
kompis i skolan som ocksa dr kristen. En del
killar tyckte det var konstigt att jag tror pa
Gud.

Anna: Mina kompisar och jag brukar prata
om att jag dr den enda som har en religion.

Ruta: Det kom upp ndr vi hade religion i
skolan och di berittade jag.

Agnes: Jag har fatt siga nej nagra ginger till
kompisar ndr de har velat géra nigot pa son-
dagar, for da ska jag ju till kyrkan. Det fick
jag forklara.

Vad frigar era kompisar mer om att ni ér
katoliker?

Anna: En del fragar vad vi gor i massan. Och
nigra har frigat hur hostian smakar. (fniss)
Ruta: De fragar vad det dr vi inte fir dta nir
det dr fasta. Jag avstar frin kott pa fredagar,
och ibland mj6lk, men det kanske mer ér en
tradition fran mitt land.
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Agnes: Jag brukar ta vegetarisk mat pa fre-
dagarna.

Ruta: Det gor jag ocksa.

Brukar ni be bordsbén i skolan ocksa?
Anna: Ni, det gora vi bara hemma.

Beatrize: Jag har en kristen kompis som ber
hogt!

Agnes: Jag forsoker komma ihag att be men
da gor jag det tyst.

Ruta: Jag ber tyst ibland.

Har ni blivit retade for att ni ir katoliker?
Ruta: Lite retad nagon ging, men inte nigot
allvarligt.

Anna: En del papekar det pa skoj, t ex att jag
borde vara snillare dn alla andra.

Beatrize: Nie, mest pa skoj.

Agnes: De fragar mycket, t ex om jag tror pa
evolutionen och sina saker.

Ruta: Ja, precis. Det kom upp nir vi pratade
om Big Bang. Jag tror att Gud gjorde Big
Bang...eller att han skapade virlden genom
en Big Bang.

Agnes: Ja, s tror jag ocksa.

Vi siger tack till kyrkvirdinnorna for att de
ville beritta lite om hur det ir f6r dem att gé
i vanliga skolor och att vara katolska tjejer i

Sverige idag.
Text och bild: Lisa och Agnes Wetterberg
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Har nedan finner du sex kluriga gator, ta tid for att se hur snabbt
du kan I6sa dem! En ledtrdd ar att tanka logiskt. Lycka till!

1
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SYNS DET?
ATT VISA ATT

Det finns méinga sitt att visa att man
ir katolik och tror pi Gud. En snygg
SUK-t-shirt t ex. Eller ett nyckelband som
det stair JESUS LOVES ME pa. (Det bety-
der ”Jesus alskar mig”.) Man kanske har ett
guldkors eller krucifix i en kedja om halsen.

Man kan ockséd ha ett fint helgonkort som
bokmirke. Aven om det dr en helt vanlig bok
man liser.

Kompisarna far nigot att fraga om.”Vad star

det pd din tréja? Ar det coolt att vara kato-
lik?”

Och man visar att man inte skims over att
man tror pd Gud, utan att man star {or det.
Fast det ar klart — det ar inte alltid man kan-
ner sig helt bekvim. Det kanske finns dom
som retas. Det dr ju inte sa kul.

MAN AR KATOLIK

Men du - kom ihég en sak. Det finns ett sitt
att visa att man ar katolik som ALLTID fun-
kar, dven om man har glomt sin SUK-nyck-
elring. Man kan alltid anstringa sig for att
gora som Jesus, nimligen mdta manniskor
med respekt och kirlek. Le mot alla, halla
upp dorren, hjilpa till med disken utan att

aga, stida sitt rum, lyssna pa en kompis.
Det idr det viktigaste och bista sittet att visa
att man tror pad Gud och ir katolik. Att man
visar hur vi bor och ska behandla varandra,
nimligen som Guds barn.

Tink vad fantastiskt att hora nigon siga:
"Det mirks att du dr katolik, f6r du bryr §ig
verkligen om andra.”
Det bista sittet att visa att man dr katolik:
var en bra kompis!
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SMASIGA CHOLLADMUEH

Har kommer etth
fastan ar over! 12-15 stora muffins, ungé

oda chokladmuffins att baka nar

1t - er -
arligt recept po (b gfér dubbelt sa manga om du har nor

malstora formar.

Ingredienser:

4 dl vetemjol special

4 tsk bakpulver

1 tsk vaniljsocker

Y5 tsk salt

2 dl kakao

100g grovt hackad mork eller ljus choklad (eller blanda!)
1 dl grovhackade valnétter (om man vill)

14agg

3 dI mjolk

1 dl matolja (solros eller raps gar ocksa bra, men ta inte olivolja
— den smakar for starkt!)

Gor sa har:

1.

2.
3.
4

Sucketten +1/2010

Satt ugnen pa 200 grader.

Blanda alla torra ingredienser i en stor skal.

Vispa dgg, mjolk och olja i en annan skal.

Blanda ner dgg-vispet i de torra ingredienserna och ror till en
slat smet, men ror inte for lange, da kan smeten blir seg!
Fordela smeten i muffinsformar, upp till 34 av formen, annars
kan det rinna over.

Gradda mitt i ugnen. 20-25 minuter om det ar stora formar,
15-20 minuter om det ar mindre formar. Prova med en sticka
nar det inte kladdar langre ar de klara!



Lat muffinsen svalna och smeta sen pa glasyr.
Du behover:

Ingredienser:

759 smor

1-2 msk kallt kaffe

1 msk siktad kakao

2 tsk vaniljsocker

3,5 dl florsocker (sikta garna)

Gor sa har:

1. Smalt smoret.

2. Blanda i alla de torra ingredienserna nar smoret
svalnat lite grann.

3. Bred pa muffinsen nar de svalnat.

Forslag pa garnering:

1. Stro pa kokosflingor

2. Garnera med non stop

3. Spritsa monster med vanlig vit glasyr
LYCKATILL!

NS MED CHOLLADGLASYR

Sucketten «1/2010
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Text och Bild: Lisa och Agnes Wetterberg
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anen fest utan fastar

I 40 4r vandrade Guds folk, israeliterna i oknen efter att Moses befriat dem frin
slaveriet i Egypten. Farao, kungen i Egypten hade inte velat slippa Guds folk
och nir han vil hade slippt dem angrade han sig. Nir israeliterna kom fram till
Sdvhavet sag de Faraos soldater nirma sig bakom dem, for att himta tillbaka
dem till Egypten. D4 6ppnade havet sig s israeliterna kunde g torra genom
det. Nir sen soldaterna kom efter och de hade hunnit en bit ut i havet sl6t havet
sig och alla soldaterna drunknade. Israeliterna fortsatte mot frihetens land som

Gud lovat dem.

I 40 dagar var Jesus ute i 6knen och fastade. Han it ingenting och blev prévad
av djavulen. Detta var en forberedelsetid f6r Jesus, innan hans stora livsgirning
bérjade pa allvar. Innan Jesus gick ut i 6knen hade han gatt ner i Jordanfloden
och blivit d6pt av Johannes doparen. Himlen hade 6ppnat sig, den heliga Anden
kom ner 6ver honom som en duva, och en rost hordes fran himlen: Du 4r min
alskade Son, min utvalde.

40 dagar varar ocksa var fasta. Den borjar pa askonsdagen, i ar dr det den 17
februari och den varar fram till Palmsondagen (den liturgiska fastan slutar pa
Skadrtorsdagen), di vi tinker pd nir Jesus dog pa korset. Under fastan férbereder
vi oss for pasken. Man kan siga att var fasta ir som en 6kenvandring och i 6knen
finns det inte mycket.

Vi kan forsdka att avstd fran sddant som vi egentligen
inte behdver, som for mycket tv-tittande och dataspel
och godis. Alla far sjalv vélja vad man vill avsta fran,
men det &r bra om vi avstar fran nagot. Da kan det bli
mer plats i oss, sa vi kan uppleva paskens stora under
battre, Paskdagens morgon da vi firar att Jesus har
uppstatt fran de déda.&

Sucketten+1/2010

Text och illustration: Joanna Agetorp






HANG UPP ETT KORS!

Sedan Jesu dod pa Golgata har korset blivit en symbol for den hégsta karle-
ken och den stérsta offergdvan av alla. Darfor borde vi som kristna ge korset
var storsta aktning och ara det i var vardag, bland var familj och vanner.

Hur kan man gora?

1. Hing upp ett kors hemma. Se efter om det finns ett kors hemma. Om inte
hing upp det pi en central plats, det kan vara ovanfor singen eller i hallen. Lat
korset vara en symbol f6r det du och din familj tror pa.

2. Bir ett kors runt halsen. Det spelar mindre roll om korset dr i guld, silver, trd
eller annat material, om korset dr stort si att alla kan se eller om det ir litet och
dolt. Det viktigaste dr att du vet om att det finns dir och paminner dig om hur
Jesus skulle ha agerat i din vardag.

[8&sSpring Border www.sxc.hu
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Heliga Agata
Firas den 5 februari

Heliga Agata levde pa 200-talet pa Si-
cilien. Hon var en rik och vacker ung
kvinna som blev fangslad for sin kristna
tro. Hon torterades och dog for sin tro,
nar hon inte ville ge sig at en av kejsa-
rens man eftersom hon hade vigt sitt liv
at Kristus.

Hon &r ocksa skyddshelgon mot eldsva-
dor och vulkanutbrott.

Heliga Agata, be for oss sa att vi
inte rakar ut for brander eller na-
turkatastrofer.

St a Scholastika
Firas den 10 februari

Heliga Scholastika foddes pa slutet
av 400-talet och var tvillingsyster till
den Helige Benediktus, ett av Europas
skyddshelgon. Han skrev dven en regel
for hur man ska leva i ett kloster. Scho-
lastika sjdlv grundade ett nunnekloster
och var vildigt lard.

Heliga Scholastika, be for att vi
lar oss bra saker i skolan som vi
kan ha nytta avi livet.

Helige Kasimir
Firas den 4 mars

Helige Kasimir foddes 1458 i en kung-
lig familj i Litauen. Han hade 12 syskon
som alla blev kungar och drottningar,
alla utom han. Han hjalpte sin pappa att
férena Polen och Litauen, men sjélv lev-
de han véldigt enkelt i bot och bén. Han
dog nér han bara var 25 ar gammal.

Helige Kasimir, be for fred i och
mellan alla lander!

St Josef
Firas den 19 mars

Helige Josef var Jesus fosterfar och
Jungfru Marias man. Han sdger inte ett
enda ord i Bibeln men hans handlingar
sdger desto mer. Han tog hand om Ma-
ria trots att hennes barn inte var hans.
Han larde Jesus ett yrke och tog hand
om honom ocksa. Nar Jesus blev vuxen
namns inte Josef langre. Darfor tror
man att han dott och att Jesus var med
honom nér han dog.

Helige Josef, be for alla foraldrar
och barn, att de tar hand om var-
andra dven nar det ar svart!



Fraga

Prasten!

Fragestund med Suckettens egen Pater Klaus
Skicka din fraga till Sucketten. Du kan vara anonym om du vill.

ngen nu levande miénniska kan svara exakt pi den

fragan. Men om vi liser i Lukas-evangeliet i Bibeln
kan vi forsoka rikna efter. Den heliga Maria var en
ung flicka, och férlovad med Josef, nir dngeln Gabriel
sindes till henne och frigade om hon ville bli Jesu
mamma. P4 den tiden gifte sig flickor nir de var 15-
17 ar gamla. Maria var nog ocksé i den dldern.

Nir Jesus dog pa korset, ar 33, borde Maria ha varit
cirka 50 ar. Fran korset bad Jesus sin lirjunge Johan-
nes: Ta hand om min mor! Hur linge Maria sedan
levde i Johannes familj vet vi inte. Négra tror att hon
dog i staden Efesos ddr Johannes befann sig som flyk-
ting. Men de flesta dr 6vertygade om att Maria dog
och begravdes i Jerusalem. Benediktinklostret dir
heter "Marias insomnande” (pa engelska Dormition
Abbey). Inte langt dir ifrin, vid Olivberget, finns
Ostkyrkornas "Mariagravens kyrka” (Mary’s tomb).
Formodligen dog Maria dir klostret nu ligger, och
bars sedan till den plats vid Olivberget dir hennes
grav vordas.

Legenden siiger att aposteln Tomas inte var med nir
Maria dog. Nir han dagen dirpa besokte hennes
grav var den tom. I stillet 1ig diir en bukett vackra
vita rosor som doftade ljuvligt. Detta uttrycker vér
tro att Jungfru Maria blev upptagen till Guds hiir-

lighet. Dirfor finns det heller inga reliker efter henne
som efter andra helgon. Festdagen f6r Marias upptag-
ning till himlen firas den 15 augusti.

Men hur gammal Guds Moder Maria blev vet vi inte.
"Sjuttio dr varar vért liv, dttio, om krafterna star bi.”.
Sa stir det i psalm 90 i Bibeln, och det fir vara vir
gissning om den heliga Marias dlder.
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"Marias insomnande”
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Fylli fldtan, skriv ner ordet frdn de bruna rutorna och skicka till Sucketten senast den 8 mars 2010!
Adress finns pd tidningens baksida. Vi drar tvd vinnare som far fina priser!

1. S4 kallas Jesu tolv larjungar 6. Kan kallas “ett samtal med Gud”
2. Platsen dar Jesus korsfastes 7. Sveriges grannland

3. Dar hittade Maria och Josef den tolvarige Jesus 8. Dagen da Jesus uppstod

4. Kommer efter varen 9. Den far man inte bryta mot

5. Sjunger man i kyrkan 10. Malar vi till pask



WAL ETE

B -
Ratt svar paforra ordfla

BET\_EHEN\

1:a pris Sendel Tsehaye, Vasteras

2:a pris Lukcas Zorica, Oxie

Svar pa "Kan du gissa en gata?” fran sid 8.

1. Spindeln

2.Gunghasten

3. Dammrattan

4. Fisken

5.Ingen; tuppenlagger inte dgg.
6. Flygplanet

Sucketten - 1/2010 21






88’)8 nase 01’3

1.Farglagg korgen och handtagets tva delar i glada farger.

2. Klipp ut korgen och handtagets delar. Klipp eller skar ut ska-
ran for handtaget i korgens sida.

3.Limma ihop handtagets tva delar, sa att hjartana tacker varan-
dra.

4.Vik upp korgens kanter, och limma ihop med hjalp av flikarna.

5.Trd in handtaget (nar limmet torkat) i skarorna.
6.Vik ner de uppstickande kanterna pa korgens insida.

S4, nu har du en sét liten korg att lagga godis i. Eller kanske ett
fint, malat 4gg?

En vresig pappa gnuggar dgonen och fragar sina barn:
- Varfor vacker ni mig sa har tidigt pa en sondagsmorgon?
- Jo, for mamma sdger att vi inte far leka nar du sover!

- Varfor kallas han for "Tuppen”?
- Jo, nastan allt han sager ar galet.

g

Taget har just borjat rulla, ndr tva kvinnor kommer springande pa
perrongen. Konduktoren lyckas med viss méda dra ombord den ena,
och sager andfatt:

- Vilken otur att jag inte fick med er badal

- Ja, svarar damen, jag foljde ju bara med for att vinka av Elsa...

Fler roliga kommer pd ndsta sida... A
T AR -;Tr




Posttidning B

Avsandare:

SUK

BOX 4007

102 61 Stockholm

Lille Johan ar pa dop, och fragar sin mamma:
— Skrek jag ocksa sadar nar jag doptes?
- Jada, svarar mamman.
Johan funderar en stund. Sa sager han:
— Men mamma, varfor doper de inte med bedévning?

Lararen:
— Hur méanga soner hade Jakob?
- Tolv.
— Ratt, vad hette de da?
Efter en lang stund svarar lilla Emma langst bak i klassrummet:
- Broderna Jakobsson!

\ Lille Kalle laser en berattelse om ett munkkloster pa medeltiden. Plotsligt
fragar han sin pappa:

— Fanns det verkligen telefoner pa den tiden?

— Nej, varfor fragar du det?

- Jo, det star ju har: “Framat kvallen ringde fader Johannes till vesper.”

Markus ar pa lakarundersdkning, och doktorn fragar:
— Har du nagra problem med nasan eller 6ronen?
- Ja, de sitter i vagen nar jag tar av mig tréjan!

Lilla Elsa har varit med mamma och kopt en fodelsedagspresent till pappa.
- Jag undrar vad det ar ni har kopt, sager pappan.

— Det dr en hemlis, svarar Elsa bestamt.

— Men snalla, du kan val saga vad det ar...

— Aldrig i livet, utbrister Elsa ...men sd mycket kan jag sdaga att du behover
inte ga till grannen for att lana grasklipparen nat mer.




