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- MER VERKSTAD!

Vi blir helgon om Gud far handla i vara liv.

ur blir man ett helgon och ér det bara de som lever or-
H densliv som blir helgon?

Nej, alla kan bli helgon. Det 4r alla ménniskors kallelse att bli
helgon. Vilket arbete man 4n har och vilken vig man én viljer
som sin vig mot helighet, 4r grunden att dlska Gud av hela sitt
hjdrta, med hela sin kraft, och med hela sitt forstind och sin
nista som sig sjilv.

Gor man det tror jag att det inte spelar nigon roll om man bil-
dar familj eller blir munk.

Att g6ra sma saker med stor karlek, som moder Teresa sa, ir
en fin och enkel vig. Men tinker man pa den si 4r den inte si
enkel, det 4r inte alltid man kinner for att bry sig om nigot och
vara pa bra humor.

Dirfor dr det viktigt att 1ata Gud gora allt, av egen kraft for-
miér vi INGET éven om vi ibland tror det. Nyckeln ér alltsé att
slippa in Gud i sitt hjirta och lita honom handla.

Nir vet man att man har slippt in
Gud och hur gér man?

"Lite snack och mycket verkstad”
ir mycket viktigt tror jag. Istil-

let for att bara siga "jag dlskar dig
Gud”, gor det di, visa honom. Be
t.ex. om talamod nir du behéver
det f6r situationen, det krivs inga
linga boner utan stark tro pi att
han redan ir i dig och kan hjilpa
dig. S& sminingom mirker man hur
man férindras nir man steg for steg
overlimnar sitt liv till honom. &

Rahel Gebray
Redaktionsmedlem, Sucken
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19 000 000

Nitton miljoner! Med sa manga manniskor
vaxte den Katolska Kyrkan under 2008. Det totala
antalet blev da cirka 1 166 000 000 — en miljard
etthundrasextiosexmiljoner katoliker!

Allt enligt den Pontifikala Arsboken, som
publicerades nyligen. Och du som trodde att du

var ensam!

Skolbocker skapar brak

merikanska katoliker protesterade
Anyligen mot en lirobok som skulle

anvindas i skolor i North Caro-
lina. I boken anvindes ett kint rittsfall
som ett exempel pd hur USA:s hogsta

domstol férsvarat minniskors rittigheter
mot "ett fortryckande styre”.

Rittsfallet var det si kallade Roe vs.
Wade, dir den hégsta domstolen ar 1973
beslot att varje enskild stat sjilv skall be-
sluta om tillgangen till fri abort. Lirobo-
kens budskap var alltsa att den som ifra-
gasitter fri abort stoder ett fortryckande
system. Efter att 6ver 1 800 protestmejl
skickats till de ansvariga dndrades texten

i boken.
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I norra Indien fick kristna skolbarn en
lirobok i vilskrivning, som bl a innehsll
en bild pa Jesus — med en 6l och en ci-
garett i handen. Skolans rektor gjorde

en polisanmilan mot bokens forliggare,
med hinvisning till att bilden var en
skymf mot den kristna tron. Indien har de
senaste dren plagats av mycket allvarliga
konflikter och attacker mot kristna.

Hur ir det i vira egna skolor? Vad dr det
som styr budskapen i lirobéckerna — san-
ning och objektivitet, eller politiska och
ideologiska mal? Och vad gér man om en
skolbok ger ett felaktigt eller direkt skym-
fande budskap?

Catholic News Agency

. = - .
Garanterat stressfria barn? Bild: LIFE

Basta skyddet
mot stress: Gud

anner du dig lite deppig? Tro pa
KGud! Psykologer vid universitetet

i Toronto rapporterar att "Guds-
tro kan hjélpa till att hindra angest och
minimera stress”. Deras undersokningar

visar “tydliga skillnader i hjirnan” mellan
troende och icketroende.

Dessutom har forskare vid Chicagos upp-
tiackt att minniskor med en Gudstro sva-
rar bittre pa behandlingar mot melankoli
och depression. Tron pa en hogre makt
som bryr sig har visat sig spela en stor roll
tor patienternas forbittringsprocess.

Forskarna i Chicago har ocksa matt
stressnivierna hos minniskor som stills
infér en utmanande uppgift.”Vi fann att
minniskor som r religiosa, eller som helt
enkelt tror pd Guds existens inte ér lika
oroliga och stressade nir de har gjort ett
misstag”, sade professor Mike Inzlicht
som ledde undersokningen.

foxnews.com



“Jonas Gardell har missuppfattat

det allra mest grundidggande i alla
former av relafioner, och kanske
sarskilt den mellan Gud och manniska.
Namligen édmjukhet. Nar man
narmar sig Gud bor man sanka tonen,
skruva ner sitt ego en aning.”

Modellen som

ko m h ( m Forfattaren och katoliken Markus Birro pa expressen.se.

Birro intervjuades for Gardells teveprogram “Ah, Gud”, men klipptes bort.

’ ’ i vet den Forlorade Sonen
— jag dr hans syster!” Si be-
skriver amerikanskan Leah

Darrow sin vig frin livet som toppmodell
till att helhjirtat leva ut den katolska tron.

e i

Efter att ha tagit en universitetsexamen

i psykologi, stillde Leah upp i TV-pro-
grammet "Top Model” 2004. Hon sveptes
snart in i modevirlden, och fick uppleva
dess morka sida. Mitt i all galenskap
gjorde hon ett val:

“Jag har blivit forstord av fifinga och stolt-
het. Jag vill ge mig sjilv tillbaks till dig

— Herre, gor mig ny igen i dig!” (Ur Leahs
dagbok)

Idag arbetar Leah fortfarande som mo-
dell, men tar bara jobb dir hon tror att - -
”var Moder Maria vill {6lja med mig”. ] " '
Hon reser land och rike runt for att tala i R . '
med ungdomar om sjilvkinsla, kroppsi-

deal och grupptryck, och dr dven engage- V U D 2 @ @ 8 g a V

rad i Pure Fashion — en organisation som
vill visa pa alternativ till det ofta utma-
nande och objektifierande tjejmodet. -F 1 e r‘ k a 1 1 e 1 S e r‘

— Det later nog tramsigt, men den enda D e senaste internationella Virldsungdomsdagarna hélls i Syd-

anledningen till att jag stillde upp i Top ney, Australien 2008. Sedan dess har fler och fler i landet velat

Model var att jag ville kiinna mig ilskad prova en kallelse att bli prist.

och uppskattad, jag ville fi uppmirksam-

het, sidger Leah. I februari antogs tio prastkandidater i Sydneys stift.”Det rider ingen

cmgbooking.com tvekan om att det har skett ett uppsving i intresset for pristkallelsen”,
siger fader Anthony Percy, rektor vid prastseminariet i Sydney. Han
tror att Virldsungdomsdagen spelade en stor roll i denna utveckling.
Men han ser ocksa en mer allmin trend: ”Idag s6ker ménga unga en
djupare mening med livet. De soker en kallelse, inte bara en karridr.”
Catholic News Agency
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Jessica

N&gra ungdomar pd& SUK
Vasts regiondag fick fundera
lite p& hur man gér for att
bli ett helgon. De fick ocksd
prova Suckens hemmagjorda
helgongloria.

Guliana och Isabella




Y olee L

.och hur skall det 1 sa fall ga tll?

Alex (tidningens framsida): Ja! Genom att
uppticka vad Gud vill med mitt liv.

Jessica: Ja, varfor inte? Helgon har bra kom-
munikation med Gud, sa det maste jag fi

till.

Simon: Ja, det vill vil alla? Jag far gora nigot
bra, till exempel hjilpa andra att tro.

Siri: Ja, for att bli en bra forebild.
Jag skall gora saker for andra, sitta andra
tore mig sjilv.

Stefan: Ja. Jag vill hjilpa méinniskor att bli
sams, i familjer och sa.

Laura: Ja. Genom att inte synda, utan gora
det Gud vill.

Angela: Nej, jag tycker att helgonen ir da-
liga forebilder. De visar pa att livet dr trakigt,
att det bara ér till f6r att be.

Marcellus: Ja. Genom att leva som Gud vill,
torsoka hjilpa andra och vara en god fore-

bild.

Guliana och Isabella: Ja. Man miste vara
extremt bunden till Gud. Det dr nog ett val
man miste gora, eller sd har man det med
sig frin borjan.

Text & bild: Kristoffer Mauritzson
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Nar aet

Nej, det finns ingen teknik
for att bli helig...

Py P
[ t'- -
e '

. . T
-

dnga ser uppgivna ut nir jag
fragar om de vill bli helgon.
”Visst, men jag skulle inte

passa som helgon”, sidger nigon. En an-
nan suckar: "Jo, men di maste jag ju leva

flackfritt”.

Om vi kidnner hopploshet infor tanken
pa helighet, vad siger det d4 om var bild
av Gud? Det finns manga galna forestill-
ningar som hindrar oss — hir dr nigra
som jag tror dr vanliga:

1. Helighet dr nagot vi skall prestera
infér Gud.

Inget kan vara lingre frin sanningen.
Gud ér vart ursprung, vart hem, var Fader,
vir raddare, vir storste beundrare. Han
soker en nira relation till oss 7z — inte nir
vi har uppnatt en viss nivé av helighet.

8 Sucken-1/2010

Var Gud inbjuder oss att leva ett rikare,
tryggare, mer levande Liv. Detta Liv
kommer frain Honom sjilv. Jesus betalade
ett mycket hogt pris for att vi skall kunna
ta emot det som en giva, utan att ha for-
tjdnat det. Som kristna forsoker vi svara
pa denna kirlek — inte for att Han Ardver
det, utan for att det 4r si vi finner den
sanna Lyckan som vi lingtar efter.

Det dr forst ndr vi tagit emot Gavan som
det bérjar hinda grejer. D4 verkar den
Helige Ande i oss pa ett sitt som vi aldrig
hade kunnat f6restilla oss. Han ger oss
kraft att ta varje steg som vi behover ta.

Ja, heligheten kommer faktiskt frin den
Helige Ande, inte fran oss sjilva. Vir
kallelse ir att samverka med Anden, si att
hans ljus kan skina fram i och genom oss.
Visst dr det en utmanande vig att vandra.
Men du kan vara helt siker pi att du
redan idag kan ta ett steg mot helighet.
Du far bérja precis dir du befinner dig
nu, sidan du ir i denna stund. Det finns
ingen annan stans att borja!

Lika siiker kan du vara pi att du behéver
Andens ledning och kraft for att ta detta
steg. S& be Honom om hjilp nu direkt.
Han har inget bittre for sig...

Jesus dr inte bara en "helighetsinstruktor”.

2. Gud vill gora oss till nagot vi inte ar
Gud vill férvandla oss — inte forindra oss.
Férvandling ir det som sker nir larven i
sin kokong blir en vacker fjiril. Fordnd-
ring, det dr t ex nir man sigar av taket pd
en bil och sitter dit en sufflett. Forstir du
skillnaden?

Det ir svirt for oss att inse, att Gud fak-
tiskt kinner oss bittre dn vi sjilva gor.
Han ser moéjligheter i oss som vi sjilva

ir blinda for. Han vet vad sann lycka och
sann minsklighet 4r — nigot vi glomt
bort. Vi kan lita pa att Guds vilja med oss
ir helt och hallet god, dven nir vi inte har

full koll pé vart han leder oss.



SO

ro inget annat!

Nej, det beror inte
pd vdr egen styrka...

3. Helgon ar perfekta manniskor

Moder Teresa var mycket hingiven,
ovanlig och helig — ledd av den Helige
Ande. Men, hon var inte perfekt hela
tiden. Bilden av helgon som ’alltid per-
Jfekta” dr en Gulligull-andlighet som fir
mig att md illa.
Fader Benedikt Groeschel CFR,
god van till Moder Teresa

Jesus och Maria var och dr fullkomliga
minniskor. Alla vi andra har svagheter
och brister att kimpa med, sa linge vi
lever hir pa jorden. Frigan dr bara om vi
ar villiga att ta upp kampen, tillsammans
med Gud, och forlita oss pd Hans styrka

istillet for pa var egen.

De som viljer att kimpa denna goda
kamp till slutet, de blir helgade — dven om
de inte blir "perfekta” — helt enkelt f6r att
de vandrat tillsammans med den Helige
(se punkt 1)! Vi behover inte vara oroliga
for att Gud skall 6verge oss pa vigen eller
trycka till oss nir vi misslyckas. Sa kan
miénniskor gora, men sin dr inte Gud.

4. For att bli helgon maste man gora
nagot spektakulart
Ett av Kyrkans mest populira helgon ir

3\

Théreése av Lisieux, som dog vid 26 ars
alder. Vad gjorde hon under sin livstid?
Hon valde forvisso att bli karmelitnunna,
men hon grundade inga kloster. Hon
skrev brev, men nistan bara till sina sys-
kon och vinner.

Thérese gjorde inga underverk eller spek-
takulira tecken. Hon blev inte dodad for
sin tro. Hon startade inget sjukhus f6r
fattiga. Men hon gav ett vittnesbord som
forindrat tusentals minniskors liv: Att i
enkelhet och litenhet fortrosta pi Gud,
det dr nog {6r att vi skall bli heliga.

Inget ér storre 4n att en méinniska vinder
om till Gud och ldgger sitt livi Hans
hinder. Om Gud sedan anvinder mig for
att utfoéra nigot stort till hans dra och an-
dras frilsning si dr det underbart — men
det dr inte de# som gor mig helig.

..detdrengdva ST

som vi mdste ta emot.

5. Guds kallelse @r nagot mycket svart
och komplicerat

Vi har alla samma kallelse. Gud kallar oss
till sig, till att bli hans barn pa nytt. Som
den “f6rlorade sonen” i Lukasevangeliet
kapitel 15. Guds enfédde Son blev nim-
ligen miénniska, for att vi genom honom
skulle kunna aterfa vir stillning som
Guds soner och dottrar. Man kan siga
att Gud sjilv dr var kallelse.

Nir vi dr trygga i vart barnaskap, da kan
vér Fader sdnda oss med en sirskild upp-
gift i virlden. Denna sindning ér alltid
ett uttryck for vem jag verkligen dr — en
insikt som bara den Helige Ande kan ge.
Det dr absolut inte nigot jag kan "lista ut”
eller "uppticka” pi egen hand.

Det ir inte svérare 4n si ;-)

Kristoffer Mauritzson
(samtliga bilder fran Life Magazine)

By
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4 FAH  LENNY o GABCUE
PAULA  MECEY  KRAVITZ siDiBe
st

OYMICIUE
MRS gaTTON

en amerikanska dramafilmen Pre-
cious, om en sextonarig flicka med
samma namn, har visats pi biodu-

kar och skrivits om ett antal ginger, och
nu har dven Sucken tagit del av den.

Filmen baseras pa boken "Push” av f6rfat-
tarinnan Sapphire. Den handlar om livets
baksida, om vald, 6vergrepp, hopploshet
och &ngest. Men samtidigt (som i s&
manga andra livsdden skildrade av ameri-

kaner) om hopp, kiirlek och glidje.

Claireece "Precious” Jones ir sexton r.
Hon ir analfabet, vildigt 6verviktig och
verkar leva ett liv utan mal och mening.

I bérjan av filmen stings hon av frin sin
skola for att hon ir gravid med sitt andra
barn. Vad skolan inte vet om ir att fadern
till bide det ofédda och det fodda barnet

ar Precious €gen pappa.

Avstingningen frin skolan innebir att
Precious maste tillbringa mycket mer tid
med sin bittra, arga mamma som lever pi

GABOUREY

Filmrecension:

socialbidrag och dgnar sina dagar
it att titta pa tv, ita mingder av

sera sin dotter. Hon gér det pa
ett sdtt som dr bade grundligt
och uppfinningsrikt. Savil grova
och férnedrande foroldimpningar

ir en tydlig
del i bilden. De.l. V(IjrSTO (Ijr
vindningen . oift det finns s&
il manga fler som
biaien  lIAEr varje dag,

alternativskola och
triffar den inspire-
rande och kirleks-
fulla kvinnan Blu
Rain, som blir en férebild och pi sitt och
vis ocksd den som kommer att ridda Pre-
cious ur misdren.

overallt.

Jag tror att filmer som denna, om livso-
den annorlunda 4n vira egna, ir nyttiga.
Under en timme och femtio minuter grit
jag ett par ginger s jag
skakade och snorade ner
mitt sillskaps tréja, men
jag kunde ocksa le och
kidnna en aning hopp i
vissa soligare delar av
filmen.

Varfor grit jag? Var det
av medlidande? Ja visst
var det medlidande,
ingen kan lata bli att
berdras av smirtan i
Precious rdst nir hon

onyttig mat, kedjeroka och trakas-

som tillhyggen far genom luften i
hemmet. Aven sexuella 6vergrepp

TRAGISKT OCH HOPPFULLT
OM LIVETS BAKSIDA

just fatt veta att hon dr HIV-positiv och
uppmanas att skriva ndgot om karlek.
’Kirleken har misshandlat mig, valdtagit
mig och nu har den gjort mig sjuk ocks!
Ingen dlskar mig, forsok inte lura mig att
tro att det 4r s3.”

Det viirsta ir inte att den hir filmen base-
ras pa en sann historia, utan att det finns
s& manga fler som lider
varje dag, 6verallt. Sida-
na som verkligen tror pi
att de inte dr virda ni-
gonting, och som vixer
upp utan en mojlighet
att leva sina drommar.
Oskyldiga barn som
utsitts for overgrepp

av nira sliktingar eller

fordldrar.

Att se Precious har fitt mig att tinka lite
mer utanfor mig sjdly, tinka lite mer pa
att manniskor har det vildigt olika. Detta
var en passande film till fastan, for nir jag
inser hur mycket jag egentligen har, di
blir det littare att dela med sig.

Claudia Undén

Precious Genre: Drama Regi: Lee Daniels Manus: Geoffrey Fletcher Skadespelare: Gabourey "Gabby” Sidibe, Mo Nique,
Paula Patton, Mariah Carey, Lenny Kravitz m.fl. Langd: 110 min Bilder: Lionsgate Entertainment
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vagen fill

Bilderna har intill visar ett fatal av

alla de katoliker som just nu befinner
sig i processen att bli salig- eller helgonforklarade.
Har ger vi en kort beskrivning av processen:

stift, din férsamling eller din orden — be

den lokale biskopen att 6ppna processen
tor din saligforklaring. Det gors antingen for att
du var kind som en helgad person, eller for att
du blivit dédad for din tro. (Femarskravet kan
upphivas av paven, vilket gjorts f6r Moder Te-
resa och Johannes Paulus II).

Fem ir efter din dod kan nagon — ofta ditt

Biskopen sammanstiller
material om dig och sidnder
till Vatikanens Kongregation
Jfor Helgonforklaringsproces-
ser. Nir de beslutat att ditt
fall skall granskas, kallas du
for "Guds Tjanare” (Servus/
Serva Dei).

Postulatorn &@r den som driver din process och
har kontakten med Kongregationen. Din bio-
grafl sammanstills. Man lyssnar till vittnesmal
om ditt liv och granskar allt du skrivit. Allting
nagelfars av Kongregationens teologer och an-
dra inblandade, i flera omgangar. Till slut gran-
skas din akt av paven sjilv.

Om allt pekar pi att du i ditt liv utévat de krist-
na dygderna (tro, hopp & kirlek) och/eller dott
martyrdéden — da kallas du for vordnadsvird
(Venerabilis).

For att nd ndsta steg, saligférklaringen, kravs
det att ett mirakel kan bekriftas ha skett pa din

Om du détt mar-
tyrddden kan du
bli saligférklarad
utan eft mirakel...

torbon efter din déd. Det innebir ju att du be-
finner dig hos Gud i ett saligt tillstind, och inte
i skirselden. Varje mirakel — ofta ror det sig om
helanden — unders6ks noga av oberoende ex-
perter, for att sla fast att det inte kan ges nigon
naturlig férklaring.

Om du har dott martyrds-
den, kan du bli saligforklarad
utan ett bekriftat mirakel.
Saligforklaringen innebdr att
folk kan vorda dig inom ett
begrinsat omrade: ditt stift,
din orden eller liknande.

Onm ytterligare ett mirakel
bekriftas ha skett efter salig-
torklaringen, dé dr det dags
tor dig att bli kanoniserad — helgonforklarad!

Helgonforklaringen ir en mycket pampig
ceremoni, som oftast sker i Vatikanen. Efter
detta vordas du av hela den virldsvida Katolska
Kyrkan. Missan kan firas till din dminnelse,
kyrkor kan byggas till din ira, och du kan avbil-
das offentligt med gloria!

Kristoffer Mauritzson
Kallor:
wikipedia.org
newsaints.faithweb.com (dven bilderna)
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Denna italienska tjej visar att vanskapen med Jesus férandrar allt,
Lidandet kan bli en upplyst vag, och dbéden kan bli en port
in fill hjGrtats djupaste lGngtan.

C hiara Badano kommer till virlden
i norra Italien den 29 oktober
1971. Hon ir ett livligt och glatt
barn, och hennes mamma lir henne om
Jesus genom att dterberitta evangelierna.

Sa lir hon sig att "tala med Jesus och all-
tid sdga ja till Honom”.

Kirleken till Jesus och Maria var karak-
taristisk f6r Chiara redan i unga ar. Hon
visar en sirskild omsorg om de minsta,
som hon dgnar mycket tid och energi at.
Foljsamheten och 6ppenheten f6r Guds
plan med hennes liv 4r det som skiljer

ut Chiara frin andra barn. Denna plan
skulle sd smaningom bli tydlig for henne.

Efter sin Forsta Kommunion fir Chiara
en evangeliebok. For henne é4r det en fan-
tastisk géva.”Det borde vara lika litt f6r
mig att leva ut Evangeliet, som det ér for
mig att lira mig alfabetet!” slar hon fast.

Vid nio ars dlder gar Chiara med i den
kristna Focolare-rorelsen. Frin denna
stund dr hon fast besluten att sitta Gud
forst i sitt liv. Hon ér fast besluten att "ge
Jesus till mina vinner genom mitt sitt att
vara, mer dn genom ord”. Det ir inte ldtt.
"Det ir s svart att gd emot strommen’,
erkinner Chiara.

12 Sucken-1/2010

En dag nir den sjuttoniriga Chiara spe-
lar tennis, kinner hon en skarp smirta

i skuldran. Det visar sig vara en mycket
allvarlig cancertumér. Nu borjar Chiaras
egen smirtorika vandring, som kommer
att vara i ungefir tre r. Under denna
tid kommer Ljuset att lysa
fram starkare dn nagonsin
(Chiara har fatt smeknam-
net "Chiara Luce”, Klart
Ljus, av Focolares grundare,

Chiara Lubich).

Fran forsta borjan viljer

Chiara att ta emot allt ur Guds hand och
lata Hans kirlek forvandla lidandet och
smirtan. Hon upprepar ofta: ’Om du vill
detta, Jesus, di vill jag det ocksa.”

Hon skriver en liten bon till Maria:
"Himmelska Moder, jag ber om ett he-
lande mirakel; om det inte dr Guds vilja,

s ber jag att du ger mig styrkan att aldrig
ge upp!”

Hon viigrar att ta starka smirtstillande,
eftersom de gor henne oklar i sinnet. I's-
tallet offrar hon sitt lidande "f6r Kyrkan,
for stiftet, for de unga, de langt borta, for
Focolare, for missionen”. Hon vet att hon
genom lidandet fr delta i Jesu lidande

Det ar svart
att g& mot
strommen...

kirlek for virlden. Si liter hon lidandet
bli en kirlekshandling tillsammans med
Jesus.”Jag har inget kvar, men jag har mitt
hjirta och med det kan jag alltid dlska!”

Hon forklarar for sina vinner: "Ni kan
inte ens forestilla er hur min
relation till Jesus ser ut nu!”
”Jag hade s mycket f6r mig
— ambitioner, projekt och
vem vet allt. Nu verkar allt
det meningslost, och futtigt
...jag kinner att jag deltar i
en underbar plan som ling-
samt blir tydligare f6r mig. Om jag blev
erbjuden att kunna g igen skulle jag
tacka nej, for jag dr nirmare Jesus s hir.”

Chiara forbereder sig for sitt mote med
Jesus, hennes “brudgum”. Den 7 oktober
1990 himtar Han henne. Hennes sista
ord: "Farvil, var glada, for det ir jag!”

Chiara ’Luce’ Badano kommer att salig-
torklaras den 25 september i dr! Hennes
vittnesbord dr extra viktigt i var tid, da
lidandet ses som négot hopplost och
ovirdigt.

Kristoffer Mauritzson
Kalla: www.genesit.it



UTAN TRO FORTSATTER VI ATT FALLA

Vi ar kallade att evangelisera och sprida fron. Men hur kan vi gora
det om vi sjélva inte tror? Jesse Paul Junio p&minner oss om att vi
forst maste evangelisera oss sjélva.

Ga dirfor ut och gor alla folk till lirjungar:
dip dem i Faderns och Sonens och den heliga
Andens namn och liar dem att hilla alla de
bud jag har gett er. Och jag dr med er alla
dagar till tidens slut. Matt. 28:19-20

et var en ging tre vinner, en
Dbuddhist, en muslim och en kato-

lik. En dag bérjade de diskutera
vems gud som var miktigast. Buddhisten
sa” Buddha dr miktigast!” men muslimen
holl inte med och sa: "Nej nej. Allah ir
miktigast!” och katoliken sa "Min Gud ir
miktigast!”. De argumenterade jittelinge
och kom inte fram till nagot.

De kom 6verens att det maste bevisas pi
nagot sitt och de kom
fram till att de skulle
klittra upp till hogsta
punkten pi ett berg och
hoppa ner och se vems
gud det var som skulle
ridda. Buddhisten hop-
pade forst och pa vig
ner si skrek han ” Buddha! Buddha! Hjailp
mig!” och helt plotsligt borjade han levi-
tera. Efter buddhisten si hoppade musli-
men och pa vig ner si skrek han ”Allah!
Allah! Hjilp mig!” och en flygande matta

fangade honom.

Till sist s hoppade katoliken, och pa vig
ner skrek han "Gud! Jesus! Heliga Anden!
Hjilp mig!” men ingenting hinde. Han
fick panik och bérjade ropa "Buddha! Al-
lah! Vem som helst! Hjilp mig!”.

Vad tror ni hinde med honom?

Dagens katoliker ir som katoliken i
historien. Vi har svag tro och har f6rlorat
vir overtygelse och precis som honom,
ar manga av oss vilsna och osikra pi vad
vi tror pa. Du maste bli 6vertygad i din
tro for att 6vertyga andra, du miste helt

Tron Ar ingen
accessoar...

enkelt evangelisera dig sjilv forst innan
du kan evangelisera andra och bygga upp
en stark tro ddrifrdn. Nir du har gjort det
s4 kommer du ha tro i 6verflod, si att du
maste dela med dig av den och det kom-
mer att utstrilas.

Du maste lita pa Gud {6r fullt och vara
Sppen och lita Honom verka genom dig
och anvinda dig som ett verktyg for att
sprida Hans ord och evangelisera andra.
Pi det sittet bygger man upp en stark
grund for sin tro.

Tro dr inte bara att tro att Gud finns, utan
dven att leva som Gud vill att vi ska leva.
Att tro utan att verka dr som att inte tro
alls. Vi ungdomar har ib-
land tendensen att glomma
VAr tro ndr vi gor nigot an-
nat som inte ir relaterat till
Katolska Kyrkan eller till
Gud, men tron ir ingen
accessoar man tar pé sig
nir det passar och tar av
sig nir det inte passar. Tron dr nigot

du har med dig hela tiden.

Vi har alla som unga katoli-
ker blivit evengeliserade pa
ndgot sitt, antingen genom att
ha f6tts in i religionen eller genom
en bekant som redan tror. Att evangeli-
sera dr sprida Kristi ord och ldra, och att
introducera minniskor till den Katolska

Kyrkan.

Nir Jesus limnade jorden s& gav han
apostlarna i uppgift att sprida Hans ord
och den Goda Nyheten. Minniskor
tror ibland att det bara ar missionirer
och prister som kan evangelisera,
men faktum ir att vem som helst kan
gora det nir som helst. Det giller bara
att tro, be och gora.

Att evangelisera dr egentligen litt och ber
man till Gud om styrka och vigledning
s kommer det komma av sig sjilvt. Foljer
man Guds sitt, si kommer det att strila
ut s att ménniskor blir inspirerade for

att de ser att religionen fir dig att bli god
mot dina medminniskor. Det ir det bista
och enklaste sittet att evangelisera.

S4, tillbaka till historian. Vad hinde med
katoliken? Han fortsatte att falla. Om
du behandlar din tro fel och tror att man
bara kan sitta pi den som en on och gff-
knapp, s& kommer dven du att falla till
slut.

Jag uppmanar er att borja bygga upp en
stark relation till Gud och leva som Han
vill hela tiden och inte bara nir ni ar 1
kyrkan eller gor aktiviteter som ir kopp-
lade till Kyrkan. Jag uppmanar er dven
att dela med er av er tro till dem som ar
vilsna och introducera dem till Guds

g kirlek sisom du har upplevt den. Man

vet aldrig, du kanske

riddar nigon frin att

falla.

Jesse Paul Junio

Vart ar du pa vag?
Bild: Phil Watt/Stock Exchange



BLIR MAN HELIG AV ATT LIDA?

an kan ldsa i hel-
gonens biografier
om hur de uppnatt

sin stora helighet genom att
exempelvis sova ynka fyra
timmer per natt och leva pa
enbart potatis och mjolk (S:t
Jean-Marie Vianney), ha en tristock som
huvudkudde (S:ta Teresa av Avila), eller
rulla runt i torne for att undvika frestelser
(S:t Benedikt). For att inte tala om de
otaliga martyrer som blivit brutalt torte-

rade till dods.

D3 kan man kanske friga sig om detta
med att bli ett helgon verkligen dr nigon-
ting efterstrivansvirt éver huvud taget.

For lidande och prévningar ir utan
tvekan en oundviklig del av vigen till
helighet, och det ir oméjligt att bli ett
helgon om man till varje pris vill undvika
dem. Jesus sade sjilv att ’Om nigon vill
gi i mina spir méste han férneka sig
sjalv och ta sitt kors och folja mig.” (Matt
16:24). Och de forsta kristna konsta-
terade nyktert att ’Vi maste gi igenom
manga lidanden for att komma in i Guds

rike” (Apg 14:22).

Ingen har sagt att det dr ldtt att folja i
Kristi spir, men det kommer att vara virt
det. Fullkomlighetens vig dr nimligen
inte bara lidandets vig utan dven glidjens
och kirlekens vig. Det ir detta som ir
den djupa hemligheten i evangeliet, att
lidande och dod ir den enda vigen till
det eviga livet och den sanna glidjen som
aldrig kan tas ifrin oss.

Som det heter i prefationen fér andra

sondagen i fastan: "Han uppenbarade sin

hirlighet for att de (lirjungarna) skulle
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torsta, att vigen till hirligheten gar ge-
nom lidande och d6d.” Och Jesus sjilv
siger: "Den som vill ridda sitt liv skall
mista det, men den som mister sitt liv for
min och evangeliets skull, han skall ridda

det.” (Mark 8:35)

Men hur kan egentligen stringa bot6v-
ningar, sjdlvforsa-

Varsdgod - vdlj en huvudkudde...

angenidmt som i sig dr tilltet eller

att dldgga sig nigonting obehagligt

sd 6var vi med Guds hjilp upp vir

férméga att std emot frestelserna att

gora det som verkligen strider mot

Guds vilja. Och att falla for fres-
telserna och synda kan vi aldrig bli
lyckliga av, det ér bara det falska 16fte som
djivulen ger och som vi miéste lara oss att
genomskada.

I skrivande stund pigar de olympiska

vinterspelen i Vancouver, dir idrottsmin

och -kvinnor i grenar som skidikning
och skridsko plagar sina

kelse och lidande kroppar till det yttersta
hinga ihop med | ngen h(]r sa g'l' O'H' i kampen om den étré-
Guds kirlek och " . _ virda guldmedaljen.
barmhirtighet? Vill deT ar |Oﬂ- Gﬂ- fOlJO Bakom detta ligger
Gud verkligen attvi T o givetvis dven tusentals
ska behova lida for I KrlSTI S pG r,men timmar av hird trining,

att kunna leva p
ett sitt som behagar
honom?

Har maste man

torst och frimst komma ihég att ska-
pelsen efter syndafallet inte dr vad Gud
menade den att vara. Vi fods med en
inneboende bojelse for synden och det
onda. For att dterstilla detta var Gud sjilv

tvungen att lida och do pa ett kors for var
skull.

Men dven om Kristus genom sin déd och
uppstindelse 6ppnat vigen till det eviga
livet for oss, si kvarstir frestelserna att
gora det onda sa linge vi lever i denna
virld. Och fasta och botgéring 4r en be-
provat effektiv metod for att "rida bot” pd
frestelserna.

Genom att frivilligt avstd frin nigonting

det kommer aft
vara vart det.

asidosittande av andra
intressen samt stringa
krav pa att dta ritt.

Precis som hard tra-
ning ir nédvindig f6r att bli olympisk
guldmedaljor, dr fasta och bot6vningar
nédvindiga for att bli ett helgon. ”Var och
en som tivlar méste forsaka allt — I6paren
gor det f6r en krans som vissnar, vi for en
som aldrig vissnar.” (1 Kor 9:25). Fastan
och botévningarna kan dven komma an-
dra till gagn och rentav bidra till att sjdlar
blir frilsta genom att man offrar dem
tor sirskilda intentioner, och blir pé si
vis dven ett uttryck for kirleken till vira
medminniskor.

Nir det giller helgonens liv med deras

stringa botdvningar si fungerar det dock
inte nédvindigtvis att bara kopiera dessa
rakt av, for vigen till helighet ar unik for



var och en av oss. Och graden av helighet ~ Som aposteln Paulus skriver i sin be- det: "Det dr inte hur mycket vi gér som ir

bestims inte av hur extraordinira botév- rémda text om kirlekens lov: "Om jag viktigt, utan hur mycket kirlek vi gor det
ningar vi utfér, utan snarare av hur vil vi delar ut allt jag dger och om jag later med.”

uppfyller Jesu kirleksbud: ”Sa som jag har ~ bridnna mig pd bél, men saknar kirlek, har Gustav Ahlman
alskat er skall ocksa ni dlska varandra.” jag ingenting vunnit.” (1 Kor 13:3). Eller

(Joh 13:34). som den saliga moder Teresa uttryckte

Var och en som
tévlar mdsste
forsaka allt

- I6paren gor det
for en krans som
vissnar, vi fér en
som aldrig vissnar.
(1 Kor 9:25)

fter ett lfte till Gud grundade Kanalen startades med hjilp /'"-‘\ & "The Journey Home" ir

Moder Mary Angelica klostret av boner och donationer frin l‘ < ‘\ en serie ddr personer far

Our Lady of Angels Monastery minniskor som stoder EWTNs \' " beritta om sin vig till Ka-
i Irondale under 60-talet. Hon bérjade vision, vilket ir att lira ut om A tolska Kyrkan. Var biskop
skriva sma skrifter pé olika teman som den Katolska tron och hjilpa N> Anders medverkade nir

snabbt blev populira. De minniskor att vixa i E WTN programmet spelades in i
kirlek och i forsta-

trycktes och spreds av Sverige.
systrarna. elsen av Guds stora
barmhirtighet. Kanalen berér ~ "Mornings with Mother” r ett program

Snabbt kom det manga den katolska tron. De sinder  som snabbt blev populért bland tittare i

fragor om olika framtri- pratshower, dokumentirer, alla aldrar da det var moder Angelica sjilv
dande. Hon spelade in barnprogram, gudstjinster, som ledde programmet. Hon ir en vil-
ett program for en lokal nyhetsprogram, ungdoms- digt jordnira, klok nunna med stor, stor
TV-station i Birming- program och filmer. humor.

ham. Nir Moder Ang- Rahel Gebray

elica insag att de kunde "Life On The Rock” ir ett Du kan se och lyssna pd EWTNs program pa nitet:
na ut till manga fler minniskor byggdes program som vinder sig till lite dldre www.ewtn.com
en liten studio i klostret. Idag besoker ungdomar. Det tar upp olika frigor som

miénga klostret som ar EWTN:s "hjirta”.  ungdomar moéter i dagens samhille.
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AK TILL DET HELIGA LANDET

MED SUK

tt strdva efter att bli helgon ir
Aegentligen varje katoliks uppgift.

Men vad innebir det egentligen?
Vilken attityd har ett blivande helgon och
vad forenar si manga olika sorters min-

niskor som faktiskt har blivit helgonfor-
klarade?

En egenskap som jag kan se férenar alla
helgon ir deras strivan att vara nira Gud.
Det finns manga sitt att nirma sig Gud,
att vara pilgrim innebdr att man reser
med just detta mal.

En god pilgrimsresa sker bade i pilgri-
mens inre, med reflektion, meditation och
i kontakt med Gud, men ocksd genom
fysisk anstringning, genom besok pa plat-
ser dir Gud pa ett speciellt sitt tagit, och
in idag tar kontakt med oss méinniskor.

Att avsitta tid till en resa med intentio-
nen att nirma sig Gud kan visa sig vara
mycket utvecklande f6r tron, och inte
minst bli en underbart rolig upplevelse.
SUK wvill tillsammans med sina medlem-
mar ge sig ut pa en pilgrimsresa till det
Heliga Landet.

Alla har sin egen forestillning om det
Heliga Landet och det ger alla skiftande
associationer. Man kan tinka pé smala
grinder i gamla stadsdelar, sandstens-

| SOMMAR!

byggnader, illustrationer i Barnens Bibel,
filmer om Jesus, judar i kippor bedjandes
framfor klagomuren, rosenkransar i oliv-
tré, bilder fran kriget i Gaza och intifa-
dan. Man kan se den héga muren och
muralmalningarna pa den, skulpturer av
Maria och palestinasjalar.

Det Heliga landet ir allt detta och samti-
digt inget av det.
Det heliga landet
ar si komplext
och samtidigt si
enkelt, det dr si
olikt men indi
s likt vira egna
hemlinder.

Det Heliga Lan-

det dr heligt av

en anledning, f6r att det var just dir som
Gud bestimde att sinda oss sin ende Son
och lita offra honom for var frilsnings
skull. Dirfor tror jag, av alla platser man
kan resa till som pilgrim dr Det Heliga
Landet i sirklass det mest intressanta pa
vér vig till att bli helgon.

Manga av SUK:s medlemmar har del-
tagit pd Virldsungdomsdagarna, i bland
annat Rom, Sydney, Toronto och Kéln,
som ir en vildigt stor pilgrimsresa. Om
du tyckte Virldsungdomsdagarna var en

SUK vill fordjupa
pilgrimskapet ge-
nom att vandra i
Jesu fotspdr...

utvecklande och rolig upplevelse si tror vi
att pilgrimsresan "I Jesu fotspar” kommer
att vara innu bittre.

SUK vill nimligen fordjupa pilgrimskapet
ytterligare genom att lita vira medlem-
mar fysiskt och andligt vandra i Jesu fot-
spar i det Heliga Landet.

Tanken 4r att anpassa
pilgrimsresans tempo och
innehill till oss unga vuxna.
Under pilgrimsresan till
det Heliga landet kommer
vi att besoka alla viktiga
platser i Jesu liv, men ocksa
triffa kristna unga vuxna
som visar oss vad det inne-
bir att vara kristen i Jesu

hemland idag.

Resan kommer att tacka allt frin att i
stillhet fira missan i Gravkyrkan i cen-
trala delarna av Jerusalems gamla stad, till
att umggds, dta middag och ha roligt med
ungdomar och unga vuxna i den lilla byn
Zebabdeh i norra delen av Vistbanken.
Mer information om de platser vi kom-
mer att bes6ka och detaljerna kring hur
du anmiler dig till resan hittar du pa var
hemsida; www.suk.se.

Dominique Ostrowski
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Varje ar dker ungdomar

- fr&n Goteborgsregionen

e 1| Bydalen pd sportiovet,

j . 1 H&r delar de med sig av
s ndgra fina bilder.

e o

De tva skiddkarna uppe t h dr Tim Kvalem i full fart, och Madeleine Retamales Toro som tar det lugnt.
Maissa firades varje dag. Fader Tobias Unnerstal var med hela veckan, och fader Conny Ahrlind kom p& besok.

Potatisskalarna, medurs frén vanster: David Klaening, Anna-Clara Oberg, Monica Thulin, Joel Rizk, Charbel Rizk,
Josef Rizk och Love Bolin

o L IETS Gode Mastare
UNGDOMS vad skall jag gora

DAGEN for att vinno
2010 Evigl Liv? mark 10117
Skara 10 - 12 septemher

www.suk.se




DUNK
De Unga Norrléndska Katolikerna

April: Liger

Kontakt: madalenal2@hotmail.com

MJUK

Mellansveriges Juvenaliska Unga Katoliker

30 April — 2 maj: Storméte

15 maj: Fotbollsturnering i Orebro

28 — 30 maj: MJUK-ldger,”’Képingsyra”

25 juni — 7 juli: Taizéresa (Inte bara for MJUK)

Kontakt: valida@suk.se

SLUK
Stockholms Lans Unga Katoliker

Ungdomsmissa planeras

Kontakt: kasimir@suk.se

Kesd

Katolska Eminenta Samarbetet i Ost
12 — 16 juni: Barnldger, 7 — 12 ar
29 maj: Resa till Jonsered & Liseberg 15 — 18 ar

Augusti: Romresa, unga vuxna, 18 + (intresserade hor av sig till

Valida eller till Clara Grenda).

Kontakt: valida@suk.se

SUK-V@st
16 — 18 april: Konfirmandliger i Ljungskile.

Kontakt: cecilia.bergman@suk.se

SUK's-S
SUKs Sydregion

16 — 18 april: Juniorliger, 9 — 12 ar. Hallaskog, utanfor H6r
Anmilan gbrs till Piroska Bakran
Tel. 040 — 13 84 70, eller mail: vp.bakran@tele2.se

Ungdomskvillar, 13 — 18 ar
Fredagar kl 19 — 21, i ungdomslokalen,
Vir Frilsares forsamling, Thottsgatan, Malmé.

INFO: Ring assumptionssyster Mary Joseph, tel. 040-21 41 08

Ovrig kontake: cecilia.bergman@suk.se

PUKIS
Polska Unga Katoliker i Sverige

23 - 25 april: Arsméte med liger, i Vistervik. Tema: Sport!

Kontakt: missmaria_@hotmail.com

SKK
Sveriges Kroatiska Katoliker

Utlandsresa planeras i sommar!

Kontake: marina.pajeska@gmail.com




JM]) 2011
MADRID

emat for VUD 2011 4r “Med rot
Toch grund i Kristus, fasta i tron” (Kol

2:7).Anen ging kommer hundratu-
sentals unga katoliker fran virldens alla
horn att samlas tillsammans med ming-
der av prister, ordensfolk, biskopar och
paven Benedikt XVI i egen hog person.
Det dr en unik mojlighet att uppleva vad
Kyrkan faktiskt dr: en virldsvid, levande
gemenskap, en familj samlad i Kristus.

Annu finns det inget detaljerat program
t6r VUD 2011, men den generella planen

ar som foljer:

Den 11 augusti anlinder pilgrimer
frin hela virlden (daribland Sverige)

till forsamlingar i 6ver 40 olika spanska
stift. Pilgrimerna bor i familjer och f6r-
samlingar, och deltar i stiftens kulturella,
sociala och religi6sa aktiviteter.

Samla ihop ett gdng redan nu och fundera
Over hur ni skall finansiera er pilgrimsresa (det
blir froligtvis billigare aft resa fill Madrid an ill

Sydney). Anmalningen fill VUD gbrs genom
SUK. SUK anordnar ocksé férberedelselager
innan VUDen. Hall utkik pd& SUKs hemsida efter
nyheter och information! www.suk.se
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Det ar hog tid att borja forberedelserna infor
Varldsungdomsdagarna 2011, som kommer
att hdllas i Madrid, den 16 - 21 augusti. VUD

ar den stoérsta ungdomssamlingen i varlden.

Sjalvklart anordnar SUK en pilgrimsresa dit.

Den 15 augusti kommer biskopen i varje
stift att fira en sirskild missa for att sinda

deltagarna till Virldsungdomsdagarna i
Madrid.

Dagarna fram till den stora vigilian och
missan med péven ir spickade med ak-
tiviteter: Ungdomsfestival med artister,
musik och méten; biskoparnas katekes;
en "levande korsvig” m m. P4 torsdagen
anlinder paven till Cibeles-torget, dir
han vilkomnas av alla pilgrimer.

Lordagskvallen bjuder pa vigilia (en
kvillsvaka) med bon, vittnesbord, sing
och tillbedjan. Piven dr med och talar till
ungdomarna. VUD-deltagarna sover un-
der bar himmel dir vigilian hills.

Pa sondagsmorgonen firar piven den
heliga missan tillsammans med tusentals
biskopar och prister. Piven sidnder alla
deltagare att bira Kristus ut i virlden, och
meddelar var nista internationella Virlds-
ungdomsdag kommer att firas.

Kristoffer Mauritzson
Kalla: www.madridwyd2011.com

o~ :
Vimmelbilder fran VUDO08 i Sydney.
Foto: Robert Kniola & Gustav Ahlman



SUKS ARSMOTE 2010

19 - 21 MARS

Bilderna, fran 6versta raden: 1. En helg pid Marielund innebir alltid god mat och trivsam miljo.
2. Arsmétet leddes av ett stabilt team — fr. v. sekreterarna Claudia Undén och Rebecca Offermans,
samt motesordférandena Peter Ludvigsen och Saskia Skogman. 3. Arsmétesférhandlingarna tog
som vanligt en hel del tid, di frigor skulle formuleras, diskuteras och beslutas om.

4. Solen sken pi 16rdagen och forhojde stimningen. 5. SUKs ordférande Alexander Kegel tridde
upp i tid och otid for att forklara och ge sin syn pd saker och ting. 6. Kassor Kristofer Lantz och
kanslichef Dominique Ostrowski presenterade en nigot bantad budget, som ocksi antogs.

7.Ta en titt pd SUKs nyvalda styrelse. Mer info om dem och andra beslut dterfinns p4 www.suk.se
8. Missa firades alla tre dagar, med singer ur SUKs kommande singbok. 9. Det gavs majlighet till

diskussion i smégrupper infér minga av drsmotets beslut.
Text & bild: Kristoffer Mauritzson
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Uppdrag: Ekumenik

Magdalena Dahlborg satt en gang i
SUKs styrelse. Nu ar hon Katolska Kyrkans
bitrddande handldggare for ekumenik.
Nyfikenhet och ddmjukhet ar nyckelord i
hennes syn pd Kyrkans férhdllande fill de
andra kristna samfunden.

ad gor en bitradande handlaggare
for ekumenik om dagarna?
Det handlar ju om att bygga relationer till
andra kristna samfund. Mycket av mitt
arbete sker genom SKR, Sveriges Kristna
Rid. Det finns en del socialt arbete som
de kristna samfunden har gemensamt
— fingelseprister, skolprister och annat.
Detta samordnas av
SKR. Jag forsoker
bland annat hitta
personer som kan

representera den Ka- o

tolska Kyrkan i sidana pCI (")d mj u kheT.

arbetsgrupper.

Sedan finns jag till hands om négon inom
Kyrkan har fragor om ekumenik. Kanske
man vill gora ett skolarbete, ordna eku-
menisk bon eller liknande — d4 kan man
kontakta mig.

Hur hamnade du dar du &r nu?

Jag satt i SUKs styrelse innan millen-
nieskiftet. D4 fick jag representera SUK

i nitverket Sveriges Kristna Ungdomsré-
relser, SKUR. Dirifran blev jag engagerad
i SKR, vilket fortsatt tills jag nu blev
anstilld. Detta dr mitt drémjobb, och jag
har ju redan ett jittebra kontaktnit.

Vad ar det roligaste med ditt jobb?
For mig dr det roligaste att reflektera
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Jag tycker ibland
att vi ar lite ddliga

teologiskt 6ver Kyrkan och hur vi kan
forhalla oss till varandra. Att f vara med
och bygga relationer ir ocksa jitteroligt.

Hander det att det blir brak ndr sam-
funden mots?

Nej, de som dr inblandade i det ekume-
niska arbetet 4r ju i regel inte ute efter
brik. Men visst blir det
hetsiga diskussioner
ibland. SKR fir ibland
kommentera lagforslag
fran regeringen, till
exempel i frigan om
samkonade aktenskap.
Nir samfunden inte
kan enas, fir de skriva egna svar eller
samarbeta ddr det gar. SKR ger di inget

gemensamt svar.

Hur skall jag som katolik forhalla mig
till andra, icke-katolska kristna?

Jag tycker att det viktigaste dr att vara
nyfiken, att stilla frigor och viga utmana
sina fordomar. Samtidigt dr det viktigt
att veta var man sjilv stir och vara trygg
idet.

Tycker du att vi katoliker kan lara oss
nagot av "de andra”?

Jag tycker ibland att vi ir lite daliga pa
6dmjukhet. Vi kan vara lite dova for de
andra samfunden, och kora pa som om vi

Foto: Magdaler;a Dahlborg

alltid 4r sjilvklart storst bist och vackrast.
Men Katolska Kyrkans tro dr ju att Gud
verkar dven utanfér hennes granser. An-
den talar dven till andra kristna.

Dessutom kan Katolska Kyrkan lira sig
av frikyrkorna, som ofta har fatt kimpa
for sin existens som minoriteter i Sverige

— ungefir som Katolska Kyrkan gor idag.

Tycker du att SUK borde engagera sig
mer ekumeniskt?

Jag hor ofta att de andra ungdomsférbun-
den saknar SUK. Jag tycker det dr trakigt
att SUK inte engagerar sig mer, dyker
upp pa nitverkstriftar och liknande. Man
skulle kunna kolla med de andra forbun-
den om de vill samarbeta i socialt arbete,
ungdomssamlingar och liknande.

Kristoffer Mauritzson

Namn: Magdalena Dahlborg

Alder: 29

Bor: Uppsala

Familj: Gift, med ett barn pa vig.
Favorithelgon: Den tyska abbedissan
Hildegard av Bingen.

Magdalena jobbar aven pa en kandidat-
examen i teologi vid Uppsala universitet,
med inriktning pa religionsfilosofi och
etik.



Skicka ett

TRAKIGT

vykort

Vinn en

Spannande

bok!

Suckens redaktion alskar att f& vykort — sarskilt trakiga vykort! Leta upp
ett riktigt tréikigt (eller fult) vykort och skicka fill oss, sé& kan du vinna den
spannande boken “Fader Elia — en Apokalyps”.

Om boken: Fuder Elia ir en episk spanningsroman med ett djuplodande innehill. Parallellf med den nervkittlande intrigen
tringer forfattaren med skirpa in i nagra av livets mest brannande fragor: Vad ar ondskans innersta visen? Finns den sjilv-

utgivande kirleken? Kommer det goda att segra till sist?

Adress: Sucken, SUK, Box 4007, 102 61 Stockholm

- Jag drommer om att bli miljonar, som min pappa.
—Jasa, ar din pappa miljonar?
- Nej, men han drommer om det.

Tandldkaren ser bekymrad ut:

—Tyvaérr Julia, den har tanden maste vi dra ut, det ar
for sent att laga den.

- For sent? Men jag kom ju prick halv tre, som ni sa!

— Det sdgs att rokning forkortar livet. Pyttsan! Jag har

rokt sa lange jag kan minnas, och fyller attio pa tisdag.

—Ja, men om du inte rokt kanske du hade varit nittio!

- Hur dog Sankt Erik?

-l en jarnvagsolycka.

—Vad ar det for dumheter?

— Men det star ju i historieboken att han dog
under ett tag till det Heliga Landet!

Froken undrar hur barnen har haft det under sommarlovet.
Lilla Elin racker upp handen:

- Jag har fatt en lillebror, och han ska bli idrottsman!

- Jasa, hur kan du veta det, han ar ju helt nyfodd?

- Jo, for han ska dopas i kyrkan pa I6rdag!

Pa Iérdagen samlas familjen vid dopfunten. Nar prasten har
gjutit lite vatten pa pojkens huvud, viskar Elin till sin mamma:
- Far han inget schampoo?
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Posttidning B

Stod Riksforbundet
Sweryges Unga Katoliker!

Bl medlem grotfis
pa hemsioon:
WWW. SUK..se
sS4 for du Sucken
L breviadan
wion kosftnad!



