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UNGDOMENS UPPGIFT

Nagra ord fran den nye redaktoren

I vért samhille spelar ungdomar

en vildigt viktig roll. Vi férvintas
nimligen halla iging ekonomin genom
att stindigt kopa nya grejer.

Hur fir man ungdomar att kopa de
senaste produkterna? Man maste ge
dem en kinsla av att livet inte dr virt att
leva utan en fullmatad iPod, en perfekt
hy och ett par ultratajta jeans. Detta dr
reklamens uppgift — att ge oss tillrickligt
dalig sjalvkinsla for att kopa sint vi inte
behover.

Kyrkans uppgift ir en helt annan.

Hon vill bjuda in oss till ett dventyr, ett
kosmiskt drama — kampen mellan ljus
och morker. Dir far vért liv en mening,
och dir flédar Livet 6ver inom oss, om vi
bara sldpper fram det. Tillsammans med
Jesus fir vi finna oss sjilva och vart sanna
virde genom att ge oss sjilva helt och
hallet. Vi vinner vart liv genom att forlora
oss i hans Kirlek.

Det liter kanske f6r svulstigt for att vara
sant i mellanmjolkens Sverige. Men kolla
sjalv i evangelierna — dr inte detta Jesus
inbjudan ocksa till oss? Han byggde ju
sin kyrka for att vi skulle kunna ta emot
honom och f6lja honom hir och nu.
Detta erbjudande giller inte minst oss
under trettio

For Gud ir en tonaring nimligen inte
bara en konsument. Han sig en kung

i den unge David och en profet i den
unge Jeremia. Maria var inte gammal nir
ingeln kom pé besok. Timotheos sindes

som biskop och férkunnare trots
sin ringa alder. Den litt vimsiga
sjuttondringen Thérese blev
helgon och Kyrkoldrare.

Ungdomen ér alltsa inte bara
en "mellantid” i vintan pi att bli
vuxen. Som ung ir man ofta mer
fri, mer obunden och beredd att
agera 4n nir man blivit dldre och
fastnat i sina invanda, bekvima
spar. Minga unga bir pé en
lingtan — kanske ocksé en oro

— som kan f6rvandlas till en stark
kirlek och offervilja nir den
Helige Ande far komma in och
leda vigen.

Evangeliet 4r till f6r unga
minniskor i alla dldrar; de som
végar erkdnna att de beh6ver
Gud; de som ir beredda att ge
allt f6r att bli en del av Ljuset
bland denna virldens skuggor.

Infér Gud kan ingen vara "vuxen”.
Vi miste ta emot hans rike som
smé barn. Eller som ungdomar,
som lingtar efter att kasta sig

in i ett dventyr, odndligt mer
lockande #n allt som marknaden
har att erbjuda.

Detta dr forsta numret av Sucken
som jag ansvarar for. Det vankas
lite andra bullar, men jag hoppas
att ni kinner igen er och att ni
gillar resultatet. %

Kristoffer
: Mauritzson
i - Redaktor
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Klippt & Skuret
Unga och pa vag

"Herren ar uppstanden!”

| lagens namn

Mode: kul eller krav?

Hur mar Sveriges ungdomar?
Om Josephine Bakhita
Bokrecension, lager & sjalavard
Lediga jobb

Arsméte 2008

Pa gang i regionerna

Retratt, utbildningar & SLUK
Anmalan A-VUD

Pa omslaget

...syns Jonvel “Jonny”
Kako, ny ordférande i
SLUK (Stockholms Lans
Unga Katoliker). Samt
en aker och lite skog
vid Ansgarsgarden
utanfor Flen.
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Nyheter och hédndelser fran ndr och ficrran

Ny ity

Pa www.heligtrum.se kan du varje
dag finna vdgledning till en stunds
meditation och bon.

Sidan skapades ursprungligen

av irlandska Jesuiter. Texterna pa
sidan ar dversatta till en mangd
olika sprak, och har besokts av
miljontals manniskor de senaste
aren.

Nu finns sidan alltsa daven pa
svenska, oversatt av p. Francisco
Herrera SJ och hans medarbetare.
Prova pa redan idag!

Mobibeln

atolska kyrkan pa Filippinerna har
lanserat en serie med bibelstycken
i form av anime-rutor (japanska
serieteckningar) som gar att ladda ner till
mobilen for nigra 6ren.

— Detta dr vért sitt att nd ut till de unga,
och sirskilt till barnen som inte liser
Bibeln; vi vill uppmuntra dem att lisa

Guds Ord, siger prasten Oscar Alunday.

— De flesta tonaringar dger en
mobiltelefon, men nistan ingen har en

bibel. Vi vill att de skall ha Jesus som

sms-kompis!
Ungefir 85 procent av Filippinernas 89
miljoner invnare ir katoliker, vilket gor

det till Asiens storsta katolska land.

(The Japan Times)
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Ofria fuskare fuskar mest

ersoner som tvivlar pa den fria viljan

fuskar oftare. Det har amerikanska
psykologiforskare kommit fram till
genom experiment med olika grupper av
studenter.

En grupp fick lyssna pé en foreldsning
som gav "vetenskapliga” bevis for att
den fria viljan dr en psykologisk illusion.
Den andra gruppen fick ingen sidan
indoktrinering. Direfter skulle eleverna
16sa matematiska problem pa en dator.

De fick veta att svaren skulle dyka upp pa

skirmen p g a ett tekniskt fel, och blev

instruerade att genast klicka bort dem
utan att titta.

Resultatet var tydligt: de som hort
forelisningen mot den fria viljan liste
svaren i mycket hogre utstrickning dn de
andra.

Ett annat experiment testade om personer
som tvivlar pd den fria viljan 4r mer
benigna att stjila pengar. Resultatet blev
det samma. Ju mindre vikt vi ligger vid
vér fria vilja, desto odrligare blir vi alltsa.

(www.svd.se)

Kors och tvars over jorden

Sedan 1984 har VUD-korset nirvarat

vid virldsungdomsdagar runtom i

virlden och samlat unga och gamla i bon,

meditation och tillbedjan. Sedan 1994 ir
det tradition att korset reser runt mellan
stiften och férsamlingarna i virdlandet,
ett ir innan det stora evenemanget.

2003 gav péaven ytterligare en symbol
for tron att biras runt virlden: en
ikon av Maria Herrens Moder. 2006
overlimnades korset och ikonen

till australiska ungdomar under

palmsondagen i Rom.

Korset och ikonen har rest genom Afrika
och Oceanien, och finns nu i Australien.
Dir har unga katoliker burit dem

mellan forsamlingar, bonegrupper och
ungdomsorganisationer som forberedelse

tor Virldsungdomsdagen 2008 i Sydney.
Under resan genom Afrika skadades
korset allvarligt i en bilolycka och fick

repareras innan det sindes vidare.

(www.wyd2008.0rg)



Fotboll ar
(som) livet

9> T ag vill att fotbollen skall vara ett
Jsiitt att formedla virderingar som
arlighet, solidaritet och syskonskap,
sirskilt bland de unga.”

Sa sade Benedikt XVI tidigare i ar vid
ett méte med fotbollsproffs och delegater
fran italienska serie D.

Italiensk fotboll har plagats av stora
korruptionsskandaler de senaste aren,
och de stora lagen har slippt sina
ungdomssatsningar till forman for stora
affirer.

I oktober inledde Vatikanens sportklubb
ett samarbete med AC Ancona, ett lag i
serie B. Samarbetet har bland annat lett
till billigare matchbiljetter f6r familjer,
och hardare tag mot osportsligt beteende
pa plan.

Péven sjilv hiller naturligtvis pa sitt
hemmalag, sydtyska Bayern Miinchen.
(Catholic News Agency)

Tyvarr...

Hirom veckan stingdes en prist av frin
Clericus Cup for att ha kastat sin troja
pa domaren. Cupen hills i Vatikanstaten,
med sexton lag bestiende av prister
och seminarister fran hela virlden. Den
avstingde pristen kommer frin Burkina
Faso i vistra Afrika.

(Catholic News Agency)

n back 6l av mirket Holy Grail

Beer — det ville drkebiskopen av
York overricka till paven Benedikt XVI
vid ett bes6k i Vatikanen i januari. Det
gav tillfille for avsl6jandet att den helige
fadern foredrar Fanta.

— Paven dricker vanligtvis inte 61, sade

fader Tim Finigan.

— Han foredrar Fanta, jag dr inte riktigt
siker pd varfor. Kanske f6r att Fanta forst
tillverkades i Tyskland?

En talesman for Coca-Cola, som

cla .

tillverkar Fanta, sade att de var smickrade,
men att de inte kommer att anvinda detta
faktum f6r reklamsyfte.

— Nej, Paven dr inte riktigt ritt for var
malgrupp.

Sucken kan bara hilla med. Vem har
nagonsin sett en katolik i fird med att
avnjuta nigon av deras produkter?

(www.telegraph.co.uk)

Rekordhornan

Rekord 1

Katoliker I sydviistra Indien har satt
nytt singrekord. Prister, munkar,
nunnor och lekmin satte iging den 27
januari och sjéng oavbrutet i 40 timmar.
Sa lyckades de overtriffa den brasilianska
grupp som innehade det tidigare rekordet
pé 36 timmar.

1 700 singare i 44 grupper sjong 6ver 600
psalmer och hymner med mindre 4n tio
sekunders mellanrum. Séngerna sjongs
pa spraket Konkani, som dr forknippat
med sydvistra Indiens katoliker. Milet
med projektet var att stirka och bevara
Konkanikulturen och dess band till den
katolska tron.

(Catholic News Agency)

Rekord 2

en brasilianske pristen Marcelo

Rossi nddde under 2007 nya
torsaljningsrekord for sin musik. Han
silde mer dn 3,3 miljoner cd och dvd
under dret. Enbart hans senaste album
"Minha Ben¢io” sdldes i mer 4n 1,3
miljoner exemplar. Dirmed silde han
bittre dn de stora stjirnorna i landet, dven
landets stora sambastjdrnor.

"Rossi-musiken” strommar ut frin i stort
sett alla offentliga hogtalare i landet, frin
sociala inrdttningar till diskotek. Till hans
gudstjinster kommer tusentals ménniskor
och éver radio och tv nir han miljoner.
Pengarna skinker fader Rossi till kyrkans
verksambhet.

(dagen.se)
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Kristina och Ehab lever till synes helt olika liv.
Men bada drivs av en lingtan att vaxa

och utvecklas som manniska.
For dem har vagen lett bort fran det bekanta,
till ett nytt land och till en ny gemenskap.

Unga och pa vag

Kristina Mathiasson

16 ar

Fran Goteborg, Sverige

Familj: Mamma och pappa

Gar naturvetenskapliga programmet
pa LM Engstroms gymnasium

i GOteborg




en 16 juli i fjol anlinde Ehab

Behnam Baho Aggi till Stockholm.
Han hade tagit sig frin hemstaden Mosul
i norra Irak till Turkiet, for att sedan
smugglas med en rad lastbilar genom
ostra Europa till Sverige.

— Resan var naturligtvis vildigt svir, men
ingenting kan vara virre dn livet i Irak,
siger han.

Veckan darpa flyttade Kristina
Mathiasson tillbaks till Géteborg med
sin mamma efter sex ir i Uddevalla.
P4 hostterminen bérjade hon gi i
undervisning i Kristus Konungens
katolska forsamling.

Kristinas beslut att ta tron pa

allvar hade vixt fram under hennes
konfirmationsundervisning i Uddevalla.
Snart infann sig dock en kinsla av att
Svenska Kyrkan mer och mer avligsnat
sig frin evangeliets sanningar och krav.
Kristina borjade intressera sig for katolsk
tro och liv.

Bokslukaren Kristina bérjade ldsa for
att sitta sig in i kyrkans ldra. Katekesen

{‘\"'
Ehab Behnam Bahg,Gagi
3ar
tFran Mosul, Irak

Familj: Mamma, pappa, och fem syskon

gav den frimsta vigledningen, men dven
forfattare som Scott Hahn och webbsidor
som fragaprasten.nu.

— Nir jag vil insag vikten av kyrkans
enhet och pavens roll i detta, vixte
beslutet fram att bli katolik pa allvar,
sdger hon.

Kristina blev upptagen i kyrkans
gemenskap under stilla veckan i ar, och dr

nu alltsi en fullfjiddrad katolik.

Det var bristen pa hopp som fick Ehab
att ta risken och fly fran Irak. Han kunde
inte uthirda tanken pa att fortsitta leva i
stindig skrick, utan en framtid och utan
frihet. S& gott som varje dag skedde nya
bombattacker, och som alla andra visste
Ehab att varje steg utanfor hemmet togs
med livet som insats.

— Det var som att leva bland minniskor
som redan var doda, siger han.

— Det viktiga var att komma ut ur Irak;
vart som helst, men bort frin vildet och
terrorn.

Tog civilekonomisk examen 2006
vid universitetet i Mosul

Ehab upplever Sverige som ett samhille
ddr minniskor foljer lag och ordning pa
ett sitt som inte dr mojligt i dagens Irak.

— Dir finns ingen trygghet och ingen
mojlighet att utvecklas som minniska,
siger han.

Idag bor Ehab i Virbygérd i Stockholm.
Han har fatt anpassa sig till en ny tillvaro,
utan familjen och med eget ansvar for att
planera sin tid och sin ekonomi. Han har
annu inte fatt ndgot uppehallstillstind,
och sysselsitter sig med att plugga
svenska for invandrare i Solna.

— Det ir sjdlvklart svirt att ldra sig
spriket sd hir i brjan, men det dr inte

omojligt, siger Ehab.

Valet att konvertera har vickt manga
olika reaktioner bland minniskor

i Kristinas omgivning. Férdldrarna

har lyckligt nog reagerat positivt.
Hennes pappa har f6ljt med bade
trosundervisning och séndagsmissor
under hela forberedelsetiden. Bland
kamraterna pi L M Engstroms kristna

gymnasieskola har frigorna varit manga B3~
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och avslojat en del missforstand:

— Nigon undrade varfor jag gir pa en
kristen skola, nir jag valt att bli katolik!
siger Kristina.

Idag driver hon en blogg, som har vickt
ett ovintat stort intresse bland folk som
av olika anledningar ifrigasitter kyrkans
tro. Kristina gillar att diskutera och
reder mer 4n girna ut begreppen pa sin
diskussionssida.

— Jag hade kunnat sitta hela dagarna och
formulera svar till bloggen, men risken
dr att man gor tron till en vetenskap och
glommer bort att leva den, siger hon.

Livet i kyrkan 6ppnar manga mojligheter
tor engagemang. Kristina séger att hon
har en nervés liggning, men att hon

Den alternativa Virldsungdomsdagen
som dger rum 14 — 20 juli 2008 ir
en pilgrimsresa f6r ungdomar, frin 14 ar
och uppat. Ligret dger rum pa svenska
Scoutforbundets 6 Vissard, strax sydost
om Givle.

8 Sucken-1/2008

indi girna skulle tjdna t ex som lektor i
massan.

Ehab tjinade som lektor och akolyt i
hemforsamlingen i Mosul — en tjinst

som kriver vigning i tvi steg enligt den
orientaliska riten. Tack vare landsminnen
i kyrkan har Ehab aldrig behévt kidnna sig
som en frimling i Sverige. Han dr redan
kassor i den lokala ungdomsgruppen Al
Fadji, och dven medlem i den orientaliska

Stockholmsféreningen Hubba.

Det finns mycket att dromma om for
Ehab i Sverige: att kunna fortsitta
studera, att fi ett jobb och skapa sig en
fungerande vardag. Men allt hinger pa
uppehallstillstindet.

Vintan och ovissheten tar mycket av
Ehabs energi. Han vet att det 4r manga

Vissaro 4r en scoutod
med minga
mojligheter. Férutom
att vi kommer
att koncentrera
oss pi den
andliga biten
och komma
bort frin
fastlandet en
vecka, erbjuder
Vissaro en
massa roligt som
kanotpaddling,
segling och

aventyrsspar.

Vassaro ags och
drivs av scouter. Dirfor kommer den
alternativa Virldsungdomsdagen att
fa en scoutprigel. Vi kommer att bo i
militartilt, och spendera hela veckan ute
i naturen. Miltider kommer dock att
serveras inomhus. Det ir viktigt att du dr

som far avslag. Att bli hemskickad till
Irak skulle vara ett oerhort svért slag, efter
att ha upplevt tryggheten i Sverige.

— I Irak pagar ett storre krig 4n det som
syns utit; varje manniskas inre krig for att
kunna leva ett virdigt liv, sdger han.

— Men jag gér inte och mar diligt 6ver
min situation; jag hoppas pa Gud, och ir
glad 6ver att vara hir. 2

beredd pa dessa enkla férhallanden nér du
anmiler dig. Det dr ocksi viktigt att du
har med dig allt som behovs for en veckas
camping. Efter anmilan far du dirfér en
packlista 6ver allt som du behover ta med.

Kom ihag att detta inte ir en
semesterresa utan en resa med en mening
— att vixa i tron och tillsammans f6rdjupa
oss i temat f6r Virldsungdomsdagen:

”Ni skall fa kraft nir den heliga Anden
kommer 6ver er, och ni skall vittna om

mig.” (Apg, 1:8).

Samla dina vinner och hing med pa

ett spdnnande inre och yttre dventyr! I
deltagaravgiften pd 1200 kr ingér batfird
till och frin Vissaré samt mat och
taltplats. Sista anmaélningsdag ar 30
april.

Anmalningsblankett och mer
information finns pa www.suk.se,
samt langst bak i tidningen.



"Herren ar sannerligen uppstanden, Halleluja!”

Sé’l ber Kyrkan varje dag under
pasktiden i paskantifonen Regina
Celi ("Himmelens Drottning”). Kristi
uppstandelse ar sjilva grundpelaren i den
kristna tron.” Om Kristus inte har uppstatt,
Ja, da dr vdr forkunnelse tom och tom dr

ocksa er tro.” (1 Kor 15:14).

Att Kristus uppstod ur graven innebir
inte bara att han kom till liv igen efter

att ha varit dod. Evangelierna berittar

om hur Jesus sjilv vid tre tillfillen
uppvickte minniskor frin de doda. Dessa
minniskor dog dock si smaningom igen,
av dlder eller sjukdom. Kristi uppstindelse
innebir diremot att han uppstod till ett
evigt och oférgingligt liv, och aldrig mer
kommer att do.

Men vad har da det hir for betydelse

f6r oss idag? Jo, Kristus vill dela med sig
av detta eviga liv till oss! Det ir sjdlva
anledningen till att han f6ddes till jorden
som minniska och delade vir ménskliga
natur. Och f6r att i gengild géra oss
delaktiga av sin gudomliga natur har han
instiftat sin Kyrka, som ér hans kropp,
med dess sakrament.

Paulus skriver: ”Genom dopet har vi alltsi
dott och blivit begravda med honom for
att ocksd vi skall leva i ett nytt liv, s som

Kristus uppuvdcktes frin de doda genom
Faderns harlighet.” (Rom 6:4). Dopet

ar det synliga medel genom vilket vi

blir inlemmade Kristi kropp och blir
delaktiga i hans déd och uppstandelse.
Men det ricker inte med att bara en ging
ha blivit inlemmad i Kristus, vi miste
ocks bli kvar i honom. Det bista sittet
att bli dnnu djupare forenad med Kristus
ar att virdigt ta emot hans uppstindna
kropp i eukaristin. Men vi miste ocksa
leva ut eukaristin i vir vardag genom

att leva ett liv i Kristi efterfoljd, helt i
overensstimmelse med Faderns vilja.

"Under sitt liv pa jorden uppsinde han med
higa rop och tarar entrigna boner till den
som kunde ridda honom frin doden, och han
blev bonhird dirfor att han béjde sig under
Guds vilja.” (Heb 5:7). Forutsittningen
tor Kristi drorika uppstindelse som har
Sppnat vigen till himmelriket, 4r att

han under bénekampen i Getsemane
avsade sig sin minskliga vilja med orden
"inte som jag vill utan som du vill” (Matt
26:39). Vigen till uppstandelsen gir alltid
genom lidandet — och lydandet.” Fast han
var son ldrde han sig lyda genom att lida,
och nér han hade fullkomnats blev han for
alla som lyder honom den som bringar evig

fralsning.” (Heb 5:8-9).

Lat ingen beklaga sina synder

forlatelsen har stigit upp ur graven.

Lat ingen frukta doden,

Fralsarens dod har befriat oss.

Han fallde den

nar den holl honom fast.

Han som nedsteg till helvetet

har plundrat det.

Han forstorde helvetet

for att det ville ha hans kropp.

Jesaja hade forutspatt det:

helvetet greps av forvirring

infor honom.

Helvetet forvirrades,

ty det gjordes om intet.

Det forbittrades,

darfor att det blev overlistat.

Det hade gripit en kropp

och fann sig sta infor Gud.

Det hade gripit det synliga och

kastades omkull av det osynliga.

Dod, var ar din udd?

Var ar din seger, du helvete?

Kristus ar uppstanden

och du ar krossad.

Kristus ar uppstanden

och demonerna har fallit.

Kristus ar uppstanden

och anglarna jublar.

Kristus ar uppstanden

och livet harskar.

Kristus ar uppstanden

och de doda befrias fran gravarna.

Ty Kristus som uppstod fran de déda

ar forstlingsfrukten

bland dem som sover.

Honom vare dra och makt

| evigheternas evigheter. Amen.
Johannes Chrysostomos (1407)

For att Kristi uppstindelse verkligen ska
kunna bira frukt i védra liv, méste ocksa
vi vara beredda att stilla oss till Guds
torfogande och lyda hans kirleksfulla
vilja.” Ty har vi blivit ett med honom
genom att do som han, skall vi ocksa bli
forenade med honom genom att uppstd som
han.” (Rom 6:5). Under fastetiden har

vi fatt tillfille att forena oss med Kristi
lidande genom att avsti frin néjen och
njutningar av olika slag. Lt oss dirfor nu
under pasktiden glidja oss dver att han
har uppstitt och att vi en dag kommer fa
dela hans hirlighet i himmelriket. 2

Text: Gustav Ahlman
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S edan januari 2007 4r jag nimndeman
vid Umed Tingsritt. Detta innebir
att jag tillsammans med tva andra
nimndemin och en domare, som ir
ordforande, avgor om en person dr
skyldig eller inte skyldig. For att bli
nimndeman miste man vara minst 184r,
svensk medborgare samt att ett parti
nominerar dig. Sen dr det, som i mitt
fall, kommunfullmiktige som fattar det
formella beslutet att utse nimndemin.

Att vara nimndeman innebir att blir man
kallad att sitta i tingsritten och déma ett
visst antal dagar per ar. Man kan ocksi bli
tillfragad att sitta pa sa kallade extra ting;
mal som inte dr planerade i det ordinarie
schemat.

Nar jag sitter och vintar pi att en
huvudfoérhandling (ritteging) ska borja
sé far det minga tankar igenom huvudet,
oftast tinker jag pa att jag maste vara
uppmirksam s att jag kan géra en bra
bedémning. Men ir det ett grévre brott
som skall avhandlas si kan jag tinka pi
vad som har gatt fel f6r de inblandade
parterna. Men ocksé hir peppar jag mig
sjdlv att vara uppmirksam eftersom jag
krasst sett kan avgora manniskors liv. Jag
kan ju till exempel déma en person till

fangelse.
Som nimndeman fir man inte ta

stillning till vad som skett forrin
rittegingen dr over och detta r f6r min
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del inte si svért. Naturligtvis kan man
tinka en kort tanke att en person som
kommer in i handbojor med hiktesvakter
omkring sig borde vara skyldig men s

ar det inte alltid och dessa tankar skakar
man ritt fort av sig. Detta tror jag géller
alla nimndemin och inte bara mig.

Vi nimndemin tillhor olika partier frin
olika ideologier men det roliga ér att detta
inte mirks i rittssalen eller i fikarummet.
Jag tror inte att jag nigon ging under
mitt forsta dr som nimndeman har pratat
politik med en annan nimndeman.

Det ar heller ingen skillnad {6r mig som
katolik att arbeta med en muslimsk man
eller en ateist eftersom vi inte fir lita
detta piverka oss, men jag tror att jag som
katolik kanske kan ha littare att se det
goda i en grovt kriminell 4n en som inte
tror pd Gud 6verhuvudtaget. Men detta
ir bara en hogst privat reflektion.

En ritteging borjar med att aklagaren
torklarar vad han/hon anklagar den
atalade for. Den italade for chansen
att antingen erkinna eller forneka

det aklagaren péstir. Sedan utvecklar
dklagaren sin syn pé vad som har hint.
Hir visar dven aklagaren sina bevis.

Den 4talades advokat och offrets advokat
far mojlighet att siga vad de anser har
skett eller inte skett. Sen sker forhor med
offret dir aklagaren borjar stilla fragor

och efter dklagaren fir advokaterna stilla
fragor. Efter forhoret med oftret sa forhor
man den atalade pd samma sitt. Direfter
forhor man aven vittnena om det finns
sidana.

Nar alla forhor ar gjorda gir man
igenom den étalades situation;
ekonomiskt, socialt och om han/hon har
nagon sjukdom. Man kollar dven om han/
hon dr ddmd i domstol sedan tidigare.

Efter detta hiller aklagaren och
advokaterna sina slutanforanden dir de
siiger om de anser om den atalade dr
skyldig eller inte samt vilket straff de
tycker dr rimligt. Sen siger domaren
om man fir reda pd domen direkt efter
overliggning eller om den kommer
senare.

Vi ndmndemin 6verldgger med domaren
och kommer 6verens om den 4talade ir
skyldig eller inte och vilket straff som
kan bli aktuellt. Sen ir allt 6ver om inte
domen ska meddelas direkt for i si fall
gors det.

Jag kdnner att jag har ett viktigt uppdrag
som ger mig rittigheter men ocksé tunga
skyldigheter. Men kinslan att kunna gora
skillnad ir fantastiskt vilket ocks3 ir att
detta ger m1g ytterliggare ett perspektiv
pa livet. i



Kldder och mode kan vara kul och inspirerande. Men hur mycket
Idter vi det paverka vdra liv? Sucken har pratat med tre tjejer
om stil, sjdlvkdnsla och shopping. Text & bild: Heba Faraj

”Det som idr kul med dagens mode
ar att det 4r olika och att allt
finns. Med andra ord, modet dr inte styrt
av nigon, siager Hilda Pettersson Wall (till
vinster), siljare pa Ahléns i Givle.

I dagens sambhille ér alla klddstilar
godkinda. Inget dr forbjudet, vilket ger
mojlighet till varje individ att vélja sina
klider efter sin egen smak.

Hilda tror att tevestjarnor och modeller
spelar en stor roll for hur méinga tjejer
viljer ut sina kldder, di det ska vara tajt
och visa stora delar av kroppen.

— Jag onskar att ingen skulle bry sig om
nagon annans kladsel, siger Hilda och
tilligger att allt mode kommer tillbaka
om och om igen. Dagens mode fanns
nigon ging forut och kommer att komma
tillbaka nigon ging i framtiden.

Sandra Nilsson, 20 ar gammal fran
Norsborg (ej pa bild), tycker utan tvekan
att mode ir kul.

— Om man kinner modet som ett krav,
tror jag att det syns pa sittet kliderna
sitter pa kroppen. Tycker man sjilv att det
man har pé sig r snyggt bar man upp det
pa ett helt annat sitt 4n om man har pa

sig plagget for att det dr "inne”.

Sandra tycker att hon péverkas bade
positivt och negativt av dagens mode.

— Mode for mig ér att kunna uttrycka sig
sjalv och sina kinslor genom klider. Jag
mar bra om jag trivs i det jag har pa mig.
Det negativa med modet ir att jag kanske
handlar lite f6r mycket, men da beror
det oftast pa att jag inte dr riktigt n6jd
med nagon del av mitt liv och anvinder
shoppingen som trost.

Om huruvida hon vill férmedla nigot
speciellt med sin klidstil sdger Sandra:
—Jag vet inte om det dr nigra direkta
signaler jag vill ge genom min stil, jag
sitter pi mig det som 4r snyggt, sen far
vil alla tolka det pa sitt egna sitt.

Tara Faraj, 22 frin Sodertilje (mitten):
— Det ir roligt nir folk vigar ha pa sig
vad de kinner f6r. Man blir inspirerad.
Det kinns att modet dr mycket friare
idag. Forr kanske man var tvungen att
halla sig till en viss standard for att visa
sin grupptillhérighet eller klass, hivdar
Tara. Hon tilldgger att samtidigt som
modet har blivit friare kinns det som att
omvirlden stéller mer krav pa minniskor
genom att alla ska ha supersmala snygga
kroppar.

Daniela Jankovska (till hoger) tycker att
hon paverkas positiv av dagens mode.

— Det dr en svir friga att svara pa.
Dagens mode ir att man kan se ut precis
som man vill for att det finns ménga stilar
att vilja pa. Dirfér kan det vara positivt.
Man kan pa nagot sitt alltid passa in i
olika sociala grupper, genom att kli sig pa
det sitt som man kinner sig bekvim med.

Aven om det finns mycket att vilja pa sa
har man dndé pressen pa sig att till viss
del dnda f6lja det dominerande modet,
menar Daniela.

Mode har alltid paverkat minniskor

i alla dldrar och av bida konen. Positiv
eller negativ paverkan avgor individer
sjdlva genom att antingen vilja det som
passar dem sjilv eller det som passar
omgivningen. Folk kan tolka varandras
kladstilar pA manga olika sitt och blir
inspirerade enligt denna tolkning.

Hur miénga tinker egentligen pé vilken
paverkan de gor i samhillet och vilka
signaler de vill férmedla till omgivningen.
Pi vilket sitt paverkar du samhillet — pa
ett medvetet eller omedvetet sitt? %%




HUR MAR CVERICES UNGDOMAR?

Varje ar sammanstaller BRIS, Barnens Ratt i Samhallet, en rapport 6ver de samtal,
brev och mejl som kommit in fran barn och ungdomar i Sverige. Siffrorna visar
tyvarr en negativ trend: de unga mar allt samre. Text: Sara Al Basri

Bris senaste drsrapport framgér att

totalt 25 procent av kontakterna med
barn och ungdomar handlar om psykisk
ohilsa. Det betyder en markant ckning
av rapporterad psykisk ohilsa bland barn

jimfort med aren innan.

Den enskilt stérsta anledningen till att
barn kontaktar BRIS 4r familjekonflikter;
oftast missbruk och skilsmissor. Andra
orsaker bakom psykisk ohilsa dr

mobbning och trakasserier.

I familjekonflikter 4r barnen de mest
utsatta eftersom de har sma mojligheter
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att paverka sin situation. De kan inte sitta
stopp for det som orsakar dem lidande
och de fir inte sin rost hord. En kinsla av
overgivenhet, bristande stod frin vuxna
och ensamhet blir mycket tung att béra.
Minga viljer att helt stinga in sig och
inte uppritthilla nigra sociala kontakter.
Andra viljer ett destruktivt beteende

utit dir de mobbar, klottrar och forstor.
Steget till sjalvdestruktivitet blir kort nir
smirtsamma kinslor hills inne under
linga perioder.

Tankar om sjalvmord ir dnnu ett
kliv nir det blir "bara for mycket” och
man "pallar inte trycket”. Att gi runt
ensam med all sin oro, ilska och dngest
ar mycket farligt. Psykisk ohilsa i
unga ar utvecklas ofta till psykiska
sjukdomar i ung vuxen alder, skriver
BRIS. Dirfor dr det viktigt att
uppmirksamma varningssignalerna
sa tidigt som moijligt.

Att inte ha nigon att vinda sig
till med sina problem &r inte
s4 enkelt nir man kinner att
man 4r i véigen, att ingen har
tid med en, att ingen lyssnar.

Minga barn och unga

vill inte vinda sig till

sina forildrar eftersom
dessa "har nog med sina
egna problem”. Att fi

tid hos kuratorn eller
skolpsykologen ir inte alltid
enkelt och kinslan att man
ir en belastning vixer.

Flickor kanner ofta stor
press gillande hur de ska se
ut, bete sig och agera. Att
vara lagom ir inte alltid det
enklaste. Man ska passa in
och vara till lags, men 4nda
vara sig sjilv.

Det dr omgivningens krav och bristen pé
egen identitet som gor att flickor ofta gor
saker som gir mot deras egen vilja. BRIS
poingterar att allt fler unga kvinnor séker
psykiatrisk hjilp idag. Far de inte hjilp
tidigt kan situationen bli allvarlig.

Tvirt emot vad ménga tror finns det
ménga pojkar som svilter sig, skir sig och
ir deprimerade. Viljan att grata finns dir
men 4r si pinsam att den trings undan.
Tink om nagon ser!

Dubbelt si ménga pojkar som flickor
berittar om mobbning. Pojkar rapporterar
ocksi oftare att de utsitts for fysisk
misshandel. %%

BRIS, Barnens Ratt i Samhallet,
bildades ar 1971 och ar organi-
serat i ett riksforbund med fem
regionala kanslier. BRIS ar en
ideellt, partipolitiskt och religiost
obunden organisation som bistar
barn och ungdomar som far illa.

Idén med BRIS &r att barn och
ungdomar ska ha nagon att prata
med pa sina egna villkor, dar de
inte ar i underlage eller i beroen-
destallning till nagon vuxen.

Barnens Hjalptelefon for dig upp
till 18 ar: 0200-230 230

Mandag till Fredag 15-21

Lordag, Sondag & Helgdag 15-18

BRIS Vuxentelefon for vuxna
som har fragor rérande barn och
ungdomar: 077-150 50 50. Man-
dag-Fredag 10-13.

For mer information, ga in pa
www.bris.se.



VAD CAGER
KYRKAN?

om kristna inser vi att vira liv 4r en

kirleksgiva frin Gud. Vi forvaltar
vira liv, men vi dger dem inte. Att ta
sitt liv dr en handling som gir emot och
skadar kirleken till Gud, till sig sjilv och
till andra ménniskor. Darfér kan Kyrkan
aldrig godkinna att en ménniska avslutar
sitt jordeliv i fortid, eller att nigon
uppmuntrar eller medverkar till en sidan

handling.

Detta betyder inte att kyrkan uttalar
nagon dom over sjilvmordare. Det ir
bara Gud som kan avgdra vilket ansvar en
minniska har fr sina handlingar. Kyrkan
forstar att en minniska kan duka under
for lidande, tortyr och svira prévningar
som gor ansvaret mindre. Katoliker
hoppas pa evig frilsning dven for dem
som tagit sitt liv, och ber f6r dem precis
som for alla som limnat detta liv.

Kristoffer Mauritzson

— ' VILKEN VAG LEDER UT?

Allt for manga ungdomar ger upp nar angesten tar
overhanden. Men det finns alltid alternativ.

N ir nigon i ens nirhet begir

sjalvmord fragar man sig: kunde
detta ha forhindrats? Kunde jag ha
sagt eller gjort nigot for att forhindra
tragedin? Eller kunde nigon annan ha
forhindrat det? Kunde det ha férhindrats
6ver huvud taget? Varfor hinde det, Gud?

Ja, det finns inga enkla svar pa svira
fragor. Folk har det svirt och man dr inte
ensam i sin ensamhet. Det giller att titta
upp och se saker i ett stérre sammanhang.

Nir det hinder trakiga saker i ens
familj kan det hela kiinnas oerhért
tungt och jobbigt. Kdnner man en

stor prestationsingest gillande skola,
fritidsaktiviteter och utseende, kanske
relationen till Jesus kinns som dnnu ett
pressmoment pd hur man ska vara; hur
man ska bete sig, men framfor allt vad
man ska kidnna!

Som tondring kinner man mycket
intensivt, snabbt och ofta extremt.
Detta ir en naturlig del i var utveckling.
Enkelt att skriva for mig som har

allt det dir bakom mig, men det édr

sd. Alla jobbiga kinslor paverkade

av hormoner stabiliserar sig, tro mig.
Tonérsdepressioner dr naturliga. Man
miste inse att detta ir en livsfas man
gar igenom, dir identitetssékande dr en
sjalvklar och mycket viktig del. Det kan
vara svirt nir man inte har si manga ar
pa nacken och inte kan relatera det till
andra faser i ens liv.

Erfarenhet dr nagot som kommer med
tiden och ger oss minniskor en annan,
ofta mer sansad syn pa saker och ting. Att

kunna coola ner sig ir en firdighet som
kommer med tiden. Virre ir det nir man
mar daligt p g a en situation som man
har svart att paverka. Men experterna dr
eniga: hitta nigon vuxen att prata med.
Sjdlvmord dr aldrig en utvig. Problemen
forsvinner inte, men méinniskan gor det.
Det blir dnnu ett drr i Jesu hjirta och

en pluspoing till djavulen. Alla behéver
kontakt med négon vuxen som man

kan lita p3; frin skolan, frin kyrkan, en
granne eller en slikting. En prist kan
man alltid gi till, mejla eller ringa. Tvivla
inte pa deras expertis, och vilj en som du

tycker verkar sympatisk.

Genom att offra alla vira handlingar till
Gud genom vir Moder Maria, liter vi
Henne komma nira vara liv. Hon ger oss
styrka att std kvar, att kimpa, att inte ge

upp.

Att be for allt och alla — att lita hela ens
liv bli en ling bon dir man oftrar hela sitt
liv och forsoker hitta sin vig ut. Allt som
hinder har en mening. Denna mening
kan man inte alltid forstd, men vira
handlingar 4r fria och det dr vi sjdlva som
bestimmer vad som ska bli av oss. Nir
Gud ir pa forsta plats i vira liv, faller dven
allt annat pa plats.

Att vara i stillheten med Gud, Hans
virme och barmhirtighet, ricker linga
végar. Man kan komma som man ér
— inte tillgjord, inte som man tror att Han
vill ha en, utan komma precis som man ir
med alla sina tankar, kinslor, funderingar
och tvivel, och bara lyssna pi tystnaden,
bara vara...5

Sara Al Basri

"Vi har inte en Gversteprast som ar oférmdgen att kainna med oss i vara
svagheter, utan en som har prévats pa alla satt och varit som vi men

utan synd.

Lat oss darfor frimodigt trada fram till nadens tron for att fa forbarman-
de och nad i den stund da vi behover hjalp.”

Heb 4:15-16
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oder Josephine Bakhita foddes

1869 i Darfurprovinsen i Sudan.
Sju ar gammal kidnappades hon och
sildes som slav. I 4tta ir levde hon under
misshandel, skrick och férnedring. Bland
annat mirktes hon f6r livet av sin fjirde
igare” — en ottomansk officer. Han lit
skira med rakblad i hennes kropp och
sedan fylla siren med salt och m;jol, for
att ge permanenta arr.

Sexton dr gammal kdptes hon av den
italienska konsuln Callisto Legnani.

For forsta gingen sedan kidnappningen
behandlades Bakhita som en minniska. I
Legnanis hushall fick hon uppleva glidje
och frid, &ven om hon pligades av saknad
efter sin familj som hon aldrig skulle
aterse.

Bakhita foljde med konsulns familj

till Italien. Dir kom hon att tjina

som barnflicka hos Legnanis vinner,
familjen Michieli. Ndr makarna Michieli
flyttade utomlands i affirer, limnade de
sin dotter Mimmina och Bakhita hos
Canossiansystrarna i Venedig — en grupp
nunnor som undervisade och arbetade for

de fattiga.

Hos systrarna lirde Bakhita kinna den
Gud som hon hade erfarit i sitt hjirta
sedan barndomen, utan att veta vem
Han var: "Jag hade sett solen, manen och
stjdrnorna, och sagt till mig sjilv’Vem
kan vara denna skonhets Herre? Jag
kinde en stark lingtan att se Honom, att
kinna Honom och att ira Honom...”

Bakhita it dopa sig i januari 1890 och
tog namnet Josephine. Hennes glidje var
overflédande, och hon séigs ofta kyssa
dopfunten: "Det var hir jag blev Guds
dotter!” Nir Michielis dtervinde fran
Afrika bad Josephine med bestimdhet

att fa stanna hos Canossiansystrarna och
tjdna den Gud som lett henne med s stor
kirlek genom livets alla svarigheter.
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Den 8 december 1896 vigdes Josephine
Bakhita till Canossiansyster. De foljande
50 4ren levde hon som ett
vittne for Guds kirlek i
det lilla samhillet Schio.
Hon gjorde de enklaste
tjdnsterna, som att vakta
porten till klosterskolan.

Josephine blev kind och
alskad for sin 6mhet,
6dmjukhet och stindiga
leende. Hon hade en
djup lingtan att gora
Herren kind for alla.
"Vilken stor nid det ir
att fi kinna Gud!”

I sin dlderdom pligades
Moder Josephine
Bakhita av smirtsam
sjukdom, men fortsatte
att vittna om tron,
kirleken och hoppet i
Kristus. I sina plagor
iterupplevde hon

ofta det tidigare livet
som slav. Upprepade
ganger ropade hon till
sjuksystern: "Snilla,
lossa mina kedjor, de dr
sé tunga!”

Den 8 februari

1947 avled Moder
Josephine. Under de
toljande dagarna kom
tusentals minniskor
for att ta farvil. Tolv
ir senare borjade
processen for hennes
helgonférklaring,
vilken avslutades ar
2000. Heliga Moder
Josephine Bakhita
ir idag Sudans
skyddshelgon.




effrey Tiner domdes till doden f6r
femton ar sedan, for att ha mordat en
man efter ett brik. Sedan dess vintar han
pa sin avrittning, i ett fingelse i Oregon,
USA. Men Jeffreys liv dr inte slut. Det har
bara borjat, tack vare den heliga Josephine ¢ o ®

Bakhita.

Efter flera r i cellen fick Tiner ett brev
frin en schweizisk kvinna som ville
beritta nigot for honom: "Jesus, Maria
och Josephine Bakhita dlskar dig”. Tiner
avfirdade brevet som trams, men lit det
ligga pa skrivbordet och étergick till sitt
dagliga liv.

Men brevets budskap fortsatte att skava
i honom, och till slut skrev han tillbaks
for att friga om vem Josephine Bakhita
var. Kvinnan i Schweiz skickade mer
information om helgonet, hennes liv och
vittnesbord.

"Hennes historia genomborrade min
sjdl. Jag borjade forsta att ocksa jag kunde
dtervinda till livet pa en andlig vig.

Jag kunde bli riddad fran slaveri under
synden och finna upprittelse och glidje i
Jesus och Marias famn.” S& skrev Tiner i
Canossiansystrarnas tidskrift 2006.

Han kinde hur Bakhita ledde honom pi
vigen till Jesus. Ar 2005 déptes Tiner i
en tvittbalja, fingslad med handklovar
och kedjor.”Idag vintar jag inte lingre
pa att do. Jag lever i Jesus Kristus.”
Denne f d nynazist har startat "The
Bakhita Project” for att samla in pengar
till Canossiansystrarnas arbete bland

flyktingar i Sudan.

Jeff Tiner har dven blivit en andlig
ledsagare f6r andra fingar och hjilper fler
och fler att finna den frihet som kan vixa
och blomstra dven i en fingelsecell. e

Text: Kristoffer Mauritzson
Kallor: www.vatican.va, wikipedia,
www.sentinel.og

Sucken-1/2008 15



Metstind
och 1‘@1 Latelse

En ljusglimt
i vintermorkret

Nytt lager, nya manniskor,
nytt skoj och en ny kansla.
Men vad ar det Pukis-med-
lemmarna egentligen tycker?
Nu far de gora sig hordal

Ligret var en Don Bosco-retritt, en tid

tor eftertanke och reflektion kring sin tro.

— Det var lugnare pi detta liger, siger
Natalia.

Pater Mariusz Chamarczuk SDB sig

till att bibehilla den ritta retrittkinslan
med missor, korsvigsandakt och en tyst
timme.

— Vi letar si intensivt efter ett sidant
tillfille, en tyst stund dir man kan tinka
over sin tro och relation till Gud, berittar

Claudia och Piotrek.

Man kunde ocksa fordjupa sig i
léigrets tema som var A¢t vittna om tron.
Temat knyter an till forberedelserna
infér Virldsungdomsdagen i Sydney
2008. Pukismedlemmarnas olika dldrar
medforde olika synsitt pa temat, vilket
ledde till en spinnande diskussion med
olika infallsvinklar.

—Jag tyckte det var ett bra tema, for att
sint hir rikar man ofta ut for dagligen,
att folk ifrdgasitter ens tro, svarar
Martin-Kim.

Grupparbetena, liturgin och diskussionen
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Bokrecension:

"Motstand och Forlatelse”

Av Michel Farin och Maiti Girtanner

aiti Girtanner dr en ung fransyska
med ambitionen att bli en
god konsertpianist, som gir med i
motstindsrorelsen nir tyskarna invaderar
Frankrike 1940. Med sitt pianospel och
charm lurar hon hogt uppsatta officerare
att frige motstdndsmin, som hon pastar
ir oskyldiga musikstudenter.
Maiti trotsar radslan for doden och
kidmpar for att forsitta de fingna pa

knot alla an till problemet att vittna
genom sitt liv, att man ér en troende
minniska. En anmirkning pé temat ir
att man borde ber6ra mer djupa frigor,
som polska ungdomar stoter pa i Sverige,
kyrkan och i férsamlingen.

— Vivill bli mer behovda, olikheterna kan
vara svira att acceptera frin trons sida,
forklarar Marta.

Det fanns sjilvfallet tid for en traditionell
“chrzest” och mysiga stunder nere i
pingisrummet dir folk umgicks med allt
fran pingis till Twister.

— Alla kan finna sig i nagot, siger

Marta. Glidjen priglade ligret och
pukismedlemmarnas forvintningar

uppnéddes.

fri fot. Men hon avsléjas och far ett
fruktansvirt straff. Hon fingslas i ett
liger ddr Leo, en ung nazidoktor, forstor
hennes nervsystem genom pligsamma
experiment. Maiti dverlever, men fir leva
resten av livet med kroniska smirtor. Hon
kan aldrig mer spela piano.

Texten i boken dr himtad frin Michel
Farins film "Résistance et Pardon”

— Under dessa liger hoppas jag finna
nirhet till Gud och det hittar jag, menar
Iwona.

— Jag ville stinga ute de vardagliga
tankarna, stressen och bara ha det
stillsamt, menar Maria.

Dock 6nskar de nya medlemmarna att
det vore mer gemensamt sjungande,
religiésa psalmer och singer. Men ingen
dngrar att de akte utan dr n6éjda med sin
vistelse. Och hur kan man annat vara, di
en si stor grupp i olika aldrar frin Gota-
och Svealand kan samlas under samma
tak med samma religion och verka galant
i samvaro med varann. %%

Samanta Hollis



dir Maitis liv skildras utifrin hennes
egen berittelse. Boken dr uppdelad

i tre delar: en inledning ddr filmen
presenteras, filmens forsta del som ir
Maitis egen berittelse och filmens andra
del, ett samtal kring Markusevangeliets
passionshistoria.

I boken ges tyvirr bara en kort och négot
fattig bild av Maitis liv. Berittelsen
innehéller méinga upprepningar vilket
bidrar till att boken, med sina redan fa
sidor, kinns dnnu tunnare. I forsta delen
av boken skrivs en del om Maitis liv och
om situationen under krigstiden. Som
lisare fir man i de tvi sista delarna av
boken f6lja Maitis tankar och funderingar

Med sjalavard

ud har kallat mig till

Salesiansillskapet, dir huvudsyftet
och huvuduppgiften ir ungdomssjilavird
i férsamlingar, missioner och alla majliga
sammanhang. Att tillbringa tid med
ungdomar ér vardagsmat for mig.

Det unika i denna sjilavird ir att jag
faktiskt deltar i att forma den inre
minniskan (som Aposteln Paulus skrev)

i barn och ungdomar. Det innebir att

jag med egna 6gon ser miraklet di en
minniska vixer i sin tro. Om jag vill hitta
min ritta plats i den processen maste jag
se mélet som Kristus ger sina lirjungar:

Frilsningen — evig lycka!

I femton ar har jag triffat ungdomar frin
nistan hela Europa pi en mingd liger,
kurser och retritter. Hir i Sverige moter
jag stindigt unga av olika nationaliteter
som bott en tid eller sedan fodseln i
landet.

Jag skulle kunna beskriva mitt
sjdlavirdsarbete bland dessa ungdomar
genom att jimfora, beridkna statistiskt,
beskriva reaktioner, kulturella skillnader
och familjetraditioner. Istillet vill jag
hitta det som gor att unga ménniskor i
den universella Katolska Kyrkan finner
styrka i enheten, kan tillbringa timmar
tillsammans och trivas oavsett i vilken
virldsdel de triffas for att vixa i sin tro.

kring forlatelse. Har talar hon mycket
vackert om hur forlitelsen dr nigot man
lingtar efter och inte nidgot som sker av
sig sjdlvt.

Maiti berdttar om sin lingtan efter att
fa forlita, snarare dn att bli forlaten. Att
komma dit dr en lang resa menar hon
och i slutet av sitt liv fir hon ocksa triffa
Leo. Han ligger nu sjilv infor doden
och onskar dterse Maiti for att tala om
sin ridsla for att do.I alla 4r har en bon
ekat i hans huvud som han hért Maiti
be tillsammans med de andra offren i
fanglagret. Maiti ger nu honom ord som
kommer att férindra honom totalt.

som uppdrag

Efter mina femton 4r med unga kan jag
konstatera att grunden till en god och
omsesidig forstielse nir det giller tron
ar en ungdomlig kinslighet, full av hopp
och optimism. Det 4r ocksd en lyhordhet
for entydigheten och sjilvklarheten i
Kyrkans lira, samt att vara rittfram utan
falskhet och hyckleri (vilket ungdomar
kan uppticka med ljusets hastighet).

Sjilavardaren miste stindigt vixa och
leva upp till en sidan instéllning, och

pa nagot sitt alltid 4tervinda till den
ursprungliga kirleken. Han har ju for
inte sé linge sedan varit ung precis som
ni. Sjilavirdaren skall folja de unga i bon,
undervisning och genom att gemensamt
sOka 16sningar pé svira problem. Hans
roll dr att ge Kristus vidare och att
stindigt pd nytt aterfinna meningen med
att f6lja Honom.

Jag har insett att man inte kan byta ut
rollen som andlig ledare mot att vara

en "polare”, vilket var mycket populirt

i sjdlavirden tidigare. Ungdomen
kidnnetecknas av att man vill knyta
vinskap och vara fortrolig, men nir det
giller tron ir pristen den som ska hinvisa

till Jesus; den gode Herden, Frilsaren,
Gud.

En prist dr inte en vanlig kompis,
kontorsarbetare eller representant for
nagon férening. Hans uppgift ir storre

Min personliga favoritdel i boken édr

den sista dir Maiti delar med sig av

sina tankar kring Markusevangeliets
passionshistoria. Hon talar om hur dessa
texter stirkt henne och gjort att hon
kunnat hantera situationen.

Pi ett vildigt konkret sitt vittnar Maiti
om hur vi i virt djupa lidande kan finna
var tillflykt till Kristus pa korset. Hon
askadliggor pa ett levande sitt vad dessa
ord ur evangeliet vill sdga och vilken
oerhord nad som ligger i att forlata. 2

Julia Roginski

och viktigare. Om vi glommer det
torbiser vi det viktiga i ordet sjdlavard, ett
ord fyllt till bredden av kristet djup. Kvar
blir bara en formell foreningsverksamhet.
Om vi glommer det viktigaste bildar vi
ett séllskap for inbordes beundran istillet
tor en gemenskap f6r dem som tror pa
Kristus.

For att sammanfatta: att vara sjdlavirdare
tor ungdomar betyder att pa alla sitt
ombesorja deras andliga utveckling; att
pa ett klokt och ansvarsfullt sitt f6lja dem
och att hjilpa i olika vardagssituationer;
att med sig sjilv som exempel visa och
bekrifta de ritta valen, som avgor hur stor
Guds nirvaro blir i vira liv.

Det ricker att ni dr unga for att jag ska

dlska er. (Helige Johannes Bosco)
P. Mariusz Chamarczuk SDB
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Studieférbundet Bilda dr ett studieférbund for kyrka och samhdlle. | atta regioner bedrivs folkbildnings- och
kulturverksamhet inom fem profilomrdden: Kultur/musik, Pedagogik/dialog, Internationellt/Mellanéstern, Ortodox
bildning och kultur samt Bildning och kultur i frikyrkorna. En stor del av verksamheten bedrivs tillsammans med
medlemsorganisationerna. Bilda har ocksd en helt egen verksamhet som riktar sig direkt till allménheten.

Bilda soker Projektledare

Vi soker dig som vill arbeta med att bygga upp bildnings- och kulturverksamheten i samarbete med Bildas nya
medlemsorganisation Sveriges Unga Katoliker (SUK).

Du bor ha kunskap om och intresse for katolsk bildning och tradition liksom pedagogik och folkbildning;
erfarenhet av att leda strategiskt och projektinriktat arbete samt formaga att arbeta sjalvstandigt men ocksa i
samspel med Bildas arbetslag och SUKs féreningar.

Dina arbetsuppgifter blir att organisera och leda ett nytt nationellt verksamhetsomrade i Bilda. Det sker i
samverkan med SUK och nara Bildas atta regioner och fem profilomraden. Tjansten ar placerad pa Bildas
forbundskansli i Alvsjé men férutsitter resor och néra kontakt med Bildas regioner och SUKs féreningar.
Inledningsvis fokuseras pa ledarutveckling, styrelseutbildning samt tros- och livsaskadning.

Omfattning: 75-100 %

Projekttid: 080601 - 091231

Tilltrade: 080601 eller enligt 6verenskommelse
Ansokan senast: 080418

Upplysningar om tjansten lamnas av bitraddande férbundsrektor Lars Karbing 08-727 1717

eller personalchef Bjorn Olsson 08-727 1726.
Facklig representant ar Lars-Inge Claesson 036-342107.

Ansokan med meritforteckning och referenser skickas till
Studieférbundet Bilda
Personalavdelningen, Folkbildningsgérden, 125 30 Alvsjo

eller bjorn.olsson@bilda.nu
www.bilda.nu | a

Lediga Jobb
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Riksférbundet Sveriges Unga Katoliker dr ett ungdomsférbund med ca 3 000 medlemmar, varav en stor del dr barn.
20009 firar vi 80 dr som férbund. SUK bestdr av lokalfreningar i hela landet, geografiskt organiserade i fem regio-
ner och ett distrikt samt ett antal nationella grupper som dr organiserade som nditverk 6ver landet. Medlemmarna
speglar en rik kulturell mangfald som stdr enad i var kristna tro. Vdrt arbete bygger mycket pa Idgerverksamhet och
utbildning samt vara stérre evenemang vdrlds- och stiftsungdomsdagarna.

SUK soker Projektledare

Vi soker dig som vill arbeta med mangfalden inom SUK. Du vill utveckla framtida metoder for att aktivt arbeta
med kulturell mangfald inom vart férbund. SUK befinner sig i en omorganisering som syftar till att férbattra
kontakten mellan férbundets olika nivaer. Som ett led i detta tillsatter vi projektet som ska 6ka kontaktytorna
mellan olika nationella grupper och pabdrja en diskussion om lampliga metoder for hur forbundet ska verka i
spanningsforhallandet mellan “mangfald och enhet”.

Projektet ar till stora delar explorativt och syftar till att inventera, analysera och definiera forslag pa hur SUK pa
ett strukturerat satt kan realisera den stora potential som finns i den kulturella bredden hos unga katoliker i
Sverige. Vi hoppas och 6nskar att mangfalden blir ett levande och larande tema inom SUK.

Kdannedom om SUK och katolska kyrkan i Sverige ar en forutséttning; du delar dess varderingar; har en teore-
tisk kunskap av mangkulturalism; erfarenhet av att leda strategiskt och projektinriktat arbete samt formaga att
arbeta sjélvstandigt men ocksa i samspel med SUKs och Stockholms katolska stifts organ.

Dina arbetsuppgifter blir att uppsdka och skapa kontakt med nationellt organiserade katolska ungdomar i
Sverige. Ungdomarnas intressen, forutsattningar och behov ska analyseras, relateras till forbundet i stort och
sammanstallas som ett forslag pa hur SUK battre kan mota mangfalden inom férbundet pa langre sikt. | dina
arbetsuppgifter kommer det dven inga att soka framtida finansiering for denna verksamhet.

Arbetsplats

Tjansten ar placerad pa SUKs forbundskansli pa Sodermalm, men férutsatter resor och nara kontakt med SUKs
personal och foreningar. Tilltrade och I6n enligt 6verenskommelse. Ange dina I6neansprak samt en referens-
person fran din hemférsamling i ansdkan. | tjansten ingar saval helg- som kvallsarbete. Tjansten &r en visstids-
anstallning pa heltid under sex manader med méjlighet till férlangning.

Ansokan lamnas skriftligen fore den 30 april till:
Wojtek Tokarz

Box 4007

102 61 Stockholm

eller wojtan@suk.se

For vidare information kontakta forbundets kanslichef
Wojtek Tokarz, tel: 08-642 38 12.
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Vansterspalten, uppifran och ner:

Arsmétet holls pa Ansgarsgarden utanfor
Flen — en vackert beldgen gird med bra
utrymmen. Motesordférande var Peter

Ludvigsen.

Mazin och Salman sag till att fylla pa
med hallonpaj for att halla energin uppe
under métets ging. Det ridde tack och
lov ingen brist pa fika

Diskussionerna var ménga och linga.

Sa linga att lordagens moéte drog ut till
efter 22.00. F d ordforanden Rebecca var
en av dem som inte tvekade att siga sin
mening.

Maten var genomgiende av toppklass.
Pi 16rdag kvill serverades Sveriges
nationalritt: tacos.

Ca 60 deltagare fran hela Sverige
kom till &rsmétet. Aldrarna varierade
fran 13 till en bit 6ver det dubbla. Att
halla koncentrationen uppe under
motesforhandlingarna var en nirmast

overminsklig uppgift.

Mittenbilden: Marina kimpade
oavbrutet i koket for att forbereda

ARSMOTET 2008 | BILDER

miltiderna. En hjiltemodig insats som
tortjanar ett stort tack frin SUK.

Hogerbilden: Palmsondagens

missa firades pa traditionellt sitt
med palmkvistar, procession och
passionslisningen. Celebrant var

naturligtvis var stiftsungdomsprist
Broder Johan Lindén OP.

Nagra beslut under arsmotet:
En ny styrelse valdes. Den presenteras i
nista nummer av Sucken.

Belsutet togs att slopa medlemsavgiften
fran lokalforeningar till SUK riks. Varje
lokalférening avgér om de skall ta ut
avgift frin sina medlemmar.

I verksamhetsplanen f6r 2008 ingar bland
annat den Alternativa Ungdomsdagen, en
framtidskongress och ledarutbildningar.
Dessutom inleds ett projekt for 6kad
integration mellan nationell grupper i
stiftet.

Ekonomin for 2007 gick sammantaget
pa plus. Budgeten f6r 2008 innebir ett
underskott pa ca 400 000 kr. &

Text & bild: Kristoffer Mauritzson



PA GANG | REGIONERNA

SUK'’s-s

1 - 4 maj: Vildmarkslager!

14 - 18 ar. Anmalan och mer info: David Isberg

tel. 0768 — 97 15 81, mejl: davidisberg@hotmail.com
eller Magnus Wallerek tel. 0733 -9067 53
magnuswallerek@hotmail.com

Kostnad: 300 kr, anmalan senast 21/4
arr. SUK’s-S och St.a Maria folkhdgskola

KESO

26 april: Regionsdag i Varnamo

17 maj: Konfirmanddag i Boras + Liseberg
14 - 18:e juni: Barnlager utanfor Motala

For mer info, kontakta Isabell Kulig:
isabell_kulig@hotmail.com

MJUK

19 april: Fotbollsturnering! Hela SUK &r inbjudna till
Orebro for att delta, som spelare eller som publik!

Vi borjar vid kl. 10.00 och haller pa till ca 18.00.

Sovplats kan ordnas for dem som behover!

Anmalan gors till Gabriella Altunkaynak,
Tel: 0704 - 99 84 09, Mejl: gabialtun888@hotmail.com
mer info: www.mjuk.onyx.com

6 - 8 juni: Vardskapslager hos MJUKS senaste lokalfér-
ening: St.Paulis Unga Missionarer i Gavle

Sommaren: Utflykt till Uppsala med besék pa Gréna
Lund
Kontakta Gabriella (se ovan) fér mer info.

DUNK

Konfirmandlager i slutet av varen.

2 barnlager; ett fér norra norrland och ett fér sédra.
Datum ej satta. Kontakta Kristoffer Johansson fér info:
offe_johansson@hotmail.com

DUNK
De Unga Norrlandska Katolikerna

SLUK
Stockholms Lans Unga Katoliker

MJUK
Mellansveriges Jovialiska Unga Katoliker

SUK Vast

KESO
Katolska Eminenta Samarbetet i Ost

SUKs-S
SUKs Sydregion

SLUK

2 - 4 Maj: SLUK-kongress pa Ansgarsgarden utanfor
Flen. Minst tre styrelsemedlemmar fran varje lokalférening
maste ndrvara!

Kontakta Jonvel Kako for mer info: k_jonvel@hotmail.com
Tel: 0737 -249172

SUK Vast

Kontakt: Barn- och ungdomskonsulent Peter Ludvigsen
Mejl: ludde@suk.se, Tel: 0705 — 93 06 46

PUKIS

Polska Unga Katoliker i Sverige

30 april - 1 maj: Arsmétesliger, Sunnerbogarden

Kontakt: Ordférande Alma Wojakowska
Mejl: alma_wojakowska@hotmail.com
Tel: 0701 -44 88 17

Geez Rite

Eritreanska och Etiopiska Katolska Ungdomsféreningen

Kontakt: Asfaha Kidanemariam
Mejl: asfaha.kidane@katolskakyrkan.se
Tel: 0739-520975
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Ungdomsretratt 15 — 18 juni! j

Retratten ar avsedd for ungdomar, 15 — 30 ar och dger rum i Jesu Moder
Marias kloster i Mariavall samt i ndrliggande Den helige Benedikts hus.

Vi firar méssa varje morgon och har mojlighet att delta i tidebdnerna. Vi
far gott om egen tid i stillhet. For den som 6nskar finns ocksa tillfalle till
lite praktiskt arbete.

Kostnad: 200 kr

Tel: 0417 - 231 91
Epost: mariavall@katolskakyrkan.se

Hjartligt valkomna!

Mariavalls Klosterkyrka. Bild: Kristoffer Mauritzson

OMBERG - HELIGA HJARTAS KLOSTER
P. Frederik Emanuelsson OMI

q q o “"Kyrkan och kyrkorna”
Ledarutbildningsutskottet (LU) informerar Vedlaen e cdhved s Sl

11 - 13 april 2008

Nytt verksamhetsar betyder ofta nya styrelser. Vi erbjuder darfér nya (och gamla)

styrelseledarméter att ga SUKs styrelseutbildning. En kommer att dga rum LUND - ROGLE KLOSTER
16 — 18 maj. P. Klaus Dietz SJ

“Lyckan kommer, lyckan gar..."
Under varen kommer dven utbildning for férebyggande av sexuella 6vergrepp, och Teologi och pastoral kring
utbildning i konflikthantering, att ges i regionerna. Hall utkik pa SUKs hemsida for samlevnads - och familjefragor
mer info om tid och plats. 25 - 27 april 2008

Info och anmélan:
E-post: kpn@katolskakyrkan.se
Dessutom far SUK-medlemmar denna var reseersattning for KPNs kurser: Kostnad: 200kr for ungdomar

SLU K ar en distriktsorganisation inom SUK, fér barn och ungdomar i
Stockholms lan. Vi har nyligen haft arsmdte och den nya styrelsen bestar av
13 personer (de flesta syns pa bilden har intill).

SLUK har fér narvarande 23 lokalféreningar varav nagra ar vilande. Vi vill satsa
pa att besoka och kontakta alla lokalféreningar och ungdomsgrupper i vara
forsamlingar. Sa hoppas vi kunna knyta kontakt mellan lokalféreningarna,
samt anordna gemensamma aktiviteter.

Vi vill ocksa starta upp vilande lokalféreningar och fa in nya barn- och
ungdomsgrupper i Stockholm sa att vi tillsammans kan verka for SUKs och
Katolska Kyrkans mal. Vi vill &ven samarbeta med andra regioner inom SUK.

Vi hoppas att vi under 2008 kan ga ett steg narmare vart mal. Med hjalp av
vara underbara praster i Stockholm hoppas vi na sa manga ungdomar som
mojligt. Info: www.sluk.se, eller Jonny pa 0737 - 24 91 72.
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- Anmalan

Alternativ Varldsungdomsdag 2008

Jag anmaler mig harmed att folja med SUK till de alternativa Varldsungdomsdagarna
pa Vassaro 14 - 20 juli 2008. Jag har betalat in anmalningsavgiften 1200 SEK pa
postgiro 3552 17 — 1 och jag inser att denna anmalan dr bindande. Jag &r medveten
om att detta dr en pilgrimsresa, vilket innebar att vi kommer att bo och leva enkelt.

Fornamn: Efternamn:

Kille [J Tjej L Fodelsedatum:

Adress:

Postnummer: Ort:

E-post adress: Telefonnummer:
Lokalférening: Region:
Férsamling:

Ev. Sjukdomar/allergier:

Ndrmaste anhorig
(som kan kontaktas under vistelsen om nagot skulle handa).

Namn: Telefonnummer:

Underskrift Malsmans underskrift om du ar under 18 ar

Skicka anmadlan till: SUK, Box 4007, 102 61 Stockholm. Mark kuvertet med "AVUDO08".
Anmadlningsblanketten samt anmalningsavgiften skall vara SUK tillhanda senast den
30 april 2008.




Posttidning B

Avsandare:

SUK

BOX 4007

102 61 Stockholm
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