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‘ Angelus ges ut av Riksforbundet Sveriges
Unga Katoliker (SUK). Tidskriften
utkommer med fyra nummer per ar
och skickas gratis till alla férbundets
registrerade medlemmar upp till 13 ar.

Kontaktuppgifter SUK

For bidragsansokan och fragor kring
lokalforeningsbidrag och regionsbidrag:
eu@suk.se

For kontakt 6vriga fragor:
suk@suk.se eller ring 08-505 576 90

Regionstyrelser

SLUK (Stockholm och Gotland): sluk@suk.se
SUK Sydost (Ostra Sverige): sydost@suk.se
MJUK (Mellansverige): mjuk@suk.se

SUK Vst (Vastsverige): sukvast@suk.se
SUK's-S (Sodra Sverige): sukss@suk.se
DUNK (Norrland): suk@suk.se

Karlek!

Anstéllda

Kanslichef: robel@suk.se
Administrator: asahult@suk.se
Redaktor: thure@suk.se

Barn- och ungdomskonsulenter
SLUK: dany.kako@suk.se
MJUK: vanfarid@suk.se

Sydost: katarina@suk.se

Vist: arno@suk.se

SUK's-S: carl@suk.se

Kdrlek i filmer, musik och bocker handlar ndstan alltid om
fordlskelse. Fast kdrlek dr sa mycket mer dn sa. Kdrlek dr
nar fordldrar dlskar sina barn och far- och morférdldrar
dlskar sina barnbarn. Det dr ocksa gudomlig kdrlek som
att 6ud dlskar dig nu och for alltid! Hela Jesus liv handlar
om karlek och han vill ldra oss att Gud dlskar oss och att vi
ska visa varandra karlek och att bry oss om varandra.

Lds mer om kdrlek i detta numret och mycket annat

spdnnande, rolig och ldrorik!

Trevlig hostldsning! f’
Thure, redaktor ~
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Quds karlek

TEXT: THURE GUNNARSSON

Du ér dlskad av Gud och kommer alltid att vara det. Gud é&r karlek. Har
far du reda pa mer om den kérlek som han kénner for dig och den oandli-

ga kdrlek han ger dig.

ud dr kirlek. Han élskar vérlden
han skapade, och han alskar oss
ménniskor trots att vi gor mycket daligt.
Gud dlskar oss inte for att vi fortjanar det.
Gud élskar oss for att han sjélv ar karlek,
en karlek som sprider sig och dr givmild
till sin natur.

Ridd Fér ott inte vara slskad

Ingen av oss kan leva utan karlek. Manga
manniskor idag tror att de maste fortjana
kirlek genom att vara starka, vackra och
attraktiva. Ar de inte det, kommer ingen
att dlska dem eller att bry sig om dem, tror
de. De som tror sa dr oroliga och radda for
att inte bli dlskade.

Gud vill visa att kdrlek inte dr beroende av
hur vi dr pa utsidan. Gud alskar dig precis
som du dr. Du behover alltsa aldrig vara
orolig for att inte vara dlskad for du ér all-
tid dlskad av Gud.

Sprids karleken

Gud vill inte att hans kirlek ska stanna
bara mellan dig och Gud utan vill att den
sprids mellan oss ménniskor. Var pave
Franciskus har sagt att nar karlek ges och
tas emot fritt mellan ménniskor, dven i
en enkel blick eller ett leende, dr det detta
som forvandlar sorg och ensamhet till ly-
cka och glddje.

Gilla Quds karlek

Hur kan du visa Gud att du tycker om
hans kérlek? Ténk pa hur mycket Gud
dlskar dig och vad han skulle vilja att du
skulle gora i olika situationer. Prata med
honom varje dag genom bon. Beritta for
honom vad som finns i ditt hjarta och hur
mycket du uppskattar de goda sakerna
han har gett dig.



Hing med och se hur det dr pa ett barnldger anordnat av Sveriges unga katoliker
Sydost (SUK Sydost). Sveriges unga katolikers regioner anordnar barnaktiviteter
dir barnen hittar gemenskap samtidigt som de fordjupar sin tro. Kolla med din

region vad de hittar pa for barn.

Efter flera ars uppehall har Sveriges unga
katoliker Sydost (SUK Sydost) haft barn-
lager igen. Under lagrets fem dagar deltog
21 barn fran olika delar av regionen, till
exempel Linkoping, Jonkoping, Motala,
Vadstena och Boxholm.

For manga var det forsta gangen att sova
utan sin familj, vilket kunde vara lite pir-
rigt, men alla klarade det. Pa lagret fanns
lagerprésten pater Rafal med. Under en
dag hade vi dven besok fran syster Agnes
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och syster Gabriella fran Heliga Hjdrtas
Kloster pa Omberg. Sedan fanns flera le-
dare och hjilpledare med som hjdlptes ét
att leda aktiviteter och laga mat.

Pyssel, lekar och masss

Légret startade pa Kristi kropp och blods
hogtidsdag med en procession utomhus.
Tillsammans firade vi méssa varje dag,
ddr deltagarna fick majlighet att engagera
sig genom att ministrera, ldsa och sjunga.
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Varje dag startade vi med en morgonbdn
och vi avslutade med en kvillsbon. Under
lagret fick deltagarna uppleva flera olika
aktiviteter, dar mycket var kopplat till la-
gertemat karlek. Exempelvis sa pysslade vi
Fader var-tavlor som en paminnelse om
Guds karlek till oss.

Under en formiddag besoktes dven ett
boende for pyssel och fika med de dldre.
Infoér detta besok hade vi bakat hal-
longrottor och pysslat kort som vi hade
med oss till de éldre, for att visa karlek.
Efter besoket ats den av manga omtyckta
pastasalladen som picknick ute vid vattnet
i Borenhults slussar. Har fanns det ocksa
tid for kubb-spel, fotboll och andra lekar.

Bibeltester

Under lagret lastes ocksa bibeltexter pa
temat som barnen i mindre grupper
fick sdtta ihop en teater kring. Efter lite
traning i grupper visades teatrarna upp
och texterna diskuterades. Har fick vi se
bibeltexter sa som den Barmhirtige fad-
ern och det forlorade faret.

Nya vinner, shills ledare

och bra forklaringar

I barnens utvarderingar, sista lagerdagen,
fick vi bland annat lasa om att det var bra
att nya véanskapsrelationer skapades, att
prasten forklarade bra och att ledarna var
snélla och lagade god mat. Tack till alla
nédrvarande och engagerade!




I bibeln star det att stérst av allt dr kdrleken. Alla vill kdnna sig dl-
skade. Kdrlek dr sa viktigt fér oss alla. Da dr det sként att veta att vi
dr dlskade av 6ud. Men Gud vill inte bara att vi ska dlska honom utan
att vi ska visa kdrlek och omtanke om varandra.

Med hela sitt liv vill Jesus ldra oss om kdrleken. Ndr Jesus fdr frdgan
vilket bud som dr viktigast svarar han:

Alska 6ud av hela ditt hjdrta och din ndsta som dig sjdlv.

Det budet kallas det dubbla kdrleksbudet
och betyder att vi ska dlska Gud och visa
kdrlek mot varandra pa samma sdtt som Je-
sus visat sin kdrlek till oss. Jesus visar att
kdrlek dr det storsta budet.

Genom Jesus liv kan vi se Guds kdrlek till
manniskan. Det dar den kdrleken som Jesus
vill berdtta om for oss och Jesus visar den
kdrleken genom sitt liv, sin dod och uppstan-
delse.

Gud dr kdrlek och ndr Jesus dér och uppstar
sa visar det pd att den kdrleken évervinner
allt, till och med doden.

Vdrlden bli mycket bdttre och finare om vi
som Jesus vill, dlskar Gud och visar varandra
kdrlek och omtanke.



TEXT: MORGAN ELWORTH

6ud bryr sig om oss. Han later oss ju finnas till. Och redan det
gor oss ju lyckliga. Och sedan gér han oss dnnu mer lyckliga med
Jesus och kyrkan.

6ud vill att vi ska vara som han och bry oss om varandra.

Hur manga da? Sa manga som méjligt. Nar vi blir vuxna kan vi ge
pengar till Caritas, som ser till att géra andra lyckliga. Just nu
hjélper Caritas manga i Sverige som flytt fran Ukraina. De hjdlp-
er dem att ldra sig det svenska spraket. Det tycker ukrainarna ér
helkul.

Men vi far inte glésmma dem som &r allra nérmast oss. Vi kan géra
vara férdldrar och syskon glada i stillet fér att tjafsa med dem.
I skolan kan vi skydda den som mobbas genom att vdgra delta i
mobbningen.

Allt detta och mycket annat ska vi géra darfér att Gud bryr sig
om oss. Och vi vill géra likadant.

Lycka till med barmhartigheten!

Fader Morgan
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VARSAGOD! HAR | MITTEN AV ANGELUS HITTAR DU TVA SNYGGA
KATOLSKA POSTERS ATT PRYDA VAGGEN MED HEMMA. SPECIELLT
FRAMTAGNA FOR DIG OCH ALLA ANDRA ANGELUSLASARE.

Pryd vdggen hemma med de har tjusiga affischernal!

Bdda affischerna dr pa samma tema och handlar precis som detta hummer
om Guds kdrlek. Héng upp affischen med det dubbla kdrleksbudet s@ att du
varje dag blir pamind om det.

Skriv gdrna till oss om vilken som dr din onskeaffisch som du skulle vilja se
pd mittuppslaget av Angelus ndsta gdng.

E-postadressen dr: tidningarna@suk.se
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Byxor
- Mamma, jag gar ut och
leker, sa lille Robin.

- Med de dar smutsiga byxor-
na, undrade mamma.

D& svarar Robin:
- Nej, med min kompis.

Matte

-Vem &r bast pa matte i
din klass?

- Emilia och Jakob.
-Vem ar tredje bast?

- Lararen.

Hund
- Vilken hund tycker bast
om bullar??

- Bulldoggen.

Hogaffel
Elias besoker en bondgard for forsta
gangen.

— Farbror, vad ar det dér for ett redskap?
undrar Elias.

— Det &r en hégaffel , svarar bonden.

- Va, ater korna med gaffel?

Ko i kylen

Skicka in din roliga historia!

Har du en rolig historia som du vill dela med dig till
alla andra Angelus-ldsare sa skicka den med mejl till:

tidningarna@suk.se.
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Sankt Cilippo Neri

TEXT OCH ILLUSTRATION: BIRGITTA JONSSON

Lar kidnna helgonet Sankt Filippo Neri som spred glidje omkring sig och il-
skade att locka till skratt och gora sina medmanniskors liv roligare.

ankt Filippo Neri, det glada helgonet

foddes i Florens i Italien, r 1515.
Staden Florens ligger vid floden Arno.
Arno flyter rakt genom staden och Filip-
po Neri bodde pa sddra sidan, “Oltrano”
med sina fordldrar och tre syskon.
Sankt Filippo gick i undervisning hos
dominikanerna i kyrkan Santa Maria di
Novella.

Sankt Filippo kallas “Glédjens profet” for
han var alltid glad. Nér han kom till Rom
hade han inga pengar och han hade tankt
dka till Indien men Gud kallade honom
att stanna i Rom. Dar sokte han upp sju-
ka och fattiga pa Roms gator.

Sankt Filippo gjorde alla som han métte
glada, han hade en fantastisk humor.
Han gick omkring i Rom i f6r stora skor,
ibland kom han med kliderna ut och in
och ibland rakade han sig bara pé ena
sidan.

Om det var en festdag gick han runt och
drog ménnen i skdgget.

Han organiserade picknick for tonaring-
ar och ordnade musik och sang och gav

dem mycket mat.

Sankt Filippo vandrade runt i staden
Rom pa dagarna och pa kvillen gick han
till Katakomberna, och sov dar. Ka-
takomberna dr gamla gravar som over-
gavs for lingesedan.

Sankt Filippo blev 80 &r gammal och
ligger begravd i Santa Maria in Vallicella
i Rom.

Kyrkan kallas idag for Chiesa Nuova och
det betyder “Nya Kyrkan”

Man sdger att han skrattade hela vigen
till Himlen.

21



Prick Lill prick
Dra ett streck fran prick till prick i sifferordning och gér fdrdigt bilden,

Sedan kan du fdrgldgga den.

” ‘ “ P&hittat av: Thure Gunnarsson

Dags for lite hjarngymnastik! Klarar du de hdr klurigheterna?

it

Ritt siluett!

Vilken av de blda siluetterna dr exakt likadan som fdrgbildens konturer?

! ® 61
o
Rebus . * 9
Vilket ord gémmer sig bakom den hér rebusen? Ta orden som bilderna -y \))j
forestdller och ldgg till och dra bort bokstdverna sa far du fram ett ord

som finns med i det har numret av Angelus och har med Gud att géra.
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DE DAR MANNISKORNA HAR GJORT
DALIGA SAKER. JESUS, VARFOR AR
DU MED DEM?

\

OM DU AR GOD BORDE
DU INTE UMGAS MED
DALIGA MANNISKOR!

LAT MIG BERATTA NAGOT FOR ER. DET FANNS
EN MAN SOM HADE TVA SONER.

Y
NAR DU DOR ARVER JAG AR LEDSEN ATT DU
JAG HALFTEN AV DINA

PENGAR. DE PENGARNA | MEN DU FAR DEM.

>

BARA TANKER PA PENGAR.

VILL JAG HA NU!
J

[ NU TAR JAG PENGARNA OCH GER MIG AV.

[STANNA MED OSS. VI ALSKAR DIG! ] \

JAG HAR REDAN |
BESTAMT MIG ATT GA!

HAN RESTE TILL ETT LAND. Dj&R SLOSADE
HAN BORT PENGARNA PA DALIGA SAKER.

W

JAG BJUDER ALLA PA HUR MYCKET
VIN DE VILL! JAG BETALAR.

BERATTAD OCH TECKNAD AV THURE GUNNARSSON

MEN PENGARNA TOG SLUT. ]

NU VAR HAN FATTIG OCH SVALT.

HJALP MIG MINA VANNER!
JAG SVALTER.

NEJ, VI AR BARA DINA VANNER
NAR DU HADE PENGAR.

V/}RF@R AR JAG HAR OCH HAR DET
DALIGT NAR JAG KAN VARA HOS MIN
FAR SOM ALSKAR MIG. KANSKE KAN

HAN GE MIG ETT ARBETE?

FEL MOT DIG PAPPA! ATT DU AR TILLBAKA.

JAG ANGRAR MIG! VI SKA FIRA ATT DU

FORLAT, JAG GJORDE ] JAG AR GLAD OVER
AR HEMMA!

VANT DIG RYGGEN GOR DU EN FEST FOR.

.

JAG AR ALLTID HAR HOS DIG MEN HAN SOM ]

DIN BROR VAR FORLORAD MEN NU HAR HAN
ATERVANT. DET MASTE VI GLADJAS AT!

AHA, GUD AR SOM FADERN HAN BLIR GLAD NAR
VI ATERVANDER TILL HONOM OCH BER OM
FORLATELSE FOR DALIGA SAKER VI GJORT FOR
HAN ALSKAR ALLA MANNISKOR.

.




MeD - De LanDe AV MARINA HAKONSSON

" Du vel bonen "

Vor Halsad Maria.
Se.t:\ bErJo.g den

Lgen, sen igen,
Sen igen...

det or en
rosenkrons'
Jog ber en
bér pd varje
parlo.

Y Vorfor
? sager du
du Sammo.“sak
helo tiden?

MORGONBON
Du viicker mig Fader

till en ny dag
Tack vare Dig lever jag

Hjdlp mig att
anvinda min dag till
att leva som du vill

Nyckelpigan dr populdr med sitt roda skal och svarta prickar. Den lilla prickiga
skalbaggen har ett namn med anknytning till Maria och har far du reda pa hur.

Visste du att nyckelpigans namn dr kopplad till Jesus mamma Maria? Egentligen var
namnet fran borjan Jungfru Marias nyckelpiga dven om vi idag bara sager nyckelpi-
ga. Piga var en kvinna som var hjdlpreda pa bondgérdarna forr i tiden. Nyckelpigan
kallades den lilla skalbaggen eftersom den enligt legender och sagor hjalpte Maria
med att ta hand om nycklarna till himmelriket. De sju prickarna pa nyckelpigorna
kopplades ocksa samman med att sju dr ett heligt tal i bibeln.

Eftersom Nyckelpigan var bland det forsta som ségs pa varen och redan pa varfruda-
gen som dr Marias dag ansag man att nyckelpigan 6ppnar sommaren.

Inte bara i Sverige utan i manga ldnder forknippas nyckelpigan med Maria. Nyckel-
piga heter Ladybug pa engelska vilket blir var frus skalbagge om man Gversitter. Pa
norska heter nyckelpiga Mariahone.



Har du hort nagon siga en god giarning forut? En god giarning
betyder att du gor nagot som ir bra for nagon annan.

Det talas inte s& mycket om goda girningar dnda betyder det sa mycket
ndr nagon bryr sig om nagon och gor nagot snallt. Att tinka pa andra, vara
vanlig och hjilpsam kan verka sjdlvklart men ibland behéver vi hjdlp att
komma ihag det.

Hur gér man?
Du kan borja gora goda garningar direkt. Det dr egentligen inte sa svart.

Se dig omkring i klassrummet. Finns det nagon som ér ledsen och be-
hover trost? Finns det nagon som ar ensam och behover sdllskap? Finns

det ndgon som tycker att han eller hon inte duger och behéver hora att
han eller hon &r vardefull? Finns det ndgon som blir mobbad av andra och
behover hjélp med att kontakta vuxna for att fa stopp pa det?

Finns det nagon som inte far vara med att leka och behdver nagon som
bjuder in till leken? Finns det ndgon som har problem och behéver nagon
att tala med dem om? Du kan var den som gor skillnad. Det kan vara du
som véander en dalig dag och gor den till den bdsta f6r nagon annan.

Gott som sprider sig

Det goda i goda giarningar brukar sprida sig. Néar du gor nagot snallt for
nagon annan s blir den personen glad och vill sjdlv gora gott mot andra.
Sa tank pa det ndsta gang du gor en god gérning att du genom den bidragit
till att gora vdrlden lite battre.



Sveriges unga katolikers

barnaoktiviteter?

Visste du att Riksforbundet Sveriges unga
katoliker (SUK) varje ar anordnar roliga
katolska barnaktiviteter i olika delar av
landet. Har ar barnaktiviteterna som de
olika regionerna anordnar varje ar:

SLUK (Stockholm och Gotland):
Barndag

SUK Sydost (Ostra Sverige):
Barndag

MJUK (Mellansverige):
Barndag

SUK Vist (Vistsverige):
Barnliger

SUK’s-S (Sodra Sverige):
Barnlidger

Vill du veta mer om barnaktiviteterna och
anmala dig till dem s& kan du kontakta
SUK:s barn- och ungdomskonsulent for
den region du bor i. Kontaktuppgifterna
hittar du pa sidan 2 i denna tidning.

Virldens storsts
rosenkrans

I staden Tagum i Davao del Norte pa
sodra Filippinerna finns virldens stor-
sta rosenkrans.

Rosenkransen dr ca 85 meter lang och
vager 2815 kilo. Alltsa ingen rosenkrans
som du kan ha i fickan eller bara med
dig. Radbandet sammanldankade pérlor
vager var och ett cirka 35 kilo. Pérlor-
na dr tillverkade av magcomo-trad som
vaxer i bergen i omradet.

Rosenkransen finns i anslutning till den
slottslika Kristus Konungens katedral i
staden. Rosenkransen ér utlagd i park-
en bakom katedralen tillsammans med
en gigantisk skulptur av Jesus. Rosenk-
ransen ar skapad av en lokal konstndr
som heter Kublai Millan.

Den stora rosenkransen har blivit en stor
turistattraktion som manga vallfirdar
till sarskilt under Stilla veckan.

Den gigantiska rosenkransen togs ur-
sprungligen fram for att fira 25-arsdagen
av grundandet av det lokala &drkestiftet
2005.

kommer i december!

Fullproppad med spannande jullasning!

| nasta nummer; ;

Julmys
Jesusbarnet

Jullekar
> Julknep och knap
_— ~~Roliga historier
och mycket mera.




POSTTIDNING B

Avsandare:

Johannes Paulus lIs
pastoralcentrum, SUK
Box 2150

103 14 Stockholm

L&s av den har koden
med en QR-kod lésare
pé en mobiltelefon eller
surfplatta sé kommer du
direkt fill anmélnings-
sidan p& SUK se

K OCH

ANGELUS!

TIPSA GARNA ANDRA OM TIDNINGEN
OCH OM ATT BLI MEDLEM | SUK!

ALLA MEDLEMMAR UPP TILL
13 AR FAR ANGELUS GRATIS
HEM | BREVLADAN!

BE NAGON VUXEN OM HJALP OCH BLI
MEDLEM REDAN IDAG. GLOM INTE ATT
FORNYA DITT MEDLEMSKAPET VARJE AR!

BLI MEDLEM PA WWW.SUK.SE




